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DEDICATORIA
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Los estudiantes que durante nuestros afios de estudio conformamos el gru-
po de trabajo de tesis con un signiffcativo)especia] y sincero agradeci-

miento, dedicamos este trabajo a:

DICS.

Al Omnipotente; Creador y Padre Universal de todos los seres vivos, con
y sin razdn espiritual; le alabamos por darnos el interés de superacion

para servir a nuestros semejantes y a la Patria en general.

NUESTROS PADRES.

Que con su esfuerzo y sacrificio hacen posible el que hoy nuestras men-
tes vaguen por los senderos futuros de nuestra carrera profesional, a
ellos que nos dieron el ser y han hecho de nosotros personas dtiles a
la Patria; a los seres que se merecen dedicatorias en letras de oro, -

para ellos nuestro agradecimiento especial.

NUESTROS PROFESORES.

A todos los Profesores que desde la educacion primaria han hecho posi-
ble que hoy estemos al borde de culminar nuestros estudios superiores
y pasar a ser hombres de profesidon. Mas acentuada nuestra dedicatoria

a:



NUESTRA QUERIDA ESCUELA SUPERICR,

A quien sentimos el dejar de pasearnos por sus aulas y corredores como
miembros de ella, pero que 1levamos muy dentro de nosotros con un re-

cuerdo tierno y precioso de la Institucidn en la cual obtenemos nuestro

titulo profesional.




INTRODUCCICN

La Escuela Superior del Profesorado "Francisco Morazdn" como identidad

encargada de la formacidn y preparacion de Profesores de Educacidn Media,

a través del Departamento de Ciencias Naturales, como trabajo de tesis

de un grupo de alumnas pertenecientes a dicha area, aprobdé la realiza --
cién del Proyecto "Organizacidn e Instalacion de un Laboratorio de Cien
cias Naturales® en el Instituto 'Superacién del Valle', ubicado en 1la
Villa de San Antonio, Comayagua". ET trabajo consistid en la elabora --
cion de Guias de Laboratorio, construccion e instalacion de material mi-
nimo que debe tener todo Taboratorio de Ciencias Naturales, haciéndole -

también algunas adaptaciones.

Para la elaboracidon e instalacidn de lo anterior se tomd en cuenta Tlos
recursos con que contaba la comunidad y el Instituto; consultdndose tam
bién los Programas de Ciencias Naturales correspondientes al Ciclo Co-
min de Cultura General y otras fuentes bibliograficas. Esto se hizocon
el objeto de conocer mas de cerca los temas y el material que se tenfa

y el que se necesitaba.

Sequidamente se procedid a realizar una investigacion donde se tomé una
muestra del estudiantado, el total de Profesores y Padres de familia de
la localidad. Con los resultados obtenidos a través de las encuestas,

entrevistas grupales e individuales, se logrd detectar en qué medida




estaban dispuestos a colaborar en la realizacidn del proyecto; dandoles
en cada instrumento la informacidn necesaria acerca de la importancia
y beneficios que representa un laboratorio de Ciencias Naturales en un

Instituto.

Después de analizarse los resultados se elabord las conclusiones y suge

rencias.

Se espera que este documento sirva de ayuda y despierte en los docentes
y alumnos que estdn por terminar su carrera de Ciencias Naturales, el
deseo de asumir con responsabilidad esta funcidn tan importante que les

ha sido encomendada.



CAPITUWLC 1,

A, DELIMITACION DEL PROBLEMA

E1 Instituto "Superacidn del Valle" ubicado en 1a localidad de la Villa
de San Antonio, Departamento de Comayagua, de cardcter oficial y en don
de se trabaja dnicamente con la modalidad de Ciclo Comin, con una matri
cula de aproximadamente 250 alumnos de ambos sexos y con un personal do
cente y administrativo de 8 Profesores; afronta uno de los problemas de
la mayorfa de los Institutos de Educacién Media del Pais, el cual con -
siste en la carencia de un Laboratorio de Ciencias Naturales equipado -
adecuadamente, y en algunos casos careciendo hasta de un equipo minimo

de Laboratorio.

Lo anteriormente descrito trae como resultado una ensefanza aprendizaje
. - . 4 . -

de las Ciencias Naturales en una forma expositeva y de dictado; restan-

dole totalmente el cardcter puramente experimental que tiene la asigna-

tura.

En la primera visita que se hizo a dicho Instituto, se recorrid sus ins
talaciones fisicas; se observd de inmediato la existencia de una aula
con ciertos requisitos necesarios para la organizacidon e instalacidn
de un Laboratorio de Ciencias Naturales como ser: Buena iluminacion,

suficiente ventilacidn, espacio adecuado, instalaciones de agua y Tluz



eléctrica, pila con fregadero y un pizarrdn ubicado en un lugar estraté-
gico del aula; dicha aula habia sido utilizada como aula clase y depé-

sito del equipo para el mantenimiento del aseo del Instituto.

Con la realizacidn de este proyecto estamos seguras de contribuir al me
joramiento de la Ensefianza Aprendizaje de las Ciencias Naturales, la --

cual se reducia a la técnicas Verbal.

B, JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

Los procedimientos que constituyen la diddctica de las Ciencias Natura-
les, han ido evolucionando con el progreso de lasciencias en general y

el de las ciencias de la Educacion en partircular.

Empieza a ser satisfecho el reclamo insistente de los pedagogos, para
que sea el alumno mismo quein forme su propio conocimiento de la natu-
raleza, como consecuencia de un contacto directo con el mundo natural;

del empleo intensivo de la observacion directa; de la experimentacidn

personal y de la reflexidn.

Si la palabra del maestro, el libro, la tiza y pizarrdn bastaron en

otros tiempos, son hoy insuficientes, aidn en la institucidn educativa

menos renovada.



La realidad objetiva, la manipulacidn de cosas, los experimentos y la -
observacion de primera mano, proveen al alumno los materiales de elabo-
racion y expresion de las imdgenes e ideas que se forma. Es indudable
que toda idea que puede formarse por la via experimental o de observa-
cidn nace por ese hecho fuerte, pero ello no implica cerrar las puertas

del aula a aquellas informaciones para la formacion del alumno.

La ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales debe llevarse a ca-
bo en forma Tedrica-Prdctica y eliminarse la ensefanza puramente infor
mativa. La realizacién de este proyecto vendrd a solucionar en gran -
parte este problema, instalando y equipando del material necesario al

laboratorio.

Concluido este proyecto el Instituto "“Superacidn del Valle" en gene-
ral y el estudiantado en particular serdn los mayores beneficiados, --
forjando asi una mayor informacidn pedagdgica porque: "Hacer pensan-
do y pensar haciendo", constituyen la férmula de todos los procedimien
tos y formas de aprendizaje de las Ciencias Naturales en todos los cur-

S0S.

C. CBJETIVOS

1. GENERALES:

a) Concientizar a los alumnos, maestros, padres de familia y comu-

nidad de la Villa de San Antonio en general, para Su cooperacion



activa en la Organizacidn e Instalacién de un laboratorio de --

Ciencias Naturales en el Instituto "Superacidn del Valle".

b) Mejorar la ensefanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales en el

Instituto, mediante el uso de un laboratorio.

c) Adquirir formacidn en la investigacidn sobre la Organizacidn e

Instalacidon de un laboratorio de Ciencias Naturales.

ESPECIFICOS:

a) Mejorar la situacidn Académica de los alumnos, con la ensefianza-
aprendizaje de las Ciencias Naturales en forma tedrica y practi-

Ca.

b) Elaborar equipo minimo de laboratorio necesario para el desarro-

110 de las practicas de laboratorio.

c) Involucrar a los estudiantes del Instituto en el desarrollo de

las actividades a realizarse.

d) Lograr que los padres de familia y profesores se incorporen al

financiamiento del proyecto.



e) Obtener de parte de Instituciones Plblicas y Privadas, locales y
extra-locales, ayuda econdmica o mateiral para el financiamiento

del proyecto.



CAPITULO 11,
MARCO  TECRICO

INTRCDUCCION,

En los Gltimos afios se ha establecido en varios pafses del mundo, progra
mas cuyo objetivo es dar impulso sistemdtico al desarrollo de la ensefian
za de la ciencia a todos los niveles de la piramide educativa. Estos -
programas han tenido origenes diversos, pero en general podria decirse -
que han surgido como respuesta a la inquietud de las Universidades, de
las asociaciones de Profesores de Ciencias, de los Institutos de inves-
tigacidn cientifica y tecnolégica y de los Ministerios de Educacidn, or
ganismos todos interesados en dar un apoyo efectivo a la ensenanza de -
la ciencia. En sus aspectos operativos los programas nacionales mencio
nados cubren amplio aspecto de actividades, tales como: Capacitacidon -
de docentes en servicio; diseno, elaboracidn y produccidn de recursos
para el aprendizaje (equipos de bajo costo, materiales para el autoapren
dizaje, gufas de laboratorio, etc.); disefio e implementacién de nuevos
curriculums y asesoria para la dotacidn de laboratorios y para el desa

rrollo de actividades extraescolares.

Algunos de estos programas han acumulado valiosas experiencias en pro-

yectos de ensefianza integrada de la ciencia.



Las decisiones vinculadas con la ciencia y la tecnologia pueden tener e-
fectos sociales tan importantes, sobre los recursos y futuras generacio-
nes. Estas facultades sdlo pueden ser ejercidas en la medida en que --
gran proporcidn de la ciudadania sea cientificamente culta. Este con-
cepto implica To que deberia conocer, comprender, aplicar, apreciar o
valorar de la ciencia y la tecnologfa, sus productos y sus métodos cual

quier persona con una instruccion equivalente a la escuela secundaria.

Obsérvese que entre las caracteristicas de una persona cientificamente
culta no se incluyen muchos conocimientos, sélo los principales concep-
tos, leyes y teorias de las diferentes ciencias. En cambio, se espera
que comprenda, que aprecie, que tenga actitudes y valores consistentes
con el espiritu de la ciencia y habilidad para usar sus modos de inves-
tigacidn (los especialistas en cucciculums dirdn que estas espectativas

implican alcanzar los mds altos niveles en los dominios cognoscitivos,

afectivo y psicomotor).

Es obvio que una ensefianza puramente tedrica y verbalista, orientada a
memorizar hechos conocidos, no permite formar personas familiarizadas
con los modos de conocer del cientifico, bdsicamente orientados hacia -
la exploracidon de 1o desconocido. Es aqui donde los experimentos, puen
tes entre la mente y la realidad, Jjuegan un papel esencial. De su rea
lizacidn por el educando depende que su aprendizaje se base en experien

cias significativas y que se alcancen los objetivos planteados.
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La responsabilidad de ofrecer '"experiencias significativas" destinadas
a formar una ciudadania cientificamente culta debe ser asumida plenamen-
te por el sistema de educacién formal (en todos sus niveles) y por el
sistema no formal (programas de divulgacidn cientificos y tecnoldgicos
extraescolares). Ello implica ofrecer a toda persona la oportunidad de
adquirir una educacidn en ciencia y tecnologia cualitativamente apropia-

da.

E1 nivel de educacidn secundaria menos importante en el aspecto cuantita
tivo, ya que no todas las personas lo cursan, requiere de una preocupa-
cidn especial por el logro de una alta calidad en la ensefianza de 1las
ciencias, basdndose ésta en la combinacién de 1o tedrico con lo practi-

{0 1/

LA CALIDAD DE LA ENSERANZA DE LA CIENCIA Y LOS EXPERIMENTOS.

¢Quién se atreveria a decir hoy que l1os experimentos, los equipos y los
laboratorios, no son necesarios y que los colegios no deberian tenerlos?
¢Qué director de colegio frente a una visita importante se abstendria -
de mostrar con orgullo el laboratorio cuando lo tiene; o de presentar -

excusa si no lo tiene?

No es verdad que ya sea por moda o por buenas razones, un gran numero

de docentes considera que un enfoque moderno de la ensefianza de 1las

T/Seminanio-Tallen subregional sobre Produccion y distribucibn de equd-
T po de bajo costo por La Ensenanza de Las Ciencdas. Octubre 27 a noviem
bre 6, 1980, UNESCO. SECAB-MEN UNIVALLE (Pdg. 21).
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ciencias debe incluir experimentos y 1laman "Método tradicional"” a la

ensenanza puramente verbal?,

Esta asociacidon entre calidad de la ensefianza y experimentos estd bien
establecida en la mente de muchos docentes y explica su frustracidn an-
te la aparente indiferencia de los administradores escolares frente a

medidas de previsidn de equipos, como también el entusiasmo con que re-
ciben ideas y metodologias que les permiten incorporar los tan deseados
experimentos en sus clases. No basta sin embargo con que exista una a-

sociacién mental; el experimento es una interaccién deliberada del suje

to con el medio, con el propdsito de establecer un puente entre la men
te y el mundo fisico y responder asi a una interrogante. Es una estra-
tegia para preguntarse a la naturaleza a través de una cadena de opera-

ciones fisicas y mentales que culmina con un nuevo significado.

Interaccidn y significado son indispensables, no tiene sentido uno sin
el otro. Sin embargo, cada uno parece tener algunos partidarios acérri
mos; los experimentalistas (a quienes asociamos con la interaccidn) y
los teoricistas (a quienes asociamos con el significado). Podemos ima

ginar a ambos argumentando.

E1 experimentalista dird que existen fendmenos y relaciones que no pue-
den ser descritos satisfactoriamente por teoria alguna, y que las teo-
rias que no son verificadas por experimentos pueden conducir a resulta

dos errdenos o absurdos. E1 teoricista dird que existen fendmenos y
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relaciones que no pueden ser descritas satisfactoriamente sin una teo-
ria adecuada y que los experimentos que no son regulados por una teoria

pueden conducir a resultados errdneos o absurdos.

Los argumentos de ambos son verdaderos indiscutiblemente, pero el pro-

blema se presenta cuando se exagera una u otra posicidn.

En la ensefianza de las ciencias se presentan anbas posiciones, aunque -
es mds frecuente el "Teoricismo" no tanto por conviccién sino porgue
es mds comodo y mds barato y generalmente corresponde a la manera como

el Profesor aprendié las ciencias. Necesitamos un sano equilibrio. 2/

La triste realidad es como un altisimo porcentaje de las escuelas prima
rias y secundarias contindan ensefiando la ciencia de una manera verbal,
0 sea sin experimentos. Las razones que se esgrimen para justificar es
ta situacidén aluden a la falta de equipo, laboratorios y tiempo para --
completar los programas. Quizad pudiera plantearse como hipdtesis que
una gran proporcidn de profesores y administradores no poseen una cul-
tura cientifica-tecnoldgica suficiente para percibir la necesidad, pro
mover y llevar a la prdctica los cambios que habria que introducir pa-

ra ofrecer una ensefianza de alta calidad.

EL LABORATORIO.

Una de las caracteristicas de mayor significacién en la ensefanza ac -

2/ Los equipos de bajo costo para fa ensenanza de £as Clencdas en Los
T Palses pentenecientes al Convendio "Andres VellLo" SECAB. UNTVALLE.
UNESCO. (Pdg. 22-23).
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tual de las ciencias, ya sea fisica, quimica o biologia es el trabajo -
de laboratorio de los estudiantes. La naturaleza de esta participacidn
se manifiesta claramente porque el alumno , adquiere la experiencia vi-
va de la investigacion cientifica. ET tipo de aprendizaje que resulta

de esta experiencia no sélo permite al alumno adquirir conocimientos de
la materia, sino que permite entender los métodos de la ciencia y adqui
rir un punto de vista de la empresa cientifica total. Obviamente, ad-

quirir estos objetivos es encomiable, pero se requiere una planeacion -
por parte del maestro y ayuda econdmica adecuada de la administracidn -

escolar.

Estos requerimientos incluyen un laboratorio de Ciencias Naturales en -
el que se pueda lograr éstos objetivos. De hecho, las instalaciones, -
el equipo proporcionado y la forma en que este equipo se use reflejara

el tipo de aprendizaje que se espera de los alumnos.
La naturaleza del programa de la asignatura es determinante en la orga

nizacién de la ensefanza en el laboratorio, incluyendo las instalacio-

nes y el equipo. A continuacidn se detallan estos aspectos:

A. Programas de Ciencias Naturales del Ciclo Comin.

Los programas de Ciencias Naturales actuales se disefaron en base
a diferentes tipos de experiencias originadas desde 1974 cuando se
creara el Programa de Mejoramiento de la Ensefianza de la Ciencia

y la tecnologfa (PROMECITEC).
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Se comenzd con la preparacidn de un diagndstico que reflejé qué tan
to y qué sabian de Ciencias Naturales los alumnos del sexto grado
de las escuelas primarias; se aplicaron 1600 encuestas y se revisa-
ron cerca de 500 cuadernos, €sto Gltimo did a conocer los conteni-

dos programdticos que se desarrollaban.

La técnica de aprendizaje empleada por el alumno, consistia princi-
palmente en memorizar la informacidn proporcionada por el profesor;
en la mayoria de las veces, esta informacidn era facilitada utili-
zando la técnica del dictado o de la exposicidn, y 1la utilizacidn

de la pizarra como principal recurso diddctico.

Después de tener los resultados del diagndstico se disefiaron Uni-
dades Metodoldgicas, se les 1lamé "GUIONES METODOLOGICOS" los que
se practicaron en Institutos e incluso en escuelas primarias, obte
niéndose buenos resultados, evidencidndose que el aprendizaje de

el alumno era mejor si se facilitaba o se reforzaba el conocimien-
to desarrollando una gufa prdctica-experimental, utilizando funda-
mentaimente la aplicacidn de los procesos cientificos, entre ellos:
Observar, medir, clasificar, comunicar, control de variables, for-

mulacién de hipdtesis, etc.

Se desarrollaron muchos cursos de capacitacidn del docente del ni-
vel pre-escolar, primario y medio, de escuelas normales, supervi-

sores de educacién primaria, en la aplicacidn de los procesos cien
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tificos, manejo y elaboracidn de equipo minimo de laboratorio y uti

lizacidon de programas.

Asi surgen en 1975, 1976 y 1977, los programas de I, Il y III Cursos
de Ciclo respectivamente; estos programas incluyen sugerencias meto-
dolégicas y orientaciones e informacidn cientifica que deben ser to-
madas muy en cuenta por el personal docente para el desarrollo de -

los mismos.

La Evaluacidn de los programas de estudio, es primordial y en el ca-
SO que nos ocupa hasta ahora solamente se han realizado dos evalua-
ciones: La primera a nivel nacional en 1976 correspondiente al Pro-

grama del I Curso del Ciclo Comin,

La sequnda en 1977 a niveles de Tegucigalpa evaludndose 10s progra-
mas de I, Il y III, en jornadas de trabajo realizadas en el Institu

to "HIBUERAS", de la cual existe el documento correspondiente.

Desde que se elaboraron los programas, su disefio correspondia a una
propuesta que debia ser evaluada afio con afo, sin embargo ésto; fun
damental por cierto, solo fue tomada en cuenta, con la debida im -
portancia, en 1976 y mds a iniciativa del Instituto "HIBUERAS" en
1977; (como centro piloto) de haber continuado, considerando es-
te precepto, actualmente tendriamos unos programas con un alto gra

do de refinamiento y sobre todo acordes con nuestra realidad e in-
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tereses pedagdgicos-cientificos.

Consideramos que la no evaluacidn de los programas estd dando como

resultado, que, entre otros confrontemos problemas:

1. La "Mecanizacidn" del aprendizaje en los institutos de avanzada

en donde se utilizan manuales de laboratorio como recurso didac-

tico fundamental en el aprendizaje de las Ciencias Naturales.

. La extrema utilizacidn de la técnica expositiva y el dictado en
Ta mayoria de los institutos; los cuales pueden estar en dos con
diciones: Carentes de todo equipo o con suficiente, pero en es-
te segundo caso guardado, a veces exponiendo como razones que
el material se puede quebrar al utilizarlo y que las sustancias
"se gastan" o gque el profesor no estd capacitado para utilizar-

lo y/o manejarlo.

. Aunque se han impartido muchos cursos, todavia en algunos docen-
tes hay confusidn en la concepcidn de los procesos cientificos,
que los consideran ‘'conocimientos" y hasta se les evalda y no
se les toma como lo que son procesos, que incorporados al apren
dizaje de las Ciencias Naturales ayudan a que el estudiante haga

un MEJOR TRABAJO y el profesor revise un MEJOR INFORME.

Finalmente, podemos decir que desde que se elaboraron los pro-

gramas de ciencias naturales no se hizo con la intencidn de "en
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marcar" al docente sino muy al contrario de incentivar su inicia
tiva, su virtud de creador; por lo que resulta indispensable que
todo profesor o profesores conscientes de 1o aqui comentado, EVA-
LUE el programa con una actitud positiva con el fin de obtenerme
jores resultados para el beneficio particular de los estudiantes

y de la educacion en general. 3/
B. Instalaciones.
¢Como estdorganizado y como funciona un laboratorio de Ciencias Na-

turales?,

Para poder responder a esta pregunta se debe visitar un laboratorio

de Ciencias Naturales.

Lo primero que debemos hacer es observar los ambientes.

1. Area de Trabajo Experimental:

Hay mesas y bancos para que se relnan grupos de alumnos y hagan
sus experimentos. Por eso se llama drea de trabajo experimental.
E1 irea de trabajo debe disefiarse de tal manera, que puedan coo-
perar entre si para realizar las actividades del equipo como --
ser: Colectar los resultados, resumirlos, analizarlos y discu-

tirlos.

3/ Alvanado, Julda EZisa, Sdnchez Rafael. Maternial de Ciencias Natura
T fes panra el Profesorn. Tegucigalpa, D.C. Hondurnas. 1985. -
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Las “areas de trabajo que permitan a un alumno colocarse frente
a otro tiene gran ventaja sobre los que sdlo permiten a todos --

los alumnos ver en la misma direccidn.

La organizacidn en el laboratorio de 6 a 8 dreas de trabajo con
suficiente espacio confiere a cada equipo autonomia limitada vy
permite que el profesor pueda desplazarse con facilidad de un si

tio a otro si se requiere su ayuda o supervisidn.
En esta d4rea debe ubicarse una pizarra para las explicaciones,
y arriba de ésta, una pantalla desplegable si es posible para -

pasar proyecciones.

Es conveniente colocar una mesa cerca de la pizarra para que el

profesor presente experimentos de demostracion.

Lugar de Preparacidn de Experimentos y Limpieza del Material.

Es un Tugar donde previamente se prepara y ensayan los experimen
tos. Puede ser la mesa de demostraciones del profesor, u otro

lugar independiente del drea de trabajo experimental.

La preparacidon limpieza del material pueden realizarla los alum
nos en su drea de trabajo. Una alternativa es tener un sitio
central donde se coloca el material y luego lavarlo un poco an-

tes del final de la seccidon de LABORATORIO; éste sitio deberd
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contar con un fregadero hondo, con un drenaje adecuado y un reci

piente para deshacerse de la basura.

Almacen.

Es el lugar donde se guarda el material de laboratorio, de ofi -

cina, los equipos y los reactivos quimicos.

Si predomina el trabajo individual sobre el trabajo en equipo, -
habra mayor cantidad de material experimental que debera almace-
narse durante periodos detiempo largos. Durante estos lapsos
el material debe ser asequible para su observacion , medicidn y

evaluacidn.

Las caracteristicas fisicas del sitio de almacenamiento a veces
se encuentran predeterminadas por la naturaleza del material. -
Por otra parte, algunos anaqueles baratos o el mismo espacio de
las mesas pueden servir para almacenamiento de cierta cantidad

de material exnerimental.

. Talleres.

Debe existir un taller a la disposicidn del profesor y los alum
nos, provistos de herramientas para efectuar reparaciones nece-
sarias en el laboratorio y hacer trabajos de carpinterfa, de --

soldadura, mécanica, electricidad y vidrio.
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Todas las herramientas deben estar bien guardadas y conservadas

en su caja, la materia prima debe estar bien ubicada también.

Otros Lugares.

En el laboratorio ademds de adecuar algunos lugares para poner
acuarios y terrarios, se debe contar con otros lugares para co-

locar pequefios animales y plantas.

Ademds es conveniente tener un lugar fijo para algunos aparatos

que funcionan permanentemente, por ejemplo, la balanza.

ITuminacién.
Debe adecuarse al tipo de trabajo. Cuando se usa luz natural
debe evitarse que los rayos solares entren a la sala de traba-
jo directamente. Si fuera necesario, oscurecer el ambiente se
ponen cortinas que pueden ser corridas al necesitar una modifi-
cacidon en la intensidad de la luz recibida.

. Ventilacion.

Debe haber buena circulacidn de aire, pero sin ocasionar corrien
tes y evitando la entreda directa de polvo, lo cual resulta per

judicial para las personas y equipos de trabajo.

La regla debe ser:
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- Evitar corrientes de aire

- No permitir el polvo.

8. Instalacién de agua potable y desague.

10.

Debe haber bastante agua, lavaderos amplios y los tubos de desa-
gue de buen didmetro, por ahi debe pasar todo sin causar atoros.
E1 acueducto y flujo de aqgua, y los lavaderos amplios provistos
de buenos escurrideros, permiten hacer la limpieza del material

sin dificultad y evitar aglomeraciones en el uso del agua.

. Instalacion del Gas.

E1 sistema de gas debe ser como todas las medidas de seguridad.
La fuente principal de gas "tanque" se debe instalar fuera del

ambiente de laboratorio.

La 1lave control de salida del gas debe ser accesible y estar -

cerca del operador durante el trabajo.

Instalacidn Eléctrica.

Debe tenerse mucho cuidado con el sistema eléctrico. Los inte-
rruptores deben ser de buena calidad y ubicados en puntos estra

tégicos. Los toma-corrientes también deben estar bien ubicados

0 instalados.
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11. Medios de Seguridad.

E1 jefe de laboratorio debe tener un lugar visible de medidas de
seguridad a adoptar en caso de ocurrir un accidente, por ejemplo,
qué hacer si un estudiante se quema con un dcido fuerte, si aspi

ra una sustancia toxica.

Ademds deben contar con un botiquin, un extinguidor, ducha y col-

cha.

Botiquin: Caja portatil donde se tiene medicinas para casos de
emergencia. E1 botiquin debe ubicarse en un lugar a-

propiado para facilitar su utilizacion.

Extinguidor: Aparato que contiene un gas que se usa para apagar
el fuego. Se debe colocar carca de la puerta de -

salida del laboratorio.

Oucha: Instalacidn de gran importancia en casos de accidentes.

Debe permitir la salida de bastante agua.

Colcha: Constituye otra opcidn de seguridad en casos de acci-

dentas con fuego.
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3. Equipo Minimo de Laboratorio.

La mayor parte del trabajo delaboratorio puede hacerse, de prefe
rencia, en clases organizadas en equipos de 5 6 6 alumos. Este
agrupamiento permite una eficiencia mdxima en el uso de un equi-
po especial; de ésto se desprende que la ensefianza de las cien-
cias requiere de gran cantidad de equipo de laboratorio y demas

medios.

Equipo minimo es el material que no debe faltar en un laborato-
rio, es el material basico; debe servir para las clases de acuer

do a los programas de estudio.

Algunas piezas del equipo de laboratorio son semejantes a las --
que se encuentran en una cocina hogarefa, por ejemplo, botes, -

botellas, latitas, etc.

"NIVELES DE RELACION DOCENTE-LABORATORIOQ"

Sabido es, que las Ciencias Naturales presentan una serie de oportunida
des al docente para que pueda estimular el desarrollo de la curiosidad

estudiantil, y por tanto, el aprendizaje, a través del trabajo de labo

ratorio.

Asf los estudiantes son motivados a buscar las respuestas a sus inquie

tudes primero pormedio de la experimentacion. Si la solucidn es posi-
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ble mediante el esfuerzo experimental, aquéllos deben planificar, 1le-
var a cabo y finalmente llegar a sus propias conclusiones. A veces su
cede que el docente no dispone de una verdadera drea de trabajo experi
mental por 1o que se ve obligado a trabajar mediante demostraciones de
cdtedra. Este es wuno de los recursos mds utilizados en muchos Insti-
tutos del pais. Este recurso tiene muchas ventajas para el docente, -
pero también representa una serie de desventajas, especialmente para
el estudiante. Por Gltimo, existen institutos de educacion media en
Tos que los docentes son carentes de todo tipo de recursos que les per
mitan desarrollar sus clases de acuerdo a uno y otro de los procedimien
tos citados, conformdndose con el uso tradicional del pizarrdn y la ti-

Za;

De acuerdo a lo anterior, podemos clasificar la relacidn docente-labo-

ratorio en los siguientes seis (6) niveles:

ler. Nivel: Docente que para hacer su trabajo cuenta con un laborato

rio completo.

2do. Nivel: Docente que cuenta con un drea de trabajo experimental y

equipo minimo.

Jer. Nivel: Docente que cuenta con un pequefio local para almacenar

alglin equipo minimo.
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4to. Nivel: Docente que tiene algln equipo minimo para demostraciones

de catedra.

5to. Nivel: Docente que sGlo trabaja con pizarrén y tiza.

6to. Nivel: Docente que utiliza el dictado como técnica exclusiva para

la ensefianza de las Ciencias Naturales.

Se incluye con el fin de que el profesor se ubique "a conciencia" en
el nivel que le corresponde, pero que no se quede allf sino que le sir
va de estimulo para promoverse, se sabe que no todo depende de €1, por
que como no quisiera un profesor trabajar en una institucién donde hu
biera laboratorio, sin embargo, consideramos que la promocion al cam-

bio primero es interna para luego influir en los demas. 4/

“LA GUIA DE LABORATORIO".

La gufa de laboratorio constituye un recurso diddctico mediante el --
cual, el alumno al desarrollarla tiene la oportunidad de comprobar fe
nomenos o verificar leyes, por ejemplo: "El1 ciclo del agua" "Anali-
zar la ebullicidon de una sustancia", "Descomponer un compuesto en sus
tancias simples", "Verificar el principio de Arquimides", etc., o
también puede construir aparatos que después le ayuden a desarrollar

otras gufas

4] Mongan G., René. Mafenial de Ciencias Naturales para el Profeson
~ Tegucdgalpa, D.C. Honduras; 1985.
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Como se debe contar con un laboratorio adecuado para tal fin, éste indu
ce al estudiante a una concentracion y entrega al campo de la experimen

tacion.

Existen muchas gufas de laboratorio . "Experiencias de laboratorio" -
disefiados de tal forma que previamente se espera que para su desarrollo
se cuente con materiales, equipo e instalaciones de laboratorio especi-
ficos, es mucha utilidad que el docente posea un regular nimero de ---
gufas pues le servirdan de "modelos" para disefar las propias y de a
cuerdo a sus necesidades, pues en algunas ocasiones ocurre que los pro-
cedimientos indicados en el 1libro o manual no den los resultados conve

nientes a nuestros intereses y se hace necesario '"redisenarlos".

No existe un modelo o técnica especial de disefio, mas bien éste depen-
de de algunos factores como ser: La creatividad del docente, tipo de
experimentos, nvel del estudiante, etc. Algunos por ejemplo, empiezan

por:

I. Tftulo de la Experiencia. E1 cual debe ser ‘"sujestivo" o "im-

presionante" y hasta incluso particular (del profesor, estudian-

te o grupo de estudiantes).

I1. Objetivos. Para saber qué es lo que se pretende al final de la -
gran experiencia, al final debe ser evaluada para tener conocimien

to si fué logrado, lo que nos indicard que el camino tomado fué el
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IV,

VI,
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correcto.

Lista de Materiales, Sustancias y/o Equipo. Lo que permitird que

previamente y con tiempo se prepare lo necesario para llevarla a

cabo sin interrupciones que podrian hechar a perder el trabajo.
Teoria. Aprovechando una vez mas de afianzar conocimientos tedri-
cos y que el alumno se forme una conceptualizacién “mental" del

propdsito. Podria ser incluida al final a manera de conclusion.

Procedimiento o Desarrollo. Son los pasos a seguir para realizar

propiamente el trabajo. Ademds puede agregarse en esta parte, la
recopilacidon de datos que al final reunidos dardn el resultado de

la experiencia.

Lo mismo también puede incluir montajes, tablas o graficas, és-

tos Gltimos a ser llenados por los estudiantes.

Cuestionario. No estd demas; pues preguntas bien elaboradas, son

valiosas en el sentido de dar un toque final de comprensidon y do-

minio de lo tratado.

Existen otros modelos quizd un poco mas prdcticos para alumnos a-

vanzados, podrfan ser para tercer curso en el cual se incluye:
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A. Nimero de Experiencia

B. Objetivo

C. Materiales

D. Desarrollo (incluir montaje, tablas, grdficos, etc.)
E. Preguntas mas que todo de conclusidn, una o dos.

F. Un poco de teoria.

- Solamente para reafirmar el o los conceptos.

La diferencia con el anterior es que los objetivos son bien especi-
ficos y los pasos en el desarrollo no se dan tan especificos. Fi -
nalmente no debe hacer una practica sin el informe correspondiente,
no es conveniente ‘"encasillar" al estudiante pero principalmente
con los de primer curso se les debe indicar para que se vayan o -

rientando hasta obtener un dominio del mismo, éste puede incluir:

A. Nombre de la practica
B. Nombre de los integrantes del grupo
C. Objetivos

D. Desarrolio.

- Incluir montajes, dibujos, tablas (1lenas), grdficos.

E. Observaciones y/o conclusiones.

Ultimamente nos encontramos que se tiene que trabajar con cursos

muy mumerosos Ssobrepasando la capacidad del laboratorio, en este



-29-

caso se recomienda hacer dos grupos; mientras unos estén en la prac

tica otros pueden estar resolviendo una guia de problemas tedricos.
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CAPITULO 111,
METODOLOGIA

La investigacidon se hizo con los estudiantes, profesores, padres de fa-
milia y lideres de la comunidad. Se les aplicd encuestas y entrevistas
grupales e individuales con el objeto de obtener una informacién confia

ble.

1. POBLACION Y MUESTRA.

Para la realizacidn del proyecto "ORGANIZACION E INSTALACION DE
UN LABORATORIO DE CIENCIAS NATURALES", se escogid como poblacidn
objetos de estudio: Estudiantes, profesores, padres de familia y
lideres de la comunidad, directora del Instituto y profesora de -

Ciencias Naturales.

Nuestro objetivo primordial se basdé en la concientizacion de cada
poblacidn de estudio antes mencionada, para su cooperacidn activa
en la realizacidn del proyecto. Ademds se solicitd informacidn a

cerca de la asignatura de Ciencias Naturales.

Siendo nuestra preocupacidn central asegurarnos de que los miem -

bros de la muestra, sean lo suficientemente representativos en ca
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da poblacidn, como para hacer generalizaciones precisas acerca de

ellas.

Para la poblacidn estudiantil se usé el método aleatorio simple don
de a cada miembro de la poblacion estudiantil se le did igual opor-
tunidad de ser escogido para la muestra. Se hizo mediante el si-

guiente proceso:

1) De acuerdo al total de la poblacidn, 248 estudiantes, se escogid

el 45% para tomar la muestra de ese total. Ver Tabla No. 1 y 2.

2) Se enumerd la poblacidn asignando un nimero entero de identifi-

cacion Gnico a todos y cada uno de sus miembros.

3) Se escogid un ndmero al azar, partiendo de éste, se aplicé los
instrumentos a los miembros de 1a poblacidn, cuyo ndmero asigna-

do anteriormente fuera miltiplo del ndmero escogido al azar.

Para obtener la informacidén necesaria en la investigacidn se e-
labord otra encuesta para los profesores la cual se aplicd al
100% de la poblacidon. Para los padres de familia y lideres
de la comunidad no se utilizé ningldn método o técnica en espe-
cial para escoger una muestra representativa, se investigé a

todos.
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TABLA No. 1.

POBLACION DE ESTUDIANTES

| CURSO SECCION | No. ALUMNOS
PRIMERO A 59
8 55
SEGUNDO A 39
] 8 42
TERCERO U 53
TOTAL 248

TABLA No. 2.

MUESTRA DE LOS ESTUDIANTES

| CURSO COLECTIVO 45% MUESTRA
PRIMERO 114 51
SEGUNDO 81 36
TERCERO 53 24
TOTAL 248 111
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2. INSTRUMENTOS.

Para obtener la informacidn necesaria en la investigacidn de parte
de las poblaciones escogidas para tal fin, se realizd entrevistas -
individuales a la Directora del Instituto y a 1a Profesora que im-

parte la asignatura de Ciencias Naturales.

a. A la Directora, se le informé el motivo de nuestra presencia en
el Instituto, se le hizo entrega de una nota enviada por el Jefe
de1 Departamento de Ciencias Naturales de la Escuela Superior -
(Ver Anexo No. 1). También se solicité informacion sobre el fun
cionamiento del Instituto, asi como de la disponibilidad de Ta
Direccidn de este Centro Educativo, en la ejecusidn del proyec-

to (Ver Anexo No. 2).

b. A la Profesora de Ciencias Naturales, se le preguntd sobre la -
metodologia empleada en su asignatura; informdndonos ella a su
vez, una serie de limitaciones encontradas en el desarrollo de
la clase, por la carencia de un laboratorio de Ciencias Naturales,
(Ver Anexo No. 2), por lo que se mostry muy interesada en la --

realizacidn del Proyecto.

Se elabord encuestas las que fueron aplicadas al 45% de la po-
blacién de estudiantes y al 100% de los Profesores del Institu

to.
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La encuesta que se elaboré para la muestra de estudiantes compren

dié los siguientes aspectos:

1. Pequefia introduccidn, explicdndoles el motivo de la encuesta
2. Datos Generales

3. Serie de Ttems para recoger la informacidn necesaria. (Ver

Anexo No. 2).

La encuesta que se elabord para los Profesores del Instituto con-

tenfa los aspectos anteriormente enumerados (Ver Anexo No. 2).

A los padres de familia y lideres de la comunidad se les aplicé
una Entrevista Grupal con el objetivo de informarles en forma am
plia To referente a la realizacidn de proyecto y asimismo se les

solicitd su colaboracidn y apoyo para la ejecusion del mismo.

(Ver Anexo No. 2).

PROCEDIMIENTO.

E1 grupo de trabajo se organizd por afinidad, conscientes de la --
gran responsabilidad y del drduo trabajo que implicaba para llevar

a felfz término la culminacidn del Proyecto.

De acuerdo a la informacidn que proporciond el Jefe del Departamen

to de Ciencias Naturales, de la Escuela Superior del Profesorado -
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"Francisco Morazan", referente al problema que afrontan la mayoria
de los Institutos de Educacidn Media de cardcter oficial en el --
Pais, que consiste en la falta de Laboratorios equipados del mate-
rial necesario; despertd la inquietud de contribuir a solucionar en
parte este problema, proyectdndo a su vez la imagen de la Escuela -
Superior del Profesorado "Francisco Morazdan" y especialmente 1la

de la Jefatura del Departamento de Ciencias Naturales, en algunas -

comunidades del pafis.

Cuando se selecciond el Instituto donde se realizaria el proyecto,

se tomé en consideracidn los siguientes criterios:

a) Localizacidn geogrdfico
b) Aula disponible para la instalacidn del laboratorio

c) Instalaciones de agua y luz eléctrica

d) Cardcter del Instituto (Oficial)

e) Niveles de Estudio (Ciclo Comdn)

f) Material y equipo disponible

g) Disposicidn del Personal Docente y administrativo del Instituto,

para colaborar con el proyecto.

h) Disposicion de alumos y comunidad, para colaborar a la ejecu-

cidn del proyecto.

Cuando se aplicd los instrumentos, no se encontrd problema alguno
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con las poblaciones escogidas para la investigacion.

Una vez recopilados los datos con los instrumentos disefiados y apli-
cados para tal fin, se procedidé a la tabulacidon o matriz de datos pa
ra determinar el nimero de casos que encajan en las distintas catego

rias.

E1 Instituto, a través de alumnos, personal docente y administrati-
vo, participé en las diversas actividades previamente planificadas,

que a continuacidn se enumeran:

ACTIVIDADES REALIZADAS.

a. Se aplicd instrumentos de investigacidn.

b. Se recolecté con los alumnos los siquientes materiales:
- Jeringas, goteros, botes de gerber, botes de mayonesa, cor-

chos, sal, azdcar, azifre, latitas, cucharas de metal.

c. Se elabord mesas de trabajo, bancos, soportes de madera, pin-

zas de madera, gradillas, mecheros, basureros.

d. Se revisé los programas de Ciencias Naturales del Ciclo Comdn
para seleccionar temas y materiales necesarios en el laborato-

rio.

e. Se hizo uso de una bibliografia para la elaboracidn de gufas

de laboratorio para cada curso del Ciclo Comdn.
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f. Se le entregd a la Profesora un total de 20 guias en esténcil -

para su distribucidn posterior a los alumnos.

g. Se 1levd a cabo actividades econdmicas, excursiones, rifas, --
fiestas bailables, las cuales dejaron una ganancia de 1,200.00

lempiras aproximadamente.

h. Se comprd una balanza granataria y otro equipo necesario en el
laboratorio, agua destilada, reactivos quimicos, probetas, bea

kers, papel filtro, papel tornasol, alcohdl, algoddn, formalina.

i. De las solicitudes que se hizo, se consiguid un microscopio, ma

dera y varias promesas para una ayuda en el futuro.

E1 trabajo consistid en hacerle pequefias adaptaciones al aula, ela-
boracion de material de laboratorio como ser: pinzas de madera, so-
porte de madera, gradillas, basureros, mesas de trabajo, bancos, ta
bla periddica, mecheros, equipo de diseccion y otros, ademds se re

colectd botes de gerber, mayonesa y aceitunas.

E1 proceso de la investigacion en las Ciencias Naturales, no sélo
implica el contar con las facilidades fisicas y el suficiente mate
rial de trabajo, sino que, es indispensable la formulacidon de de-
terminados procedimientos a nivel tedrico y prdctico, para propor-
cionar una serie de gufas para el logro de los objetivos de 1las -
Ciencias Naturales. Es por esto que, ademds de la elaboracidn de

material y equipo de laboratorio se elabord, guias de laboratorio
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para la direccidn del aprendizaje de las Ciencias Naturales en el

nivel medio, se revisé 1os Programas de la Asignatura, correspon -
dientes al Ciclo Comin, se selecciond la lista de temas para elabo
rar a partir de éstos las guias enumerdndose el material necesario
en cada una de ellas, por curso; se escogid 10 temas de I Curso, 5

de II Curso y 5 de II Curso. Ver Anexo No. 3y 4.

En el Anexo No. 6, se dd una copia de una de las guias elaboradas,

por curso.

La gufa de II Curso, se pudo Tlevar a la practica con los alumnos,

con el objeto de detectar fallas como ser:

a) Si se realiza totalmente en dos horas clase (90 minutos)
b) Si es entendida por los alumnos

c) Y para comprobar si existe el material, llevarla a cabo.



CAPITULO 1V,

PRESENTACION Y ANALISIS DE DATOS
DATOS IE LOS ALUMNGS

E1 andlisis se hizo de acuerdo a los porcentajes.

Se encuestd a 111 estudiantes (45% de la poblacidn), con un promedio de
edad que oscila entre 15 y 16 afos, donde el 60% son del sexo femenino

y el 40% del masculino.

1. ET1 100% de los estudiantes encuestados asequra que el Instituto -
"Superacion del Valle" cuenta con agua y luz eléctrica (Ver Tabla

No. 3).

2. E1 100% de los estudiantes asegura que en el Instituto sélo hay Ci

clo Comin (Ver Tabla No. 4).

3. E1 6% de estudiantes asegura que el Instituto tiene un laboratorio
de Ciencias Naturales, un 2% talleres de madera y el 81% restante

contestd que el Instituto contaba con una biblioteca (Ver Tabla

No. 5).

4. E1 100% de estudiantes asegura que la profesora de Ciencias Natura

les realiza prdcticas de laboratorio (Ver Tabla No. 6).
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E1 86% considera que la clase de Ciencias Naturales debe ser impar-
tida en forma tedrica-practica, un 7% en forma tedrica y el 7% res-

tante en forma prdctica (Ver Tabla No. 7).

E1 laboratorio cuenta con algunos materiales, segin el 60%, este ma
terial estd en regular estado, un 25% asegqura que su estado es ma-
lo y el 15% restante asegura que el estado del material es bueno

(Ver Tabla No. 9).

E1 78% considera que la instalacidn y organizacidn de un Laborato-
rio de Ciencias Naturales, facilita el aprendizaje de la asignatu-
ra, hay mayor interés y mejor conocimiento cientifico. Un 4% con-
sidera que el laboratorio proporciona mejores conocimientos cienti
ficos, el 8% asegura que hay mayor interés por la asignatura y el

10% que facilita el aprendizaje en los alumnos. (Ver Tabla No. 10).

E1 77% considera que el laboratorio d3 prestigio al Instituto, su-
peracidn cientifica y proyeccidn cientifica intercolegial, un 9%

contestd que el laboratorio sélo da prestigio al Instituto, el 6%
que hay una superacion cientifica y el 8% considera que hay una -

proyeccién cientifica intercolegial (Ver Table No. 11).

E1 69% estd dispuesto a dar su colaboracion en la realizacién del
proyecto, elaborando material y equipo, proporcionando horas de -

trabajo y participando en las actividades a realizarse. E1 14%
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solamente elaborard material de laboratorio, el 13% dard horas de
trabajo y el 4% restante participard en la realizacidn de activida

des (Ver Tabla No. 12).

TABLA No. 3.

CUENTA EL INSTITUTO CON AGUA Y LUZ ELECTRICA

OPCION Foo p
SI 111 100
NO 0 0

TOTAL 111 100

TABLA No. 4.

NIVELES DE ESTUDIO QUE SE DAN EN EL INSTITUTO

OPCION F %
CICLO COMUN 111 100
BACHILLERATO 0 0

| COMERCIO 0 0
TOTAL 111 100
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TABLA No. 5.
CUENTA EL INSTITUTO

FACILIDADES CON QUE

OPCION F ”
TALLERES DE MADERA 2 2
TALLERES DE COSTURA 0 0
LABORATORIO DE CC. NN. 7 6
BIBLIOTECA 90 81
OTROS 1 {
NINGUNO 5 | 10

=
TOTAL 111 100

TABLA No. 6.
LA PROFESORA DE CC. NN. REALIZA PRACTICAS EN EL
LABORATORIO.
OPCION F %
SI 111 100
NO 0 0
| TOTAL 111 100
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TABLA No. 7.

EL PROFESOR DE CIENCIAS NATURALES IMPARTE LA
ASIGNATURA EN FORMA,

OPCION F %
TEORICA 8 7
PRACTICA 8 7
TEORICA-PRACTICA 95 86
TOTAL 111 100
L
TABLA No. 8.

EQUIPO DE LABORATORIO CON QUE CUENTA EL INSTITUTO

OPCION | FRECUENCIA F. |
TUBOS DE ENSAYO 38
BALANZA 55
LUPAS 57
PROBETAS 82
SOPORTES 26
ME CHEROS 65
TERMOMETROS 53
REACTIVOS
JERINGAS
BOTES DE GERBER 3




-44-

TABLA No. 9.

ESTADO EN QUE SE ENCUENTRA EL EQUIPO DE LABORATORIO

EXISTENTE
OPCION F %
BUENO 13 15
REGULAR 67 60
MALO 27 25
TOTAL 111 100
TABLA No. 10.

BENEFICIOS QUE TRAE LA INSTALACION DE UN LABORATORIO

DE CIENCIAS NATURALES PARA EL ESTUDIANTE.

OPCION F %
FACILIDAD EN EL APRENDIZAJE 11 10
MAYOR INTERES POR LA ASIGNA-

TURA. 8
REJOR CONOCIMIENTO CIENTIFICO 4
TODAS LAS ANTERIORES 87 /8
TOTAL 111 100




~45.

TABLA No. 11,

BENEFICIOS QUE TRAE LA INSTALACION DE UN LABORATORIO
DE CIENCIAS NATURALES PARA EL INSTITUTO.

OPCION F %
PROYECCION CIENTIFICA INTER-
COLEGIAL. 9 8
SUPERACION CIENTIFICA 7 6
PRESTIGIO 10 9
TODAS LAS ANTERIORES 85 77
TOTAL 111 100

TABLA No. 12.

TIPO DE COLABORACION A BRINDAR EN LA ORGANIZACION
E INSTALACION DE UN LABORATORIO.

OPCION I E %
REALIZACION DE ACTIVIDADES
ECONOMICAS . 5 4
HORAS DE TRABAJO 14 13
ELABORACION DE MATERIAL 15 14
TODAS LAS ANTERIORES 77 | 69

TOTAL 111 100
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DATOS DE LOS PROFESORES

De los Profesores encuestados (100% de la poblacidn), el 62% del sexo
femenino y el 38% del sexo masculino; con una edad comprendida entre

32-40 afos, s6lo el 20% es soltero y el 80% casados.

1. E1 100% asegura que el Instituto no cuenta con un laboratorio de

Ciencias Naturales. (Tabla No. 1).

2. E1 100% considera que todo Instituto de Educacion Media debe con -

tar con un laboratorio por las siguientes razones:

a. Mayor efectividad en la investigacidn

b. Formacion cientifica y de un espiritu de investigacion en el
alumno.

c. La practica, ayuda al estudiante a desenvolverse en el medio
que 1o rodea.

d. La educacidn requiere de implementacidn necesaria para la for

macidn colectiva en todos sus aspectos (Tabla No. 2).

3. E150% de los Profesores considera el material existente en el la

boratorio como bueno, el 38% regular y el 12% malo (Tabla No. 4).

4. E1 100% de los Profesores encuentados considera que la clase de
Ciencias Naturales se debe realizar en forma tedrica-practica.

(Tabla No. 5).
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E1 100% considera que un laboratorio de Ciencias Naturales despier
ta el interés en la clase y desarrolla destrezas y habilidades en

los alumnos. (Tabla No. 6).

Seglin los profesores del Instituto la forma como el profesor de -
Ciencias Naturales imparte la asignatura, influye en el rendimien-

to de Tos alumnos por que:

a. E1 rendimiento debe ser dptimo, toda vez que la clase se sir-

va en forma tedrica-prdctica.

b. E1 alumno, en la practica, afianza el contenido tedrico, resul

tando una mayor asimilacién.

c. ET alumno no sélo se basa en la teorfa, si no que, también 1le

ga a conocer la realidad mediante la prdctica.

d. La falta de un laboratorio en un Instituto convierte la ense-

fanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales en algo monétono.

De la entrevista realizada con la Directora del Instituto se reca-

bé la siguiente informacidn:

a. E1 Instituto "Superacidn del Valle" es de cardcter oficial

a partir de enero de 1985.

b. Sélo se trabaja en la jornada matutina

¢. El1 ndmero de alumnos matriculados es de 267.
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d. ET1 ndmero de Profesores es de 8.
e. E1 Instituto cuenta con oficinas administrativas

f. E1 Instituto a través de la direccidon, esta dispuesto a cola-

borar en todas las actividades relacionadas con el proyecto.

8. Se hizo la entrevista a la Profesora de Ciencias Naturales:

a. En el desarrollo de la clase se ha encontrado con varias difi-
cultades, siendo el principal problema el empirismo con que
da su clase, donde a pesar de realizar guias de laboratorio -
que en la mayoria de las veces se trabaja con datos inexactos

y otras no resultan, la clase se realiza mas en forma tedrica.

b. Un laboratorio representa las siguientes ventajas:

- Mejor aprendizaje por parte de los alumnos en la clase.
- Acumulacidn de experiencias en el manejo y uso de material

de laboratorio.

- Participacidn activa de 1os alumnos.

c. Sugerencias dadas:

- Elaboracidn del material con los alumnos
- Las gufas a elaborarse serdn vendidas a los alumnos para
la compra de material.

- Realizacién de actividades econdmicas.
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La entrevista que se hizo a padres de familia y lideres de la co-
munidad se realizd por jornadas, para el logro de mids y mejores -

resultados.

La reunién fué un éxito se brinddé toda colaboracidon necesaria por
parte de ellos, en la cual se propuso las siguientes actividades

a realizarse:

a. Solicitudes de ayuda a diferentes instituciones privadas y pd

blicas, 1o mismo que a personas particulares como ser:

Alcaldia Municipal

- Patronato pro-mejoramiento

- COHDEFOR

- Fuerza Aéres de Palmerola, Comayagua.
- Cementera Piedras Azules

Grupos juveniles de la localidad

b. Excursiones

c. Rifas.
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(PROFESORES)

TABLA No. 1.

CUENTA EL INSTITUTO CON UN LABORATORIO DE CIENCIAS

NATURALES.
OPCION F %
SI 0 0
NO 8 100
NO SE 0 0
TOTAL 8 100
TABLA No. 2.

ES NECESIDAD DE TODO INSTITUTO DE EDUCACION MEDIA
CONTAR CON UN LABORATORIO DE CIENCIAS NATURALES.

OPCION [ F g

sI 8 100

NO 0 0

i NO SE 0 0
TOTAL 8| 100
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TABLA No. 3.
EQUIPO MINIMO DE LABORATORIO CON QUE CUENTA EL

INSTITUTO.

MATERIAL FRECUENCIA
PROBETAS 6
TUBOS DE ENSAYO 7
PIPETA 1
TERMOME TROS 4
ME CHEROS 6
LUPAS 2

TABLA No. 4.

ESTADO EN QUE SE ENCUENTRA EL MATERIAL DE
LABORATORIO.

l opPcION F |

BUENO 4 50

RE GULAR 3 39

MALO 1 12

T O0TAL 8 100
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TABLA No. 5.

FORMA COMO SE DEBE IMPARTIR LA CLASE DE
CIENCIAS NATURALES.

OPCION F %
TEORICA 0 0
PRACTICA 0 0
TEORICA-PRACTICA 8 | 100
TOTAL 8 | 100

TABLA No. 6.

BENEFICIOS DE UN LABORATORIO DE CIENCIAS
NATURALES PARA EL ESTUDIANTE,

OPCION Fl %
INTERES POR LA CLASE 0 0
DESARROLLO DE DESTREZAS
Y HABILIDADES. 0 0
TODAS LAS ANTERIORES g8 | 100 |

!
TOTAL 8 | 100 |
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CONCLUSIONES

E1 proyecto planificado sobre la base de una necesidad
prioritaria del Instituto "Superacidn del Valle" se logré en un

90% a pesar de las dificultades que se encontrd.

La realizacidn de este proyecto, requirid la participacidn entu -
siasta y decidida de todos los recursos humanos existentes en la
comunidad y un profundo espiritu de trabajo, lucha y responsabili

dad por parte de los alumos y Profesores del Instituto.

Este proyecto se considera de gran importancia para el mejoramien

to del Proceso Ensefianza-Aprendizaje de las Ciencias Naturales.

La organizacidn e instalacion de un Laboratorio de Ciencias Natu-
rales, ayuda a la formacidn académica, a través de experimentos -
dados en el desarrollo del mismo y hace poner en practica conoci-

mientos adquiridos con el Plan de Estudios de la especialidad.

E1 aprendizaje y la ensefianza de la ciencia es un proceso dindmi-
co y estimulante para los involucrados en ella; el conocimiento
no se transmite al alumno, sino que éste adquiere el conocimien-

to no se transmite al alumno, sino que éste adquiere el conoci-
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miento reconstruyéndolo para é1 mismo mediante su propia actividad

en el Laboratorio.

Si un Instituto carece de un Laboratorio de Ciencias Naturales, el

alumno no serd capaz de desarrollar las habilidades y destrezas pa

ra hacer Ciencia.
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SUGERENCIAS

E1 Profesor de Ciencias Naturales, al elegir sus temas debe adap-
tar la ciencia a Tos intereses y necesidades de la comunidad en -

la que trabaja.

E1 Profesor de Ciencias Naturales, debe quitarse de su posicidn -
tradicional, como fuente de conocimientos, debe en cambio organi-
zar actividades apropiadas y formular preguntas que hagan reflexio
nar al alumno; la experimentacidn debe ser una parte importante -

de la actividad.

E1 Profesor no debe conformarse con producir un aparato con fines
demostrativos, pues una demostracidn, aunque parezca adecuada a

ciertos casos, no permite la participacidn activa del alumno.

E1 Profesor de Ciencias Naturales debe organizar actividades cien
tificas extraescolares, para que de esta forma, se involucren tan

to alumnos, padres de familia y la comunidad en general.

E1 Profesor debe ser un verdadero elemento dinamizador y de enla-
ce para coordinar esfuerzos, con los recursos disponibles, para

el logro de los objetivos propuestos.
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La Escuela Superior como entidad encargada de la formacidn de Pro-
;7fesores, debe promover y apoyar proyectos comunales y contribuir

asi a formar profesores dinamicos, capaces de coordinar activida-

des encaminadas a la resolucidn de problemas dentro de la comuni-

dad donde se desempefe.
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anexo No. 1.

Nota enviada por el Jefe del Departamento de Ciencias Naturales a la
Directora del Instituto "Superacion del Valle" cuando se realizd -

la primera visita y presentacion del grupo.

Tegucigalpa, D.C., 25 de Ocrubre/85.

Profesora
Maria Teresa de Barahona

Directora del Instituto
"Superacion del Valle"
Presente.

Apreciable Colega:

Después de saludarla y desearle €xitos en sus delicadas funciones, -
en nombre del Departamento de Ciencias Naturales de la Escuela Supe-
rior del Profesorado "Francisco Morazdn", tengo el agrado de mani-

festarie lo siguiente:

La Escuela Superior del Profesorado, a través del Departamento de
Ciencias Naturales, a mi cargo, estd interesada en colaborar con las
instituciones educativas del pais, en la organizacion e instalacidn

de laboratorios para Ciencias Naturales. Una de las maneras de lo -
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grar este propGsito es a través de los trabajos de Tesis o Proyectos
de los estudiantes graduados de Ciencias Naturales. En tal virtud, -

el Instituto a su digno cargo, ha sido favorecido en ofrecerle la o-

portunidad de colaborar en tal sentido.

Los portadores de la presente, estudiantes de Ciencias Naturales, le

dardn las explicaciones pertinentes al respecto.

De Usted Atentamente,

Lic. Luis Armando Paguaga
Jefe del Depto. de Ciencias
Naturales.
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A CONTINUACION SE REPRODUCEN LAS COPIAS DE LOS INSTRUMENTOS QUE SE APLI-
CARON"

1. ApLicADO A ESTUDIANTES.

ABPD No, 2,
ESCUELA SUPERIOR DEL PROFESORADO DEPTO, DE CIENCIAS NATURALES
"ERANCISCO MORAZAN"
ENCUESTA

Estimados Alumnos:

Nosotras alumnas de Gltimo afio de la Escuela Superior del Profesorado
"Francisco Morazdan" para optar al Titulo de Profesores de Educacidn -
Media en la especialidad de Ciencias Naturales, debemos realizar como
trabajo de tesis el Proyecto "ORGANIZACION E INSTALACION DE UN LABORA
TORIO DE CIENCIAS NATURALES" el cual se montard en su Instituto.

Este Proyecto serd de gran beneficio para ustedes como para el Institu
to. La realizacidén del mismo requiere tiempo, trabajo y colaboracidn
activa de parte tuya y de todas las personas que de una u otra forma -
tienen que ver con el Instituto.

Esperamos que juntos trabajemos y 1levemos a feliz término la culmina-
cién del Proyecto, la informacidn que nos proporciones servird de base
para elaborar un informe del Proyecto.

Agradecemos anticipadamente la colaboracidn brindada.

NOMBRE DEL ALUMNO:

EDAD: SEXO:
CURSO: SECCION:
NOMBRE DEL INSTITUTO:

LUGAR Y FECHA: _
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INSTRUCCIONES :

A continuacidn se te presentan una serie de interrogantes, las cuales
tienen varias posibles respuestas escoje la(s) respuesta(s) encerrdn-

dola(s) en un circulo.

1. E1 Instituto posee servicios de agua y luz eléctrica.

a) Si
b) No.

2. Los niveles de estudio que se dan en el Instituto:

a) Ciclo Comin
b) Bachillerato
c) Comercio.

3. El1 Instituto cuenta con las siguientes facilidades:

a) Talleres de madera

b) Talleres de costura

c) Laboratorio de Ciencias Naturales
d) Biblioteca

e) Otros, especifique.

f) Ninguno.

4. E1 profesor(a) que les imparte la asignatura de Ciencias Natura-
les realiza prdcticas de laboratorio:

a) Si
b) No

Por qué:
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E1 Profesor(a) de Ciencias Naturales imparte la asignatura en for-

a) Tedrica
b) Prdactica
c) Tedrica-prdctica.

Enumere el equipo de laboratorio con que cuenta el Instituto.

=¥

o
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)
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E1 equipo de laboratorio que hay se encuentra es:

a) Mal estado
b) Buen estado
c) Regular estado.

La instalacion de un laboratorio de Ciencias Naturales te traeria

los siguientes beneficios:

a) Facilidad en el aprendizaje de la clase.
) Mayor interés por la asignatura

c) Mejor conocimiento cientifico

) Todas las anteriores.
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i

La instalacidn de un laboratorio de Ciencias Naturales traeria -
los siguientes beneficios al Instituto:

Proyeccidn cientifica inter-colegial

o

)
) Superacidn cientifica
)

(@]

Prestigio
d) Todas las anteriores.

Su colaboracion en la realizacidn del proyecto serfia:

) Horas de trabajo

) Realizacidn de actividades econdmicas
c) Elaborando el material de laboratorio
) Todas las anteriores.
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2. ApPLICADO A PROFESORES.

ESCUELA SUPERIOR DEL PROFESORADO DEPTO. DE CIENCIAS NATURALES
"ERANCISCO MORAZAN"

ENCUESTA

Estimados Profesores:

Nosotras alumnas de Gltimo Afo de la Escuela Superior del Profesorado -
"Francisco Morazdn" para optar al Titulo de Profesores de Educacidn Me-
dia en la especialidad de Ciencias Naturales, debemos realizar como tra
bajo de tesis el proyecto "ORGANIZACION E INSTALACION DE UN LABORATO-

RIO DE CIENCIAS NATURALES" el cual se montarad en su Instituto.

Este proyecto estamos seguras serd de gran beneficio para los alumnos -
como para el Instituto. La realizacidn del mismo requiere tiempo, tra-
bajo y colaboracidn activa de parte de ustedes, ademds de los alumnos y

de la comunidad en general.

Esperamos que juntos trabajemos y llevemos a feliz término la culmina-
cion del proyecto. La informacidon que nos proporcionen servird de ba-

se para elaborar un informe del proyecto.

Agradecemos anticipadamente la colaboracidon brindada.
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CARGO QUE DESEMPERA:

SEXO: EDAD:

ESTADO CIVIL:

TITULO QUE POSEE:

INSTRUCCIONES:

A continuacidn se le presentan una serie de preguntas, escoja la res -
puesta, encerrandola en un circulo. Las preguntas que tienen lineas

en blanco, favor 1llenar los espacios.

1. Asignatura(s) que imparte:

2. Namero de alumnos que atiende:

3. Cuenta el Instituto con un laboratorio de Ciencias Naturales:

a) Si
b) No
c) No sé.

4, Es una necesidad para todo Instituto de Educacidon Media contar --

con un Laboratorio de Ciencias Naturales.
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a) Si

b) No

c) No sé.
Por qué:

E1 equipo con que cuenta el Laboratorio es:

Estado en que se encuentra el equipo de Laboratorio que hay:

a) Bueno
b) Regular
c) Malo.

La forma en que se debe servir una clase de Ciencias Naturales es:
a) Tedrica
b) Practica

¢) Tedrica-Practica.
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Beneficios que trde al estudiante el Laboratorio:
a) Interés por la clase
b) Desarrollo de destrezas y habilidades

c¢) Todas las anteriores.

Como influye en el rendimiento académico del alumno, la forma como

el Profesor de Ciencias Naturales imparte la asignatura?.

Si estd dispuesto a colaborar en el proyecto, écudl serfa su cola-

boracidn concreta?.
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5, ApLicADO A PADRES DE FAMILIA Y LIDERES DE LA COMUNIDAD.

ENTREVISTA  GRUPAL

GBJETIVO: Informar sobre la realizacidn del proyecto.
Concientizar a Padres de Familia y Lideres de la Comunidad

para su colaboracidn en el Proyecto.

GUIA ENTREVISTA GRUPAL
1. Presentacidon del grupo.
2. Explicacion de los objetivos de la Reunidn.

3. Informarles de lo que representa para los alumnos y para el Insti-

tuto contar con un Laboratorio equipado adecuadamente.

4. Solicitarles su colaboracion y apoyo para la realizacion del Pro-

yecto.

5. Anotar las posibles actividades a realizar propuestas por el gru-

po de personas reunido.

6. Sugerencias.



-69-

4, ApLicADO A LA DIRECTORA DEL INSTITUTO Y A LA PROFESORA DE CIENCIAS
NATURALES.

ENTREVISTAS  INDIVIDUALES

A. Aspectos tratados en la entrevista hecha a la Directora.
1. Presentacidn del grupo. Ver Anexo No. 1.
2. Informacidn del motivo de nuestra presencia en el Instituto
3. Cardcter del Instituto
4. Jornadas de trabajo
5. Niamero total de alumnos matriculados
6. NUmero de Profesores
7. Clases de Talleres con que cuenta el Instituto
8. Disponibilidad econdmica del Instituto para cooperar con la
realizacidn del proyecto.
9. Disponibilidad de tiempo para la realizacidon de actividades re-

lacionadas con el proyecto.

B. Aspectos tratados en la entrevista hecha a la Profesora de Ciencias

Naturales.

1. Presentacidn del grupo

Informacion del Proyecto.

Limitaciones encontradas en el desarrollo de la clase
Experiencias en Laboratorios de Ciencias Naturales

Ventajas de contar con un Laboratorio de Ciencias Naturales
Fondos econdmicos que tiene el Laboratorio

~N OO B WM

Sugerencias.
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ANEXD N, 3,
LISTA DE TEMAS PARA LA ELABORACION DE GUIAS DE LABORATORIO

PRIMER CURSO

Construccidon de una probeta

Construccidon de una balanza sencilla

Caracteristicas del agua potable

Uso del termémetro

Grado de solubilidad de algunas sustancias en el agua
La capilaridad

Osmosis

Difusidn

Germinacion de una semilla de frijol

Transpiracion en los vegetales.

SEGUNDO CURSO

Estudio de la célula

Osmosis y didlisis

Identificacidon de sustancias orgdnicas en algunos alimentos
[dentificacidn de sustancias inorganicas en algunos alimentos

Diseccidn de un corazon de res.
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TERCER CURSO

La tabla periddica

Estructura de la materia

Mezcla y combinacion

Cambios de estado de Ta materia

Diferencia entre un compuesto organico e inorganico
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ANEXD No. 4.

LISTA DE MATERIALES NECESARIOS PARA DESARROLLAR LAS GUIAS
ELABORADAS.

SUSTANCIAS Y REACTIVOS EQUIPO
Hidrdxido de sodio o sal Probetas
Formalina Beakers
Acido clorhidrico Enrlenmeyer
Amoniaco Balanza
Azl de metileno Microscopio
Lugol Mecheros
Benedict Embudos
SLN Ringer Papel Filtro
Biuret Papel Tornasol
Almidén Algoddn
Azicar Botes de Shampd
Aocohdl Regla
Agua Oxigenada Botes de Gerber
Detergente
Fos foros
Papel Straza
Termometros
Tabla Periddica
Soportes
Tripodes
Pinzas de madera
Gradillas
Corchos
Tubos Capilares
Goteros
Agitadores
Lupas

Equipo de Diseccidn
Cucharas de Metal
Agua Destilada
Tubos de Ensayo
Latitas.
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ABXD Mo, 3,

2. INVENTARIO DEL MATERIAL Y EQUIPO DEL LABORATORIO DE CIENCIAS
NATURALES DEL INSTITUTO “SUPERACION DEL VALLE",

INTRODUCCION

Sin lugar a duda una acitivad como la descrita anteriormente no estaria

formalmente completa sin la descripcion detallada de el material, imple

mentos, etc. con los cuales habrd de trabajarse en el futuro; quiza el
aspecto medidor del mismo y del cual estamos seguros hardn un uso ade-
cuado la Profesora y los alumnos del Instituto en la Clase de Ciencias

Naturales.

MATERIAL Y EQUIPO.

No. de PRECIO TOTAL
ORDEN NOMBRE DESCRIPCION CANTIDAD UNIDAD EN LPS.
1; Probeta De vidrio, capacidad
de 10 MI1. 5 L.10.08 50.40
2. Probeta De vidrio, capacidad
de 100 M1. 5 16.53 82.65
3. Tubos de
Ensayo PYREX 16x150 30 0.85 25.50
4. Tubos de
Ensayo. PYREX 16x125 30 0.75 22.50
5. Termome tros 10 - 110 =C 10 15.22 .
6. Papel Tornasol Indicador acido-base

color rojo. 1 Paq. 3.00

3.00
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No. de PRECIO  TOTAL
ORDEN NOMBRE DESCRIPCION CANTIDAD UNIDAD EN LPS.
1 Papel Tornasol Indicador acido-base
de color azdl. 1 Pagq. 3.00 3.00
8. Papel Filtro No. 2. 1 caja 8.00 8.00
9, Beaker Capacidad de 150 M1. 5 6.56 32.80
10. Beaker Capacidad de 250 MI. 10 6.56 65.60
11. Beaker Capacidad de 600 M1. 5 9.36 46.80
12. Balanza Granataria para 610
gramos . 1 350.00 350.00
13, Pinzas De madera hechas por
lTos alumnos. T 0 meees e
14, Botes De Gerber B 0 cswmea | ewdeews
15 Botes Boca ancha de mayonesa 2 seees | s
16. Corchos 28 esasw | ssesee
17, Goteros I eswwsm | sedeese
18. Gradillas De madera con capacidad
para 6 tubos de ensayo. 15 e ) e
19. Basureros De cajas de cartodn /e S —
20. Soportes De madera SRR —
21. Agua destilada 1 galdn de 5 botellas 1 gl. 4.50 4.50
22 Azlcar 1 Lb. 0.60 0.60
23. Sal ¢ 1b; 0.30 0.30
24. Mecheros De Alcohsl 2]  eeweaw o s
29, Latas De Jugo 28 0 s e
26. Jeringas De 10 cc. 15 = ccccen ccccee-

27. Mesas de Tra
bajo. De madera hechas por
los alumnos. 10 = ssesss 0 mheassse
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No. de PRECIO  TOTAL
ORDEN NOMBRE DESCRIPCION CANTIDAD UNIDAD EN LPS.
28. Mesa de Demos
tracion. De Madera I 0000 scudes swecesw
i R Bancos De Madera Bl 2 saesee e
30. Pizarra En la Pared T L i aedmn
31. Lugol Reactivo Quimico. Un
frasco de 500 M1. 1 Fco. 27 .50 27.50
32 « Biuret Reactivo Quimico. Un
frasco de 500 MI1. 1 Fio. 35.50 35.00
33 Benedict Reactivo Quimico. Un
frasco de 500 M1. 1 Fco. 35.00 35.00
34. Formalina 1 it. 15.00 15.00
3. Erlenneyer Capacidad de 125 MI1. 10 6.40 64.00
36. Microscopio De un sdlo ojo 1 Donado
37. Alcohdl Para los mecheros 1 gl. eecee eeeeee-
38. Agitadores De Vidrio 1 - o | || RS
34.. Estantes De Madera | e ke
40 Pipetas De Vidrio e T
41. Embudos De Plastico W e | s
42 . Equipo de Di-
seccion. De Madera M. . s PRnsaes
43. Cucharas De metal, pequefas 22 2z ccceces cccmces
44, Hilo 1 rollo 0.30 0.30
45, Laminas Del cuerpo humano ]  cenemd dkeesme
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ANEXD No, 6,

GUIAS DE LABORATORIO

NOMBRE DE LA PRACTICA.  OSMOSIS

OBJETIVO, Describir el paso de ligquidos a través de membranas semiper-

meables o permeables.

MATERIALES.

Frascos boca ancha (De gerber)
Agua

Probeta

Goteros

Cuchara mediana

Hilo o Canamo

Lugol

Almidon

Papel Selofan

MARCO TEOQRICO:

Fenomeno de Osmosis: Es la difusion de una sustancia a través de mem-

brana semipermeables.

Es el fenOmeno que consiste en el paso de un di-
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solvente a través deuna membrana semipermeable.
La corriente se dirige siempre de la solucion
diluida a la solucidn concentrada. En las --
plantas también interviene el fendmeno fisico
de Osmosis, ya que por medio de este fendmeno
penetra el agua y sales minerales disueltas a
los pelos absorventes de donde pasan a través
de muchas capas celulares hasta los vasos le-

nosos.

PROCEDIMIENTQ!

1, Vierta en un frasco 50 M1. de agua y agregue una cucharadita de al

midon, agite hasta que se disuelva bien.

2. a) En otro frasco vierta 10 Ml. de la solucidn anterior y agrégue

le 3 gotas de lugol.

b) Observe, anote y dibuje.
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3. Haga dos bolsitas de papel Selofdan amarrandolas con el hilo.

4. De los 40 M1. dela solucion de almidon que le quedaron, tome 20
M1. y depositelos en una de las bolsitas; amarrela e introdizcala

en un frasco que contenga 20 M1. de lugol.

5. En la otra bolsita deposite 20 M1. delugol e introdizcala en un

frasco que contenga 20 M1. de solucidn de almidon.

6. Observe simultdneamente los dos casos anteriores durante cinco mi-

nutos, compare, anote y dibuje.

................................................................

----------------------------------------------------------------

PREGUNTAS :

1. ¢Cambid el color de la solucidon de almidon en presencia de lugol?

----------------------------------------------------------------
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¢Cambid de color la solucion de almidén que se encuentra dentro de

18 BOISALARZ.. . . . coeonvie o o summmsin & ¢ 5 alsiminm. s o 5 siniaisioin e s+ oo e iakel min == it Serers
¢A qué se debe el cambio?..vvi ittt it W, =L

.................................................................

-----------------------------------------------------------------
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GUIA DE LABORATORIO PARA SEGUNDC CURSO DE CICLO COMLN

NOMBRE DE LA PRACTICA! "IDENTIFICANDO SUSTANCIAS ORGANICAS E INORGANICA
EN ALeunos ALIMENTOS”,

OBJETIVOS,

Durante y al finalizar el desarrollo de este tema el alumno estara en

la capacidad de:

1. Establecer la diferencia que existe entre sustancias orgdnica e -

inorgdnica.

2. Utilizar indicadores apropiados para la identificacion de estas -

sustancias en algunos alimentos.

3. Comentar la importancia de las sustancias organicas e inorganicas

en nuestro organismo.

MATERIALES:
. Cuatro diferentes tipos de alimentos:
a. Papa

b. Margarina
c. Huevo Crudo

d. Banano
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2. Reactivos:
a. Lugol
b. Biuret

c. Benedict

d. Ringer
3. Cuatro Tubos de Ensayo.
4. Probeta.
5. Mecheros de Alcohodl
6. Una Hoja de Afeitar.

7. Papel Estraza

8. Gradillas.

TEORIA RESUMIDA:

Los alimentos que consumimos diariamente contienen en cantidades varia
bles los elementos necesarios para mantener la salud de nuestr organis
mo. La presencia de carbono, agua, azlcares, almidones y lipidos es

frecuente en nuestros alimentos.

PROCEDIMIENTO EXPERIMENTAL:
1. Reconocimiento de ALMIDONES.
En un tubo de ensayo que contenga aproximadamente la mitad de -

agua destilada, coloque de 2 & 3 trocitos de papa; caliente suave
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mente en el mechero hasta 1levarlas a ebullicidn.
Observe y anote los resultados.
Agreqgue al tubo de ensayo 2-3 gotas de lugol, caliente nuevamente

y anote sus observaciones.

2. Reconocimiento de AZUCARES.
Vertir aproximadamente 5 M]. de agua destilada en un tubo de ensa-
yo, colocar un trocito de banano y agréguele 3 gotas del reactivo

de Benedict; caliente hasta que ebulla y anote sus resultados.

3. Reconocimiento de PROTEINAS.

Introducir en un tubo de ensayo 3 M. de albdmina de huevo y agré-

gue 1-2 gotas de reactivo de Biuret. Observe y anote.

4, Reconocimiento de GRASAS.

Cologue todos los alimentos que tiene en su mesa de trabajo sobre
un pedazo de papel de estraza. Espere unos minutos y observe los

alimentos que dejan mancha parecida a la de manteca en el papel.

CUESTIONARIO:

1. ¢Qué reactivos se utilizan para identificar azlcares, proteinas

----------------------------------------------------------------
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------------------------------

-------------------------------
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--------------------------
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GUIA DE LABORATORIO PARA TERCER CURSO CICLO COMIN

NOMBRE DE LA PRACTICA: "ESTuDIO DE LA TABLA PERIODICA”,

ORJETIVOS, Al finalizar la practica de Laboratorio el alumno sera ca

paz de:

1. Diferenciar los diferentes grupos, sub-grupos y periodos de la ta

bla periddica.

2. Concoer los elementos metdlicos y no metalicos.

MATERIALES:

Tabla Periodica.

TEORIA RESUMIDA:

1. La Tabla Periodica estd dividida en casillas. En cadauna de ellas
estda al centro el simbolo del elemento, en la parte inferior el nu
mero atémico y en la superior el peso atdmico. (Vea casilla inde-
pendiente que se encuentra colocada en la parte inferior de la Ta

ble Periodica).

2. Verticalmente la Tabla Periddica se encuentra clasificada en gru-

po, cada uno de ellos estd dividido en sub-grupos, A y B.
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Los elementos del grupo I sub-grupos A se denominan ALCALINOS.

Los elementos del grupo II sub-grupo A y B estadn constituidos por

elementos fuertemente bdsicos (Electropositivos).

Los elementos del grupo III sub-grupo A son 1lamados TERREOS.

Los elementos del grupo IV sub-grupos A y B son anfoteros, es de-

cir ni acidos ni basicos.

Los elementos del grupo V sub-grupo A pertenecen al grupo de el

Nitrdgeno.

Los elementos del grupo VI sub-grupo A se denominan antigenos, -

porque pueden dar con las bases compuestas acidas o basicas.

Los elementos del grupo VII sub-grupo A se 1laman HALOGENOS, que

quiere decir engendrador de sales.

Los elementos del grupo VIII sub-grupo A constituyen los GASES -

NOBLES.

Los elementos de los grupos V, VI y VII estan cargados electro-

negativamente por ser elementos fuertemente dcidos.

Horizontalmente la tabla perioddica esta dividida en periodos que

son siete (7): tres cortos y cuatro largos.
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PROCEDIMIENTO:

Haciendo uso de su tabla periddica llene la siguiente tabla:

'ELEMENTO SIMBOLO | No.ATOMICO | MASA] ATOMICA| GRUPO| SUBGRUPO PER.

SODIO

CARBONO

COBRE

CLORO

POTASIO

FOSFORO

ARGON

EVALUACION:
1. ¢éPor qué el Calcio es 1lamado ALCALINO-TERREOD?. ... iiverrrennnnnnnnn

--------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------

TERRED: s issnanisssisaiamas s i uaness s § 8 amnes ¢ § swsiiehins s § pecesses

----------------------------------------------------------

ANFOTERD: i x ¢ 5 5 wnmwas v & 4 3 s vmnwy s ¢ 5 wosnises ¢ 3 »smiiaes ¢ s § ey « y s

.........................................................
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...........................................................

----------------------------------------------------------

iPor qué Tos elementos del grupo VIII sub-grupo A se denominan GA-

BES NOBLESY? cnass s ssmmmaes s sosmens o4 § $ SneeEe § 3§ SENEnEes ¢ § § Seassess s

Observdndo los periodos de la Tabla Periddica, en qué orden se encuen-

tican 10s NUMEros AtOMICOST: . :imwsiesssssssmmy o oo uesas se § v Soeneesss

....................................................................



