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Introduccion

La presente investigacion se centra en el analisis del impacto a la salud que causan las précticas
en la produccion artesanal de cal en la aldea El Carrizal, Taulabé, Comayagua.

La investigacion inicia con una revision documentada de investigaciones que hacen referencia
a la historia de la produccidon de cal artesanal en algunos paises. Para este estudio, la recoleccién
de informacion es brindada por los productores de cal artesanal de la aldea El Carrizal, Taulabé,
Comayagua, debido a que en Honduras es escasa la bibliografia referente al tema, por tanto, la
documentacion escrita encontrada sobre la situacion en esta zona también es minima; es por ello
que los antecedentes e informacidn se obtuvo con la colaboracion de las personas en estudio.

La produccion artesanal de cal continda siendo una actividad que engloba un conjunto de
conocimientos ancestrales que han sido heredados a poblaciones que habitan en su mayoria en
zonas rurales, significando en gran manera una fuente de ingresos econdémicos suficientes para
suplir necesidades basicas. La produccion artesanal de este mineral es diversa, por lo que
representa un importante negocio para los habitantes de la aldea El Carrizal, Taulabé, Comayagua.

Este tema de investigacion es de gran importancia social, dado que, esta enfocada al analisis de
los efectos perjudiciales a la salud que provocan las diversas actividades en el proceso de
produccidn llevado a cabo por familias de la comunidad. Es preocupante la situacion, puesto que,
es notorio, que las consecuencias ocasionadas atentan constantemente con la salud y el bienestar
de los habitantes de la comunidad en general, tomando en cuenta que directa o indirectamente
todos estan siendo perjudicados, es por ello que, con los resultados obtenidos, se elabord un manual
de medidas basicas de prevencion de enfermedades en el proceso de produccion de cal.

La Universidad Pedagogica Nacional Francisco Morazan contempla dentro de sus lineas

institucionales de investigacion la Vinculacién Social, por lo que; el tema abordado pertenece a
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ésta. Al respecto, Malagon-Plata (2006) (citado en el documento de Sistema de Lineas
Institucionales de Investigacion de la Comision de la Vicerrectoria de Investigacion y Postgrado,
2017), mediante este eje, la Universidad como Institucion esta enfocada en mejorar la calidad de
vida de la sociedad y se fundamenta en la pertinencia de las investigaciones y su proyeccion a
futuro; por lo que estas deben ofrecer respuestas y propuestas a los problemas sociales y fortalecer
vinculos entre la universidad y la sociedad.

Dentro de esta linea de investigacion se enmarca el area tematica de Educacion para la salud.
La Organizacion Mundial de la Salud, en adelante OMS, impulsa el desarrollo de habilidades
personales que conduzcan a la salud individual y de la comunidad, en este sentido, involucra

investigaciones designadas a fomentar el cuidado de la salud.
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Capitulo 1:

Construccion del objeto de estudio

1.1 Planteamiento del problema

En Honduras la produccion de cal se ha convertido en el patrimonio de las familias de las
comunidades como: la aldea Las Quebradas, Municipio de Talanga, Francisco Morazan; aldea
Chiquila, Macuelizo, Santa Bérbara; EIl Nispero, Santa Barbara y aldea El Carrizal, Taulabé
Comayagua, siendo esta ultima, el lugar considerado propicio para la investigacion. Los habitantes
aprovechan el potencial de este mineral para la produccion de cal artesanal en la que, mediante un
proceso de coccion dentro de un horno la caliza se convierte en cal.

Al respecto, a través de entrevista verbal a los productores de cal en esta comunidad,
manifiestan que la frecuencia con que producen cal es cada quince o treinta dias, generando una
cantidad aproximadamente de cuarenta mil (L. 40,000) libras de este recurso, el cual es empacado
en sacos de cien libras y es comercializada a mayoristas, a un precio de cincuenta lempiras cada
uno.

El negocio de produccion de cal ha sido muy comun en la regién estudiada, vale la pena sefalar
que la falta de otro tipo de empleo en esta comunidad hace que las personas opten por ejercer este
oficio, por tanto, este trabajo se ha ido posicionando como actividad econdémica de suma
importancia en esta aldea EI Carrizal.

Mediante informacién brindada por los habitantes de la comunidad, se constaté que
aproximadamente treinta familias son propietarios de caleras, dicha actividad les genera ingresos
econdmicos con una estimacion de diez mil lempiras (L.10,000) de ganancia por cada produccion,

cantidad monetaria que les permite el sustento del hogar, ademas, por cada vez que se produce cal,
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se requiere el empleo de diez personas para llevar a cabo todo el proceso, por lo que favorece a
otras familias de la comunidad que no tienen su propia calera.

La necesidad de emplear esta cantidad de recurso humano, es debido a las diversas etapas y
funciones que requiere la produccion. Se evidencia mediante observacion que el negocio de la cal
ha sido muy popular en esta zona, sin embargo, esta situacion ha generado problemas ambientales
y de salud en el sector.

Son diversas etapas que se llevan a cabo para realizar esta actividad, en las que los productores
ponen en riesgo su salud, adquirir la materia prima, es la actividad que mas consume tiempo,
ademas requiere mucho esfuerzo fisico debido a que es un trabajo dificil y cansado; para realizarlo,
decenas de hombres de la aldea El Carrizal, Taulabé despiertan temprano y se desplazan con sus
herramientas a los cerros de roca caliza en las cercanias de esta comunidad con el fin de desprender
los pedazos de piedra que seran calcinados en los hornos para obtener cal viva.

La calcinacion de la roca tiene una duracion de tres dias y tres noches; durante este tiempo los
obreros se turnan para mantener constante la temperatura del horno, luego la cal viva es hidratada
provocando la desintegracion rapida de las piedras y emitiendo calor, finalmente el producto es
empacando Yy distribuido en los distintos puntos de venta.

Los hornos artesanales utilizados en la coccion de la caliza se elaboran a base de tierra, piedra
y cable de remolque para dar firmeza y seguridad; son construidos por un vecino de la comunidad
y tienen una duracién de tres a cuatro afios aproximadamente dependiendo del mantenimiento que
se les dé, hace algunos afios los hornos eran alimentados con aserrin, pero debido a su escasez hoy
en dia lo hacen con cientos de cargas de lefia de pino afectada por la plaga del gorgojo

descortezador de pino.
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Segun la informacidn brindada por O. Orellana (comunicacion personal, julio 20, 2018) quien
trabaja para la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO)
en la sub coordinacion del proyecto de preparacion de pais para la reduccion de emisiones por
reforestacion y degradacion de los bosques. El &rea afectada en el corredor del Municipio de
Siguatepeque, es de unas 2,333.77 hectareas de terreno que han sido deforestadas por esta causa,
estas estan distribuidas en 480 sitios. Es por ello que se puede observar la gran cantidad de madera
talada infestada con la plaga; pues son muchas las hectareas deforestadas, y es evidente que esta
madera utilizada para calcinar caliza provoca contaminacion y dafios a la salud por el humo que
genera.

Es un arduo trabajo el que realizan los productores para obtener el producto, y como se ha
sefialado, estan expuestos a padecer enfermedades. Segun El Programa Internacional de Seguridad
Quimica y la Comision de las Comunidades Europeas, en las fichas Internacionales de Seguridad
que presenta sobre los datos del 6xido de calcio ICSC: 0409, expone los riesgos a la salud de este
compuesto quimico; al inhalar el polvo por la nariz o la boca puede causar complicaciones
amenazantes para las personas (OMS, 1994). Debido a que provoca dolor e inflamacion en la
garganta y las fosas nasales, dificultando gravemente la respiracion cuando las particulas alcanzan
los pulmones, del mismo modo, el contacto directo con la piel causa resequedad o quemaduras y

la exposicion en los ojos, dolor y pérdida de la vision a largo plazo.
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1.2 Problema de investigacion

La cal es fabricada industrialmente en algunos sectores, sin embargo, aun existe la produccion
artesanal que ha suplido las necesidades inmediatas de comunidades rurales, tal es el caso de las

caleras ubicadas en la aldea El Carrizal, Taulabé, Comayagua.

Como se ha expuesto en lineas anteriores, las personas que realizan este trabajo son propensas
a padecer diferentes enfermedades, ya sea por la exposicidn constante a altas temperaturas en los
hornos o realizar las actividades sin proteccién adecuada. Como lo sefiala el Departamento de
Salud y Servicios para personas mayores de New Jersey (2003), el 6xido de calcio esta en la lista
de substancias peligrosas, ya que es corrosiva, esto indica que puede dafar irreversiblemente los
0jos, piel, vias respiratorias ocasionando una perforacion en el “hueso” (tabique nasal), ademas,
puede causar dafios a los conductos gastrointestinales, y a niveles mayores la exposicion puede

provocar una acumulacion de liquido en los pulmones (edema pulmonar).

Por tanto, es evidente el peligro al que exponen su salud los productores, debido a que
comunmente el proceso de produccion lo realizan en sus viviendas sin ninguna precaucion, esto
indica que ademas de dariar la piel, la vista y los pulmones con el polvo, los alimentos también son
contaminados, ya que se observa la carencia de medidas de seguridad en cuanto al uso de ropa
adecuada y acondicionamiento de los espacios de trabajo. En relacién con esto. “La norma de la
OSHA 29 CRF 1910.132, exige a los empleadores que determinen el equipo de proteccion
individual apropiado para cada situacion riesgosa y que capaciten a sus empleados sobre como y
cuando usar equipo de proteccion” (Departamento de salud y servicios para personas mayores de
New Jersey, 2003, p.3). Ademas, los dafios no son solo para las personas que realizan esta
actividad, sino que se ve perjudicada la poblacion en conjunto; plantas, animales y bienes

materiales, debido a los largos periodos de tiempo al que estan expuestos al polvo de cal.
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Sin duda, esta actividad es perjudicial para la salud de los jornaleros, es preciso decir, que no
todos los hombres de la comunidad tienen el coraje para trabajar alli, algunos productores
manifiestan que enferman; sin embargo, hay necesidad de empleo y esta es una forma accesible
de supervivencia en la zona. De igual forma manifiestan que la mayoria de las personas que se han
dedicado al oficio pierden el sentido de la vista a temprana edad y los que aun lo desempefian se
ven afectadas por la exposicion constante con la cal, sin embargo, a pesar del esfuerzo que realizan,

ellos no cuentan con el apoyo de las autoridades correspondientes.

Desde esta dptica se previo la importancia de realizar un estudio analitico sobre la situacion
amenazante a la salud de los productores, con este se pretende de alguna manera contribuir a

minimizar los problemas ocasionados.
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1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo General
Analizar la relacién entre las practicas de produccion de cal y los problemas de salud en los

habitantes de la Aldea El Carrizal, Taulabé, Comayagua.

1.3.2. Objetivos Especificos
1. Caracterizar el proceso de produccion de cal desarrollado por los productores de la aldea El

Carrizal, Taulabé.

2. Describir las practicas en el proceso de produccion de cal utilizado por los habitantes de la aldea

El Carrizal, Taulabé, Comayagua.

3. Identificar los problemas de salud mas comunes que enfrentan los productores y las medidas de

prevencion de enfermedades empleadas en la produccion de cal.

4. Disefiar una guia de medidas basicas para la prevencion de enfermedades en el proceso de

produccidn de cal que contribuya a informar a los productores y mejorar su calidad de vida.

1.4 Pregunta de investigacion

El oxido de calcio (cal viva) tiene gran accion irritante que sin duda produce diferentes
enfermedades que con el tiempo podrian traer consecuencias graves a la salud. Partiendo de los
supuestos anteriores, se plantea la siguiente pregunta de investigacion:
¢Existe relacion entre las practicas de produccion de cal y los problemas de salud en los

habitantes de la Aldea El Carrizal, Taulabé, Comayagua?
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1.5 Justificacion

En el municipio de Taulabé, Departamento de Comayagua existen diversos problemas de
contaminacién ambiental que atentan contra la salud de la poblacién, sobre el asunto, llama la
atencion la problematica que viven los habitantes de la aldea El Carrizal, ya que un alto porcentaje
de personas que habitan en esta aldea se dedican a la produccién de cal de forma artesanal como
medio de supervivencia.

Tomando en cuenta los factores antes expuestos, el desarrollo de esta investigacion resulto
pertinente, oportuna y conveniente, considerando que esta situacion afecta a los productores de
forma directa y a toda la comunidad de forma indirecta.

Mediante la colaboracion de N. Sanchez (comunicacion personal, mayo 16, 2018), quien
facilito el acceso a una copia de los datos que se encuentran en archivo en la Direccion del Centro
de Salud del Municipio de Taulabé, Departamento de Comayagua, fue posible constatar que las
enfermedades comunes que presentan los habitantes de la aldea El Carrizal estan relacionadas con
las préacticas empleadas en el proceso de produccion de cal artesanal; en los afios 2016-2017, se
registra la siguiente informacion: casos de Faringoamigdalitis 288, Asma/sindrome bronquial 76,
Tifla 48. (Direccion Centro de Salud, Taulabé Comayagua, 2016-2017)

De las enfermedades anteriores el mayor porcentaje de visitas al Centro de salud, es de nifios;
se supone que posiblemente los adultos visitan clinicas privadas de bajo costo econémico y en
otras ocasiones hacen caso omiso a los sintomas, o se auto medican. Sin embargo, también se
registran 128 casos de Deteccion de Sintomético Respiratorio, en adultos de 15 - 60+ afios. Los
datos antepuestos se evidencian en el anexo 4 de este documento.

Todas estas razones conllevan a la necesidad de poner en practica un plan de manejo adecuado

para el cuidado de la salud, en este sentido, se puede decir también, que existe la posibilidad que
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este estudio sea un punto de partida para otras investigaciones relacionadas con la problematica
que se presenta en la zona, y asimismo permitird establecer contacto con la realidad a fin de
conocerla mejor, puesto que, con ella se establecerd&n mecanismos de solucion a problemas de
salud, y de este modo adquirir conocimiento de otros fendmenos de su entorno, que han pasado
desapercibidos principalmente por las autoridades. Por lo que, sin duda representa un estudio como
base para trabajos posteriores.

En definitiva, se puede juzgar que la poblacion estudiada, no ha sido capacitadas para que
realicen esta actividad poniendo en practica medidas y cuidados pertinentes. Por lo que una forma
de contribuir a mejorar la problematica es facilitando a los productores, un manual de medidas de
prevencion de enfermedades relacionadas con este oficio, que son de importancia para el bienestar
social.

Como se sefialé al inicio de este documento, en Honduras la bibliografia acerca del tema es
escasa, por tanto, esta investigacion tiene un aporte cientifico relevante, asimismo, el contenido
estd basado en recoleccion de datos por fuentes orales con los actores directos, es decir que la
informacion fue adquirida por testimonios de las personas en estudio, debido a que de otra manera

se dificult6 tener una aproximacion desde lo documental.
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Capitulo 2:

Marco Tedrico

En este capitulo se presenta una revision bibliogréafica que detalla y describe los principales
temas y argumentos que enmarcan la investigacion, se describe de manera deductiva hasta llegar
al centro del asunto a tratar, Se pretende sustentar y argumentar el estudio a partir de otras
investigaciones o bibliografia existente relacionada con las practicas empleadas en la produccion

de cal y su relacién con los problemas de salud

2.1 Definiciones de las formas fisicas de la cal.

De la caliza se derivan productos de gran importancia en el comercio como ser: la cal,
carbonato de calcio y cemento. “La caliza, es un tipo de roca sedimentaria compuesta
aproximadamente por un 50% de minerales de calcita (CaCO3z). Es utilizado como

aglomerante, neutralizante, escorificante y fundente” (Coordinacién General de Mineria,

2012, p.1).

La cal: denominada también Oxido de calcio (CaO), se obtiene de la calcinacion del
carbonato de calcio (CaCOs3) por debajo de Ila temperatura de descomposicion del 6xido
de calcio (825 °C). La cal es un mineral antiguo procesado por el hombre, y uno de los méas
utilizados en la actualidad en agricultura y en la construccion. La Real Academia Espafiola,
define la cal, como: “Sustancia alcalina constituida por 6xido de calcio, de color blanco o
blanco grisaceo, que al contacto del agua se hidrata o se apaga, con desprendimiento de calor,

y mezclada con arena forma la argamasa 0 mortero” (Real Academia Espariola, 2018, parr.1).
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También, la cal u 6xido de calcio es conocido entre los alquimistas como cualquier 6xido

metalico, es decir el resultado de la reaccion de un metal con oxigeno.

Por otro lado, en el diccionario biblico Mundo Hispano. Douglas y Tenney (2018) precisan la
cal como : “Argamasa hecha con arcilla en vez de cal apagada. Se recubrian con ella las paredes
de las casas hechas con piedras pequefas o ladrillos de barro, para prolongar la vida del edificio”

(p.256).

El carbonato de calcio: es un compuesto que se extrae de la piedra caliza, quimicamente esta
formado por CaCOs.

El Cemento: es un producto aglutinante muy fino, que contiene caliza como materia base y al
ser mezclado con agua se obtiene una masa de hidrosilicatos de calcio, es utilizado como
conglomerante por su capacidad de pegamiento o aglutinacion, posee caracteristicas de;

durabilidad, resistencia, y es moldeable (Coordinacion General de Mineria, 2012).

2.2 Referencias antiguas sobre el uso de la cal

Segun algunos actores, Usedo (2015), Villasefior y Palma (2012) en sus investigaciones
sustentan que el uso de la cal desde sus inicios tiende a ser indeterminado, sin embargo, se
pueden encontrar las primeras resefias historicas sobre la utilizacion de cal escritas en La
Biblia. En el libro de la Ley llamado asi por los judios, o El Pentateuco; Deuteronomio 27:2
(antiguo testamento), Biblia versién Reina Valera 1960, sefiala el uso de mortero de cal: <Y
el dia que pases el Jordan a la tierra que Jehova tu Dios te da, levantaras piedras grandes, y las
revocaras con cal”. También Isaias 27:9 (RVR 1960), expone: “De esta manera, pues, sera
perdonada la iniquidad de Jacob, y este sera todo el fruto, la remocion de su pecado; cuando

haga todas las piedras del altar como piedras de cal desmenuzadas” (...). De igual forma, sobre



la calcinacidn de caliza o cal viva, el libro de Isaias 33:12 (RVR 1960), dice: “Y los pueblos
seran como cal quemada; como espinos cortados seran quemados con fuego”; con base a estas

citas biblicas, se muestran las primeras evidencias del uso de la cal, por la humanidad.

2.2.1 Identificacion del uso de la cal por arquedlogos

Los relatos del uso de la cal son variados. Respecto a esto, Gamundi y Urbanismo (1998)
en su aporte a la Historia de la Construccion sefialan que: “En el 5000 a. C., en Biblos, se
afirma que los pavimentos son de tierra batida con cal. Hacia el 4000 a. C. se citan
enjalbegados (encalar) en palacios y templos de Uruk” (p.145). Para este periodo, el uso de la
ceramica y la cal viva, eran técnicas dominantes. Asi pues, de acuerdo al contenido de estas
referencias encontradas, la utilizacion de la cal en tiempos antiguos, se puede mostrar de la

siguiente forma:

Tabla 1: Uso de la cal en tiempos antiguos

Periodo Region Usos de la cal

Mediante estudios se ha demostrado la
presencia de carbonato de calcio en
6000-1000 a. C. Egipto numerosos monumentos. Aunque, en las
construcciones egipcias no se utilizé
mucho la cal, sino hasta la conquista

romana

Creta, Isla de Grecia, | Se hace uso abundante de cal como base de
3000-1000 a. C. Cultura Minoica pintura y morteros de cal para sus

construcciones




2500 a. C. -200d. | Grecia Hace mucho uso de cal como principal

C. compuesto de morteros, y utiliza en menos
proporcién el yeso con érido de caliza.

750a.C.-476d. | Roma Por medio del pueblo Etrusco, reciben la

C herencia griega, del uso del yeso y
morteros de cal.

1500 a. C. La India Conoce y utiliza morteros de cal en la
edificacion.

600- 200 a. C Zonas de Asia 'y China | Conocen el mortero de cal.

600-800 d. C. Los Incas en América Utilizan caliza y conchas en la

Latina. produccion de cal, para morteros y

revocos.

900-1200 d. C. Los Mayas Epoca muy avanzada en que hacen uso
de la cal.

Fuente: Elaboracion propia, adaptado de (Gamundi y Urbanismo, 2018).

Los romanos y los arabes transfieren la técnica de la cal y del yeso a la cultura africana.
Ademas, se dice que en los siglos V, V1 y VII, se vuelve a utilizar la mezcla de cal y yeso, que
estuvo en desuso en el imperio romano, y que los morteros para ese entonces, estan
compuestos principalmente de cal, aunque su calidad habia disminuido, en el siglo VIII se

utiliza con frecuencia el mortero, compuesto por la mezcla de cal y yeso (Gamundi y

Urbanismo, 2018).

25



También, se ha demostrado que, desde su descubrimiento por el hombre, hasta a principios
del siglo XX, la cal ha sido utilizada principalmente como conglomerante en la construccion,
se han encontrado rastros de su uso en depdsitos con mas de diez mil afios antigiiedad, y ha
tenido un transcendental desarrollo en su proceso de produccién, cambiando de un sistema
artesanal a un sistema industrial moderno (Nufiez, 2005). Respecto a esto, se puede asegurar
que la cal es un mineral que se emplea con facilidad en diversos sectores, con fines

principalmente econémicos.

Por otra parte, sobre la historia de los morteros y la cal como ligante, algunos actores como;
Malinowski (1991) (citado en Alvarez, Pérez, y Garcia, 1995), data el inicio de la utilizacion
de morteros de cal en la historia, desde que el hombre comenzo a hacer uso del fuego para
preparacion de alimentos y calentarse en las cuevas construidas con piedra caliza. En este
sentido se puede inferir en que de esa forma descubrieron las propiedades ligantes de cal,
cuando la roca calcinada se hidrataba con la humedad o con la lluvia. Ademas, se habla de que
uno de los primeros usos de cal hidratada fue como tintura en pinturas en cuevas, y que, el uso
de morteros de cal pura fue empleado por primera vez en el 7.000 a. C. en la Mascara de

Jeric, una calavera emplastada de cal pulido.

Conforme a, Alvarez, Pérez y Garcia (1995) los constructores neoliticos conocian muy bien
los procesos de transformacion de cal para su aplicacion en las construcciones; ya que, en
excavaciones rezagadas de casas del periodo neolitico, se han encontrado suelos analogos de

mortero de cal. Alvarez et al. (1995) puntualizan que:

El origen del empleo del mortero de cal parece remontarse a la época neolitica

(...). Griegos y romanos perfeccionaron enormemente la técnica de mortero de
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cal, mientras que los egipcios dominaban la preparacion aplicacion de los
morteros de yeso (...). En el siglo XVIII comienza la aparicién de ligantes
hidraulicos modernos, que desembocard en el siglo siguiente con el

revolucionario cemento Portland. (p. 53)

Las afirmaciones anteriores sugieren la evidencia del uso de la cal en la construccion,
como: la calcinacion de la caliza, la hidratacion de la cal, uso del mortero y las aplicaciones

de estos materiales.

2.2.2 Uso de la cal en arquitectura
En la revision de los sitios arqueoldgicos sobre el origen del uso de la cal en la arquitectura,
y la manera en que esta tecnologia se origind y se dio a conocer en México y Centroamerica.

Villasefior y Barba (2012) exponen que:

La cal ha sido un material muy importante para la vida de las culturas en el
continente americano. Desde el punto de vista de la construccion publica, la cal
fue necesaria para el desarrollo de la arquitectura de mamposteria y para la
manufactura de los materiales que se utilizaron en los recubrimientos

arquitectonicos. (parr. 3)

Posiblemente las propiedades Quimicas de la cal se descubrieron por accidente, como ha
ocurrido en su mayoria con grandes descubrimientos del hombre, para ello solo basto la union
de este mineral, fuego y agua. Ademas, pudo ser posible accidentalmente en grupos nomadas,
sin embargo, con el paso del tiempo, la cal ha sido adoptada y desarrollada por la humanidad

para su uso en diferentes actividades principalmente econdémicas.
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Es posible que el descubrimiento accidental de este mineral se dio por el calentamiento de
agua con piedras calientes. Coe (1994) (citado en Villasefior y Barba, 2012) explica que al
parecer este proceso consistia en calentar pedazos de roca para luego introducirlos en una

cazuela con agua era utilizado en el periodo preclasico por los mayas, para cocinar alimentos.

En cuanto a las reacciones quimicas que ocurrian al introducir las piedras calientes en el
agua, seguramente se observaba la reaccién violenta de manera inmediata y que la piedra se
desbarataba, dejando como resultado un producto rigido después de la transformacion del
liquido a gas. Villasefior y Barba (2012) sostienen que, probablemente los mayas observaron
las propiedades de la cal durante su uso domestico y a partir de ello, la utilizaron para otros
fines. Asimismo, es posible que haya podido observar otra reaccion violenta, cuando el agua
se derramaba sobre las piedras calizas con que construian los fogones; ya que esta reaccion
generaba una pasta facil de moldear y que, con el paso del algin tiempo, esta se convertia en

un producto blanco y tieso.

Con base a lo anteriormente expuesto, y segun los registros arqueologicos, se puede decir
que no precisamente existe una relacion entre el inicio de la tecnologia o nuevas formas de
produccién y las evidencias mas tempranas de la produccion o uso de la cal, puesto que la
informacion documental acerca del uso de este material en la arquitectura y cerdmica datan de

siglos después de su descubrimiento y los primeros usos.
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2.3 Produccion artesanal de hidroxido de calcio

Después de analizar informacion arqueoldgica, etnogréfica y diversos documentos histéricos.
Palma (2009) describe una breve historia de la produccion de cal y la manera como durante la
Colonia y época prehispanica, los habitantes de las comunidades localizadas dentro del actual
Estado de México, entre estas, Atotonilco, Tequixquiac, Hueypochtla, Tlapanaloya, Xilotzingo y
Ajoloapan, tenian acceso a este importante recurso. En Tula, Apaxco y Ajoloapan se localizan
varios de los afloramientos de rocas sedimentarias mas importantes de la cuenca de México, estos
son utilizados para extraer roca caliza, con el fin de producir cal, este mineral que es de gran
importancia en la construccion y la nixtamalizacion en la zona.

El proceso de produccion de cal, o actividades realizadas por las personas son semejantes a las
descritas en otras investigaciones. La primera etapa, consiste en la extraccion del carbonato de
calcio en las canteras, posteriormente se procede a la calcinacion de las piedras, luego la
hidratacién del 6xido de calcio, y finalmente el almacenamiento. Estas actividades antes
mencionadas son ejecutadas en distintos sectores y cada uno necesita de instrumentos especificos
que, en ocasiones, se encuentran descritos en los documentos historicos o en registros
arqueoldgicos y etnograficos.

Por otra parte, segin Palma (2009) en la época prehispanica se utilizaban al menos tres tipos
de caleras: hogueras abiertas, fosos y hornos, cada una de estas, con ciertas particularidades, no
obstante, estaban disefiadas para la quema de la caliza, tierra, cenizas, residuos de carbdn, entre
otros. Las hogueras consistian en la construccion de pilas al aire, por lo que una desventaja de ésta,

es que requiere mayor cantidad de combustible (lefia), para la calcinacion.
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Los documentos histéricos describen los fosos como oquedades realizadas en la tierra que
generalmente no presentan ningun tipo de acabado; son de forma circular, con un didmetro que
varia de uno a dos metros y llegan a tener una profundidad de 50 centimetros a un metro.

Las afirmaciones mencionadas sugieren que este tipo de caleras se ha localizado en el sitio
arqueoldgico de Copéan, ubicado en las tierras bajas mayas en Honduras, para el 650-1150 d.C., y
al parecer, debido a que los fosos producen poco volumen de cal se maneja que se utilizaban para
elaborar cal s6lo para el mantenimiento de las construcciones locales. Igualmente se describen los
hornos como estructuras arquitectonicas de piedra o arcilla, constituidos por una cdmara o
laboratorio provisto de una boca-respiradero y destinado a efectuar la coccion.

Los registros, datan que la cal antiguamente era utilizada principalmente en la construccion.
Para elaborar morteros (aglutinante, que consiste en la mezcla de cal con tierra o arena, utilizada
en las construcciones de piedra) y estucos (acabado aplicado en la arquitectura, para techos, muros
y pisos). lgualmente era utilizada para la coccion de maiz; esto permite el desprendimiento de
proteinas y almidones de los granos para obtener masa. Los productos elaborados con esta masa
fueron y siguen siendo actualmente fuente de nutrientes en la alimentacion diaria de muchas
familias en algunos paises.

En cuanto al acceso de la cal, en la época de la colonizacion. Palma (2009) agrega que:

Durante la Colonia tanto indigenas como espafioles accedian a la cal de diferentes
maneras, sin embargo, los indigenas, posiblemente los principales de tuvieron
caleras propias, y el resto de los pobladores compartieron los yacimientos de calizas
cada comunidad y las caleras, obteniendo también la piedra para quemas de terrenos

otorgados del pueblo. (p. 233)
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El comercio de la cal fue muy importante en esta zona de México a lo largo de todo el siglo
XVI, pero al final del mismo siglo, decayd, por lo que se comenzd principalmente a ser
consumida de forma doméstica. Aln en la actualidad, en los afloramientos de calizas que se
encuentran al norte de Tlapanaloya y Santa Maria Ajoloapan, no existen bancos de material
en la gran cantidad y tamafio que los que se encuentran en los alrededores de Apaxco,
Atotonilco y Tula. Posteriormente con el crecimiento de las haciendas en la region, se dieron
acuerdos para que los habitantes de las poblaciones pudieran sacar piedras calizas para

quemarlas.

2.4 Produccion industrial de cal

Segun las cifras de la Comision Europea (2011) muestra que:
En 2004, la produccién europea anual comercializada representaba casi 25 millones
de toneladas de cal para una produccion europea total de 28 millones de toneladas,
en la cual se incluye la produccion de cal tanto para ser comercializada como para
las necesidades propias, lo que representa un 20 % de la produccion mundial total
de cal. (p.2)

En la fabricacion industrial de cal se utiliza enorme cantidad de energia, lo que significa
que equivale a mas del 50% de las cantidades totales de produccién. Los hornos se encienden con
gases combustibles, ya sea gas natural o de hulla, también, se utiliza combustible s6lido, como el
carbon o liquido; fuel-oil. Algunos residuos como desperdicio de madera serrada, papel, plasticos

y aceite son usados como combustibles para alimentar los hornos.

La calcinacién de caliza como parte del proceso de produccion de cal, deja como consecuencia
la contaminacion de la atmosfera y el consumo de energia; debido a que este es primordial fuente

de emisiones y muy alto consumo de energia. Las industrias productoras de cal, segln sea el
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proceso que emplean provocan estas emisiones atmosféricas y contaminacion al agua y al suelo a
través de los residuos. Esta contaminacion se origina por el uso de combustibles y materia prima
empleados en los hornos. Asi también, el ambiente es afectado puede por sonidos y olores

desagradables.

2.4.1 Procesos Yy técnicas aplicadas en la produccion de cal

Industrialmente, el concepto de cal, se refiere tanto a la cal calcinada u 6xido de calcio (CaO),
como también al hidroxido de calcio (Ca(OH).), ambos son productos procedentes de la cal. La

cal en pasta, es aquella en que se han dispersado las particulas de hidréxido de calcio en agua.

En la fabricacion de cal, se observa la reaccion: (CaCOs;—CaO + COy). Se incinera carbonato
de calcio o magnesio en los hornos para liberar didéxido de carbono y para la obtencion de 6xido
de calcio, el cual es triturado para posteriormente ser transportado al lugar de almacenamiento,
antes de ser hidratado o distribuido para sus diversas aplicaciones (Caleras San Juan, 2016).

Se puede decir, que el proceso productivo de la cal empleado por industrias es similar. Al
respecto, la Asociacién Nacional de Fabricantes de Cal de México (2007), en adelante ANFACAL,
define la cal como un producto quimico basico que se obtiene de la calcinacion de carbonato de
calcio, de este proceso anterior resulta el 6xido de calcio, que, al agregar agua, se convierte en
hidroxido de calcio o cal hidratada. Para ello hay una serie de etapas, las cuales consisten en:
seleccionar y explotar los depdsitos de carbonato de calcio, extraer, machacar y seleccionar la
piedra caliza tomando en cuenta su tamafio y caracteristicas, para ser utilizada como principal
materia prima en la calcinacion (ANFACAL, 2007).

El proceso de explotacion y trituracion de piedra caliza, se realiza en etapas:

= Barrenacion y explotacion del carbonato de calcio en los bancos Carga y transportacion
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= Trituracion primaria y secundaria

= Clasificacion del carbonato de calcio machacado

= Almacenamiento en silos de caliza

= Proceso de calcinacion en; horno rotatorio y horno Maerz

= Obtencion del 6xido de calcio

El proceso de almacenaje, embarque de la cal y proceso de hidratacién de la cal, se ilustra a

continuacion:

Figura 1: Proceso de almacenaje, embarque de la cal y proceso de hidratacién de cal
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Figura 1. Proceso de almacenaje, embarque de la cal y proceso de hidratacion de cal. Tomado de ANFACAL. (2007).
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2.5 Impacto econdmico por produccién de cal

La calidad y pureza de la cal determina su precio, a nivel mundial, existen variedad de marcas
comerciales, las cuales manifiestan la pureza del producto, y de esta manera se diferencian entre
si. En realidad, la disponibilidad y precio de la cal, es bastante accesible, por los que se encuentra
en los mercados de distintas zonas o regiones rurales o urbanas, en este sentido, el precio puede
variar. Segun la Coordinacion General de Mineria (2012) “En el 2012 las exportaciones de cal
fueron de 4.7 millones de dblares, las importaciones 1.7 millones y un superavit de 3 millones de

dolares” (p.10).

Cada pais tiene categorizada los tipos de cal para diferentes aplicaciones, tomando en cuenta la
calidad de la materia prima. En relacion a esto, Peluc y Gonzales (2016) mencionan que “a nivel
mundial, en 2015 los mayores paises productores de cal han sido: China, USA, India, Rusia y
Brasil y se preve un crecimiento sostenido de las ventas para usos quimicos e industriales con el
mejoramiento en la economia global” (p.5). Cabe sefialar que, debido a que la cal es un producto

abundante a nivel mundial, su comercio externo es escaso.

2.6 Componentes quimicos de la cal

Como se ha mencionado anteriormente, la cal es el producto que se obtiene de la calcinacion
de piedras calizas, independientemente de su composicion y apariencia. Como resultado de esa
composicion de la caliza se pueden conseguir variedad de cales, estas pueden ser altamente: puras,
calcicas, hidraulicas; dependiendo del porcentaje de 6xido de calcio que contienen. En cuanto a
las reacciones que se producen para la obtencion de cal. Villarino (2011) en el texto de la asignatura
de Ciencia y Tecnologia de los materiales, tema 2, sefiala que, la piedra caliza pura es sometida a

una temperatura de coccion de 900 a1000°C, se observa la reaccion COsCa + calor --- CO2+ CaO.



35

De esa forma, ocurre la descomposicion del carbonato de calcio COsCa, que da lugar al gas CO»,
que se despega juntamente con el oxido de calcio CaO y humos de combustion. Como
consecuencia este proceso, se obtiene la cal viva CaO. El 6xido de calcio, posee inestabilidad, es

altamente 4vido para el agua, por lo que su reaccién es: CaO + H.O = Ca (OH): (Villarino, 2011).

El producto de la reaccion anterior, como se observa es hidroxido de calcio Ca(OH). o cal
muerta o apagada; la cual desprende calor, y se eleva a una temperatura a unos 160° C., por lo que,
al ser reducida a polvo, acrecienta el volumen aparente. La cal es tan voraz para el agua, que
absorbe el vapor del agua de la atmosfera y la de las sustancias organicas; razon por la cual, es una
sustancia corrosiva capaz de dafiar con rapidamente los tejidos con los que se contacta
quimicamente, dejando como resultado lesiones que tienen aspecto de quemaduras. La cal en polvo
o0 hidroxido de calcio, es el producto que se obtiene cuando el agua ha sido indispensable en su
formacidn, sin embargo, al continuar agregando agua, de este polvo se obtiene una pasta que se
endurece paulatinamente con el aire (fraguado), por tal razon, este producto se ha empleado y se
sigue utilizando actualmente como conglomerante. En palabras de Villarino (2011) “este genera
por una desecacion por evaporacion del agua con la que se formé la pasta, y luego, a una
recarbonatacion por absorcion de CO2 del aire, Ca (OH)2 + CO, = COsCa + H,0” (p.21). formando

carbonato de calcio y agua, creando la piedra caliza que se despedazé.

2.6.1 Transformacion quimica de la cal

Segun, Galvan y Veldzquez (2011) en su investigacion sobre las transiciones de los
materiales del ciclo de la cal, realizada con muestras de carbonato de calcio de un banco en
los alrededores de Bernal, Querétaro; explican que: “El carbonato de calcio es la materia
prima para obtener 6xido de calcio después de un proceso de calcinacion e hidréxido de calcio,

luego de una hidratacion” ( parr.1).



Como se menciona en las lineas anteriores, en el ciclo de la cal, el carbonato de calcio
(CaCO0:s) en su estado original es la materia prima para la produccion de cal. La roca caliza,
antes de ser calcinada, debe pasar por un proceso de trituracién para reducir su tamafio y
posteriormente se lleva a cabo la coccidn de la calcita a una temperatura de entre 900 y
1200°C. El 6xido de calcio (CaO) resultante de esta calcinacion es transportada y almacenada
en silos, de donde finalmente es distribuida en sacos para proceder con la hidratacién de la
misma. Esta Ultima etapa, consiste en llevar el 6xido de calcio al hidratador, donde es
mezclado con agua para remojar o humedecer, obteniendo de esta forma hidréxido de calcio
Ca(OH)2. Asi pues, el ciclo de este mineral finaliza con la carbonatacion, permitiendo a traves
de esta reaccion que el carbonato de calcio regrese a su funcion inicial.

Con base al proceso de produccion antes expuesto, se observan y describen los cambios
que ocurren durante el ciclo de la cal, a traves de: difraccion de rayos X por polvos para la
caracterizacion de las fases cristalinas, aplicacion de microscopia electronica de barrido para
analizar o identificar caracteristicas como; la forma, propiedades, organizacién y crecimiento
de los cristales. Ademas, se hace uso de la dispersion dinamica de luz para lograr distribuir
dimensiones de particulas de hidroxido de calcio; igualmente para la identificacion de
moléculas y enlaces atdmicos a través del empled de espectroscopia infrarroja por
transformada de Fourier.

También, Galvan y Veldzquez (2011) explica con base a datos de la Asociacion Nacional
de Fabricantes de Cal (ANFACAL, 2007), que “la produccion anual de cal es de 6'000,000 de
toneladas, y que el mercado demanda 4'000,000 de toneladas™ (parr.3). Por tal razén esta

industria mexicana experimenta dificultades en su economia, considerando necesario realizar

36
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cambios para su longevidad; siendo que representa fuentes viables de economia en las
empresas, y empleos en el pais.

Asimismo, Galvany Velazquez (2011) agregan que:

La cal de los productores mexicanos afiliados a la ANFACAL esta regulada
por la Norma Mexicana NMX—C—-003-ONNCCE-1996 que establece que la
cal hidratada para la construccion se clasifica en cuanto a su composicion

quimica en tipo Unico y en un mismo grado de calidad. (parr.3)

Sin embargo, la norma antes descrita, es de caracter voluntario, es por ello que en el
mercado mexicano no se le da cumplimiento en su totalidad, ya que al parecer el contenido de
hidroxido de calcio no es real. Debido a que, en el proceso de produccion, se hidrata el 6xido

de calcio mezclando también la calcita sobrante de la calcinacion.

En consecuencia, después de los analisis realizados en esta investigacion, conforme a los
resultados, se comprobd las diferentes etapas de transformacion experimentadas por los
materiales en el ciclo de cal y la radiactividad de la composicion quimica de estos, en cada
fase de produccion. De igual forma se evidencio la mezcla de elementos quimicos que contiene
una mina de roca caliza. Finalmente, en esta investigacion se sugiere que la Norma Mexicana
NMX-C-003—-ONNCCE-1996 deje de ser voluntaria y en su lugar se establezca una norma

que regule la calidad de la produccidn de hidroxido de calcio.
2.7 Convenios de Honduras sobre salud y seguridad de los trabajadores
Honduras es miembro de la Organizacion Internacional del Trabajo, y ha firmado tratados y

convenios. De los que han sido ratificados, el C155, C161 y C170, hacen referencia a la salud y

seguridad de los trabajadores. La comision Nacional de la Salud de los trabajadores de Honduras,
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habla acerca de estos convenios. En junio de 1981 fue adoptado en Ginebra, sesién de la
Conferencia nimero 67; el C155, Convenio sobre Seguridad y Salud de los Trabajadores, el cual
entrd en vigencia el 11 de noviembre de 1983 (Comision Nacional de la Salud de los Trabajadores
de Honduras, 2013). El inciso e, del Articulo 3, explica que: “el término salud, en relacion con el
trabajo, abarca no solamente la ausencia de afecciones o de enfermedad, sino también los
elementos fisicos y mentales que afectan a la salud y estan directamente relacionados con la
seguridad e higiene en el trabajo” (p.5).

De igual forma, el inciso a, Articulo 5 instruye acerca de las obligaciones que tienen los
empleadores y trabajadores, en materia de salud y seguridad laboral: “disefio, ensayo,
eleccion, reemplazo, instalacion, disposicion, utilizacién y mantenimiento de los componentes
materiales del trabajo (lugares de trabajo, medio ambiente de trabajo, herramientas,
maquinaria y equipo; sustancias y agentes quimicos, biologicos y fisicos; operaciones y
procesos)” (p.5-6).

El C161 Convenio sobre los Servicios de Salud en el Trabajo 1985, entro en
vigencia  febrero 1988, sesion de la Conferencia 71. En los siguientes incisos
del Articulo 5; menciona que los empleadores estdn en la obligacion de
asegurar las funciones oportunas a los peligros de las empresas para la salud en
el trabajo: a) identificacion y evaluacidn de los riesgos que puedan afectar a la
salud en el lugar de trabajo, d) participacion en el desarrollo de programas para
el mejoramiento de las préacticas de trabajo, asi como en las pruebas y la
evaluacion de nuevos equipos, en relacion con la salud, f) vigilancia de la salud
de los trabajadores en relacion con el trabajo. (Comisién Nacional de la Salud

de los Trabajadores de Honduras, 2013, p.17-18)



Por ultimo, el C170, Convenio sobre la seguridad en la utilizacion de los productos
quimicos en el trabajo, 1990, entrd en vigencia en noviembre de 1993, sesion de la Conferencia
77. En el Articulo 2, los tres primeros incisos definen:

a) la expresion productos quimicos designa los elementos y compuestos
quimicos, y sus mezclas, ya sean naturales o sintéticos; b) la expresion
productos quimicos peligrosos comprende todo producto quimico que haya
sido clasificado como peligroso de conformidad con el articulo 6 o respecto del
cual existan informaciones pertinentes que indiquen que entrafia un riesgo; c)
la expresion utilizacion de productos quimicos en el trabajo implica toda
actividad laboral que podria exponer a un trabajador a un producto quimico
(...). (Comision Nacional de la Salud de los Trabajadores de Honduras, 2013,
p.26)
2.7.1 Codigo del Trabajo, Honduras

Segun el decreto nimero 189 (1959), relacionado con el (Cédigo del Trabajo de Honduras,

2008) en el capitulo VI, establece obligaciones y prohibiciones de los patronos y empleados.
Articulo 95. Ademas de las contenidas en otros articulos de este Cdodigo, en sus
reglamentos y en las leyes de prevision social, son obligaciones de los patronos:
7. Adoptar medidas adecuadas para crear y mantener en sus empresas las
mejores condiciones de higiene y seguridad en el trabajo;

9. Tomar las medidas indispensables y las que fijen las leyes para prevenir

accidentes en el uso de maquinarias, instrumentos o material de trabajo (...).

(p.46)
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Respecto a lo que instituyen estos numerales en el cddigo del trabajo, se puede constatar que
los patronos estan en la obligacién de acoger medidas apropiadas o convenientes para impedir
accidentes en los ambientes laborales, tomando en cuenta que dichos accidentes se reducen
significativamente cuando se aplican las normas adecuadas de higiene y seguridad, lo que ademas
conlleva a minimizar la probabilidad de contraer enfermedades relacionadas con el desarrollo de

la actividad laboral.

El inciso 9, del mismo articulo 95, sefiala que es deber de los patronos, adoptar medidas
pertinentes en el desempefio laboral para prevencién de accidentes. Tanto las medidas de seguridad
y de higiene laboral, ayudan a proteger la salud de las personas que se dedican a una actividad en
especifico, estas evitan el deterioro de la salud o posibles enfermedades comunes que son producto
de la realizacion de un trabajo. El uso correcto de maquinarias, instrumentos o material de trabajo
estd ligado directamente a la prevencion. En relacion a esto, Romeral (2012) en un estudio

legislativo, explica que:

Existen dos vertientes legislativas en el tratamiento de la seguridad y salud laboral,
uno desde el punto de vista reparador o de proteccidn del trabajador cuando el dafio
se ha materializado, y otro desde el punto de vista preventivo, actuando antes de
que el dafio se materialice; es decir, en el origen del riesgo, de forma que evitemos

su materializacion, y con ello la puesta en marcha de la via resarcitoria. (parr.1)

Asi pues, este autor sefiala que los organismos en todo el mundo enfatizan en la necesidad de
corregir o reformar las condiciones laborales para reducir riesgos en los trabajos y optimizar la
seguridad y la salud de los empleados; por ende, mejorar la calidad de vida en relacion a su trabajo.

En cuanto a la Gestion de la prevencion agrega también que es un deber de las empresas proteger
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a los trabajadores, es decir, sus actividades ante los riesgos laborales, siendo este un derecho de
conservacion de la salud; sin embargo, encierra al mismo tiempo una obligacion de prestar
atencion a las normas o reglas internas empresariales, asi como las medidas de seguridad
asignadas. Por otra parte, el empresario debe adoptar todas las medidas pertinentes para hacer
cumplir los derechos de los empleados en todos los aspectos correspondientes a los mismos.

De igual forma, para hacer efectivo el deber de prevencion, los empresarios tienen el
compromiso de manifestar liderazgo y responsabilidad en cuanto a acciones de seguridad y salud
en los trabajos. Con esta intencién debe acoger las disposiciones indispensables para establecer
junto con la colaboracion de los trabajadores, métodos de gestion en materia de seguridad y salud
incluyendo los elementos fundamentales de prevencion, estructuracion, programacion, aplicacion
y evaluacion para establecer operaciones de mejora.

Mientras tanto, de las obligaciones de los trabajadores, el (Codigo del trabajo de Honduras,
2008) en el articulo 97, numeral 9 y 12 la ley establece lo siguiente:

Articulo 97. Ademaés de las contenidas en otros articulos de este Cddigo, en sus
reglamentos y en las leyes de seguridad social, son obligaciones de los trabajadores:
9. Acatar las medidas preventivas y de higiene que acuerden las autoridades
competentes y las que indiquen los patronos para seguridad y proteccién personal
de los trabajadores y lugares de trabajo
12. Abstenerse de cuanto pueda poner en peligro su propia seguridad, la de sus
comparieros de trabajo o la de otras personas; asi como la de los establecimientos,
talleres y lugares de trabajo. (p.51)

Mediante los incisos anteriores, este articulo explica que es obligacion de los trabajadores

practicar las medidas preventivas relacionadas con el trabajo que realizan; acordadas por las
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autoridades competentes e indicadas por los empleadores con el fin de proteger y brindar seguridad
personal de los trabajadores y sus espacios de trabajo. Igualmente deben cuidarse de toda actitud
que conlleve a poner en peligro su seguridad, y de otras personas, sean compafieros o terceros;
asimismo los entornos laborales.

De la misma manera, en el apartado del titulo V, sobre la proteccién a los trabajadores durante el
ejercicio del trabajo; en el capitulo I, higiene y seguridad en el trabajo, el (Codigo del trabajo de
Honduras, 2008) la ley establece lo siguiente:

Articulo 391. Todo patrono o empresa esta obligado a suministrar y acondicionar
locales y equipos de trabajo que garanticen la seguridad y la salud de los

trabajadores.

Para este efecto debera proceder, dentro del plazo que determine la Inspeccion
General del Trabajo y de acuerdo con el reglamento o reglamentos que dicte el
Poder Ejecutivo, a introducir por su cuenta todas las medidas de higiene y de
seguridad en los lugares de trabajo que sirvan para prevenir, reducir o eliminar los

riesgos profesionales. (p.1131)

Tal como lo establece el articulo anterior, los empleadores o empresas tienen el deber de
preparar y proporcionar espacios y equipos de trabajo que brinden seguridad y garanticen la salud
de los trabajadores. Asimismo, estan obligados a implementar medidas preventivas de seguridad
e higiene, con el fin de minimizar o descartar riesgos laborales. Respectivamente, se puede afirmar
que es de mucha importancia dar cumplimiento a lo que la ley establece a través del Codigo del

Trabajo para alcanzar las metas en materia de salud y seguridad preventiva.
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Por otra parte, sobre el tema de riesgos profesionales, el codigo de trabajo, en el articulo 392
establece: “Es también obligacion de todo patrono acatar y hacer cumplir las medidas de
prevencion de riesgos profesionales que dicte la Secretaria de Trabajo y Seguridad Social” (p.131).

El propoésito de la Secretaria de Trabajo y seguridad Social es proteger la salud de todos los
trabajadores, como un derecho ciudadano; en vista de que, las actividades laborales ocasionan
deterioro a la salud. Siendo estas las que rigen todo trabajo y su relacion con derechos y
obligaciones de los implicados. Este articulo, al igual que otros contenidos en el codigo del trabajo,
enfatiza en las caracteristicas o condiciones que un entorno de trabajo o empleo debe poseer para
cumplir con los requisitos de salubridad y reducir riesgos laborales. En relacion a esto, se sabe
que, El Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social es quien tiene la funcion de determinar
qué actividades son insalubres y cuéles no entran en dicha categoria.

Mientras tanto, el articulo 395 sefala que: “Son labores, instalaciones o industrias insalubres
las que por su naturaleza puedan originar condiciones capaces de amenazar o de dafiar la salud de
los trabajadores, debido a los materiales empleados, elaborados o desprendidos, o a los residuos

sélidos, liquidos o gaseosos” ( Codigo del trabajo de Honduras, 2008, p.132).

Con base a lo anteriormente expuesto, se puede inferir que, las condiciones fisicas de los
espacios laborales, son un factor determinante para crear un ambiente de bienestar mental y fisico
de los empleados. Asi pues, la insalubridad laboral esta contemplado en este articulo, con el fin de
que patronos y trabajadores posean conocimiento respecto a este término que hace referencia a las
actividades que se desarrollan en lugares deplorables o por uso de materiales y productos que

causan deterioro a la salud.
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De igual modo, el siguiente articulo describe, los riesgos profesionales como los dafios sufridos
en el trabajo, es decir, que se refieren a los accidentes, enfermedades o patologias que causan un

desequilibrio fisico y mental en la sociedad.

Articulo 402, en el capitulo 11, seccidn 1, sobre riesgos profesionales; explica que: “Los Riesgos
profesionales son los accidentes o enfermedades a que estan expuestos los trabajadores a causa de
las labores que ejecutan por cuenta ajena” (p.134). Cabe sefialar que los trabajadores se exponen
al peligro al realizar las actividades laborales; trayendo como resultado dafios a la salud, a la
propiedad o al ambiente. Es por esta razon que se sabe que los factores que influyen u originan un
riesgo laboral pueden ser; los factores quimicos, condiciones ambientales, las caracteristicas o

condiciones de los puestos de trabajo y la forma de operar o realizar las actividades.

Igualmente, vinculado al concepto de riesgos profesionales, el articulo 403 instituye que; “Se
entiende por accidente de trabajo todo suceso imprevisto y repentino que sobrevenga por causa o
con ocasion del trabajo y que produzca al trabajador una lesion organica o perturbacién funcional

permanente o pasajera” (p.134).

Asi pues, los accidentes que ocurren durante una actividad laboral son el resultado en su
mayoria de ciertas condiciones en los espacios de trabajo, ya sea por descuido o una inadecuada

organizacion.

El articulo 404 explica que; “Se entiende por enfermedad profesional todo estado patologico
que sobrevenga como consecuencia obligada de la clase de trabajo que desempefia el trabajador o
del medio en que se ha visto obligado a trabajar, bien sea determinado por agentes fisicos, quimicos

o biologicos” (p.134).
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Tal como lo define el articulo anterior, una enfermedad laboral es consecuencia de ciertos tipos
de actividades que se requieren para realizar un trabajo, sea este un oficio o una profesion vy,
depende también de los ambientes laborales no apropiados para desempefiar el trabajo. Como lo
explica este articulo, las enfermedades laborales pueden ser causadas por agentes fisicos, quimicos
y bioldgicos, razon por la cual provoca un desgaste en la salud de los trabajadores con
consecuencias mas 0 menos graves.

En sintesis, el articulo 405 agrega que: “También se entenderd por riesgo profesional toda
lesion, enfermedad o agravacion que sufra posteriormente el trabajador como consecuencia
directa, inmediata e indudable de un accidente de trabajo o enfermedad profesional de que haya
sido victima de acuerdo con lo dicho en los articulos anteriores” (Codigo del trabajo de Honduras,
2008, p.34).

De manera clara este articulo establece que dentro de un riesgo profesional estan contempladas
aquellas enfermedades que surgen después de determinado lapso, después de haber sido victima
de un accidente laboral; tal y como ha sido explicado en los demas articulos del Codigo del Trabajo
citados anteriormente.

De este modo, con base a lo que establecen los articulos anteriores, cabe afiadir que; desde hace
mucho tiempo, el trabajo pesado o que provoca desgaste fisico ha sido un estilo de vida de quienes
no tienen otras opciones para obtener ingresos econdmicos, sin embargo, muchos trabajadores han

empleado su mano de obra en diversas labores sin proteccién alguna.



46

2.8 Riesgos en el trabajo

Desde hace mucho tiempo, el trabajo pesado o que provoca desgaste fisico ha sido un estilo de
vida de quienes no tienen otras opciones para obtener ingresos econdémicos, sin embargo, muchos

trabajadores han empleado su mano de obra en diversas labores sin proteccion alguna.

Respecto a ello, Moreno (2011) sefiala que; “el Trabajo humano tiene elementos paradéjicos:
puede llevar a las personas a la excelencia o puede hacerle un dafio inmenso a su salud, tanto fisica
como psicoldgica y mentalmente; es algo que siempre se ha sabido” (p.5). En este sentido, se puede
afirmar, que para que los trabajadores alcancen la excelencia en el campo laboral, es necesario que
consideren la posibilidad de cambio en cuanto a metodos y técnicas no adecuadas. También, como
se ha mencionado en apartados anteriores; es fundamental, constitucion de organizaciones de
empleadores y empleados, como micro empresas que promuevan y lleven a cabo acciones de
mejora en el ambito laboral, ya que, también es de vital importancia para que las mismas puedan
ser integrales y sostenibles. Al mismo tiempo pueden aportar enfoques directos para poder
desarrollar nuevos proyectos o mejora continua en su campo laboral. Ademas, es necesario la
incorporacion de los ejes ambiental, social y econdomico, como micro empresas socialmente

responsables.

En relacidn al tema, un estudio sobre prevencion de riesgos laborales en Paraguay, realizado
por Callizo (2015) intenta demostrar la existencia de diversos tipos de Riesgos laborales, y agrega
que estos siempre estaran presentes independientemente de las actividades que el trabajador
realice. Sin embargo, en las siguientes lineas, el autor explica cual debe ser el objetivo fundamental

para disminuir riesgos laborales:
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La prevencion de los riesgos laborales en su sentido mas estricto ha sido uno de los
objetivos mas dificiles de alcanzar a lo largo de la historia. Asi, el desarrollo de una
actividad sistemética que tienda a perfeccionarse hasta el punto de minimizar la
posibilidad de accidentes laborales, pérdidas materiales o enfermedades
profesionales derivadas de un ambiente desfavorable, debe ser el principal objetivo

de la prevencion de riesgos laborales. (Callizo, 2015, parr.8)

Respectivamente debe existir un cambio de concepcion y de comportamiento en las grandes o
pequefias empresas en el tema de seguridad e higiene y, a través de una planificacién empresarial

de manera estructurada, sin duda evita accidentes laborales.

2.8.1 Accidentes y enfermedades en el trabajo

Los accidentes y enfermedades en el trabajo, sin duda son una causa principal de ausentismo
de los trabajadores, por lo que empobrecen a las familias, ademas reducen la productividad y
eficiencia en el trabajo, sin dejar por un lado que aumentan en gran escala los gastos medicos. La
Organizacion Internacional del Trabajo, OIT (2012) (citado por Gomez, 2016) define: “accidente
de trabajo como un hecho ocurrido en el curso o en relacion al trabajo que causa lesiones
profesionales mortales y no mortales” y enfermedad profesional como: “aquella contraida como
resultado de la exposicion a factores de riesgos inherentes a la actividad laboral”. Los hechos
mencionados anteriormente, provocan menoscabo en la salud del trabajador, es decir que ponen
en peligro la integridad fisica y mental dejando como resultado secuelas en los trabajadores. Es
por esta razon que se establecen leyes y normas, con el objetivo principalmente de prevenir,

controlar y frenar estas situaciones para disminuir dafios y garantizar bienestar laboral.
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2.8.2 Salud y seguridad en el trabajo

Es importante para el ser humano reconocer que el trabajo debe servir para vivir comodamente
0 al menos para poder suplir necesidades inmediatas de las familias y no para afectar la salud o su
vida al ejercer el mismo. En atencion a esto, Cisneros-Prieto y Cisneros-Rodriguez (2015)

manifiestan que:

La Seguridad y Salud en el Trabajo (SST) es la actividad orientada a crear las
condiciones para que el trabajador pueda desarrollar su labor de modo eficiente y
sin riesgos, evitando sucesos y dafios que afecten su salud o integridad, el
patrimonio de la entidad y el medio ambiente. Las violaciones en el sistema de SST
implican indiscutiblemente la ocurrencia de accidentes de trabajo, hecho que tiene
grandes consecuencias humanas, economicas y sociales en los trabajadores, las
organizaciones y la sociedad. (parr.3)

Por ello, una forma de prescindir las consecuencias a las que conducen las préacticas no
adecuadas en los trabajos, es procurar la prevencion y mitigacion de riesgos laborales, haciendo
uso de los recursos que estdn a su alcance. Es decir que no necesariamente se requiere la
disposicion de recursos costosos y sofisticados. Vasquez (2018) en su estudio sobre el
comportamiento de las micro pequefias y medianas empresas (MIPYMES) en el entorno laboral y
su impacto en el sistema integrado de seguridad y salud en el trabajo, menciona que estas carecen
de sistemas de gestion por el escaso conocimiento y falta de exigencia por parte del ministerio de
trabajo, enfatizando que las empresas informales son las que muestran menos interés sobre el tema.
Es decir que, normalmente declaran las enfermedades como comunes y no atribuyen su origen al
trabajo que desempefian. En este sentido se considera que los organismos publicos deberian

intervenir al respecto.
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2.9 Técnicas de produccion de cal y condiciones laborales

En Honduras existe demanda de cal, sin embargo, los métodos de produccién siguen siendo
rudimentarios en ciertos sectores. Los productores no estan suficientemente capacitados para
mejorar técnicas artesanales de produccion, y esto conlleva a un producto de menor calidad.
Por lo que producir cal de manera industrial, resulta méas eficiente en cuanto a calidad, cantidad
y precio (Castro, et al., 1983). Ademas, los productores enfrentan problemas con relacion al

tipo de piedra caliza que se extrae, la obtencion de combustible (lefia) y el sistema de mercado.

Sobre este asunto, también, lroldi et al. (2011) hablan de la forma de produccién de cal en
Uruguay mostrando un proyecto que surge a partir del conocimiento de la presencia de restos
de la industria calera en el territorio uruguayo. En este se plantea un estudio o revision del
proceso de produccion de cal y las relaciones sociales asociadas al mismo.

El proyecto permite conocer el proceso de produccion de cal en esta region, y su relacion con
los modos Yy técnicas de produccidn, las relaciones y condiciones laborales, y los usos del espacio
construido. Asi pues, En lo que respecta al proceso de produccion de cal y complejos abordados
en esta investigacion; sefiala que la ubicacion de los hornos en su territorio, esta condicionada
geomorfologicamente, en este sentido ubican sus hornos en las barrancas naturales para facilitar
su carga, por otra parte, se afirma que algunos hornos fueron construidos sobre lugares de relieve
ondulado para observar toda su estructura, esta diferencia es aprovechada para disminuir la
construccion del terraplén, para tener acceso a la boca de carga.

Uno de los muchos datos importantes encontrados en este trabajo es que, los hornos utilizados
por las personas en estudio, podian ser continuos, lo cual equivale a estar varios afios prendidos, o
discontinuos, en los que se realiza una quema por vez y el producto demora varios dias en enfriarse.

Para calcinar la caliza, es sometida a temperaturas que van de los 800 a los 1000 °C (Iroldi, et al.,
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2011). Este proceso permite la pérdida del didxido de carbono de la piedra y la transforma en lo
que comunmente se le denomina cal viva. También, como parte del proceso la cal viva u oxido de
calcio al entrar en contacto con agua, esta se hidroliza y se obtiene lo que cominmente llaman cal
hidratada o apagada.

El proceso de produccion de cal en esta zona se realiza en diferentes etapas. Primeramente, los
productores extraen el carbonato de calcio de las canteras, luego se debe transportar la piedra y el
material de combustion en camiones hacia los lugares donde estan ubicadas las caleras para
proseguir con la llenada del horno, una vez hecha esta etapa, el obrero debe encender el horno para
quemar la caliza, proceso que, como se menciona anteriormente, tiene una duracion de cinco a
siete dias aproximadamente. Una vez terminado el proceso de quema, la cal es retirada a traves de
la boca de descarga.

En la mayoria de los casos se utilizan sistemas de rieles y vagonetas para su traslado.
Posteriormente, se deja enfriar, se realizan controles de calidad del producto y se descartan aquellas
rocas que hayan quedado mal quemadas. Finalmente, la cal es sometida a diversos procedimientos
que dan como resultado diferentes productos, mismos que son envasados en bolsas que no exceden
los cincuenta kilos y comercializados para diferentes usos.

También, Segun Iroldi et al. (2011) a inicios de los afios treinta, cuando comenz6 la produccién
de cal en el sector, los mismos obreros de caleras realizaban todo el proceso, desde la extraccién
de la caliza al embolsado, pero en la actualidad, las diferentes etapas son realizadas por varios
trabajadores, con tareas individuales. Ademas, el trabajo lo desempefian hombres en su mayoria y
en algunas ocasiones, las mujeres participan en el embolsado.

En definitiva, la informacion recabada en este estudio fue provechosa, sin embargo, se asegura

que la bibliografia es escasa, por lo que el contenido se baso en recoleccion de datos por fuentes
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orales, por tanto, también se cree que este, es un sector de la economia caracterizado por un alto
indice de informalidad, lo que dificulta tener una aproximacion desde lo documental. De igual
forma, el comercio del hidroxido de calcio ha disminuido, debido a que las compafiias cementeras
fabricaron productos competentes como el cemento de albafiileria, y hoy es consumida en la

agricultura, por azucareras, curtiembres y cosméticas, en la potabilizacion del agua, etc.

2.10 Enfermedades relacionadas con el uso de sustancias quimicas

Las enfermedades profesionales en su totalidad, no siempre son el resultado del uso de
sustancias quimicas, sin embargo, la exposicion prolongada a estos productos, da lugar al
desarrollo de tales enfermedades. Por lo que, para establecer entornos laborales seguros, es clave
fundamental, hacer uso de la prevencién. Dentro de este marco, International Labour Office y
ILO Programme on Safety and Health at Work and the Environment (2013), argumenta que:

La OIT estima que 2,34 millones de personas mueren cada afio por accidentes y
enfermedades relacionadas con el trabajo. De estas muertes, la mayoria o 2,02
millones corresponden a enfermedades profesionales y relacionadas con el trabajo,
se estima que la cifra anual de casos de enfermedades relacionadas con el trabajo
no mortales debe ser de 160 millones (...). La cantidad de factores fisicos,
quimicos, biolégicos y psicosociales que afectan la salud de los trabajadores esta
en aumento constante. (p.6)

El tema de prevencidn de las enfermedades profesionales, fue abordado en el informe del Dia
Mundial de la Seguridad y la Salud laboral, en el afio 2013. En este se incluyo, la tematica de la
seguridad y la salud en el uso de productos quimicos. La Organizacion Internacional del Trabajo,

ha elaborado una lista de referencia a nivel internacional sobre las enfermedades laborales, la cual
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es revisada frecuentemente por expertos en el tema. En esta lista, se refleja que las enfermedades
profesionales en su mayoria, son causadas por agentes quimicos. Por tanto, el objetivo de la OIT,
a través del uso de esta herramienta, es la prevencion; argumentando que, de esta forma, se protege
a salud, se optimizaran mejores estilos de vida y disminuira las consecuencias de los trabajadores
por el uso de sustancias quimicas.

Por otra parte, es importante mencionar la presencia de particulas microscépicas o
contaminantes atmosféricos generados por diversas actividades humanas y sus efectos a la salud a

corto o largo plazo. Pérez-Vidal, Lunagdémez-Rocha y Acosta-Pérez (2010) explican que:

El analisis de particulas se basa en el diametro de las mismas; las particulas se
clasifican en: 1) particulas suspendidas totales (PST) diametro hasta 100 micras, 2)
inhalables o respirables (PM10), cuyo didmetro es menor a 10 micras, 3) finas con
didmetro menor a 2.5 micras (PM2,5) y 4) ultra finas cuyo diametro es menor a 1

micra (PM1). (p.151)

Las particulas suspendidas provienen de diversas fuentes y van desde las naturales como polvo
de volcanes hasta las originadas por el hombre, como, trabajos de construccion, plantas
generadoras de energia, Industrias cementeras, fabricas de acero, hornos y chimeneas, que utilizan
madera como combustible, sitios sujetos a erosién y motores diésel (Bravo 1984, Baez 1987,

Wadden 1987, Andnimo 1996, Manoli et al. 2004, citado en, Pérez-Vidal et al., 2010).

Asimismo, Pérez-Vidal et al. (2010) sefialan que las particulas de polvo trasladadas por el
viento pueden contener sustancias toxicas, como bifenilos policlorados, 0zono, biéxido de azufre,
oxidos de nitrégeno, mondxido de carbono, benceno, butadieno y plaguicidas pueden ocasionar

dafos a la salud a corto y largo plazo. Estos efectos pueden ser simples como, irritacién de ojos y
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garganta, sin embargo, pueden también dar origen a enfermedades respiratorias, debido al déficit

de resistencia a infecciones.

La Organizacion Mundial de la Salud (2016) afirma que una de cada nueve muertes en todo el
mundo es el resultado de condiciones relacionadas con contaminantes atmosféricos siendo el
principal riesgo ambiental para la salud, entre los mas relevantes menciona; material particulado,
dado que pueden entrar extremadamente en los pulmones e inducir la reaccion de la superficie y
las células de defensa.

Sobre lo antes mencionado, Matus y Oyarzun (2019) coinciden en que “la residencia en una
zona con altos niveles de material particulado produce retencion pulmonar de gran cantidad de
particulas, algunas de las cuales parecen ser productos de combustion” (parr.5). Ademas, estos
autores enfatizan en que los nifios en particular, por su comportamiento y caracteristicas fisicas
son mas vulnerables a los problemas respiratorios, puesto que, en la etapa de la nifiez, los pulmones
no han alcanzado total desarrollo.

En definitiva, los resultados de diversas investigaciones, en distintos momentos, coinciden en
el tema sobre la vulnerabilidad de los nifios y adultos mayores a los efectos a la salud causados por
contaminantes atmosféricos. Al respecto, Rosales-Castillo, Torres-Meza, Olaiz-Fernandez, y
Borja-Aburto (2001) dicen que, al ser inhalatoria la via de entrada de las particulas suspendidas al
organismo, los principales dafios son en las vias respiratorias y en el sistema cardiovascular.
Ademas, sefialan que, “en los Gltimos afios se ha venido estudiando con mas detalle a los grupos
poblacionales que son mas susceptibles: los nifios, personas de la tercera edad y asmaticos”

(parr.3).
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2.10.1 ¢ Cdémo afecta el 6xido de calcio la salud de las personas?

Se ha sefialado que, la cal es empleada por el hombre en: la fabricacion de materiales, para
procesar metales, en la agricultura y en el tratamiento de aguas residuales. No obstante, a pesar de
sus multiples usos, tiene efectos graves sobre la salud de las personas. Sobre el asunto, El
Departamento de salud y servicios para personas mayores de New Jersey (2003) expone que: “la
OSHA: es la Administracion de Salud y Seguridad en el Trabajo (Occupational Safety and Health
Administration), la agencia federal que promulga las normas de salud y seguridad y vigila el
cumplimiento de dichas normas” (p.5). Ademas, agrega:

El 6xido de calcio esta en la lista de substancias peligrosas (Hazardous Substance
List) ya que esta reglamentado por la OSHA y ha sido citado por el ACGIH, el
DOT, el NIOSH y la NFPA. Esta substancia quimica esta en la Lista de Substancias
Extremadamente Peligrosas para la Salud (Special Health Hazard Substance List)
ya que es CORROSIVA. (p.2)

En tal sentido, cabe explicar, que las definiciones mencionadas en la cita anterior, ACGIH,
DOT, NIOSH y la NFPA, son siglas de organizaciones encargadas de velar por el cumplimento de
las normas de salud, higiene y seguridad en cuanto al uso de substancias quimicas en las industrias
0 puestos de trabajo; asimismo las clasifican segun el riesgo de exposicion. ACGIH es la
Conferencia Estadounidense de Higienistas Industriales Gubernamentales. Recomienda los limites
méaximos de exposicion (los TLV) a las substancias quimicas en el lugar de trabajo. DOT es el
Departamento de Transporte, la agencia general que regula el transporte de substancias quimicas.
NIOSH es el Instituto Nacional para la Salud y Seguridad en el Trabajo. Prueba equipos, evalla

y aprueba los respiradores, realiza estudios sobre los peligros laborales y propone normas a la
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OSHA. NFPA es la Asociacion Nacional para la Proteccion contra Incendios. Clasifica las

substancias seguin su riesgo de incendio y explosion.

Respecto a los efectos sobre la salud de las sustancias toxicas, Gambin y Zaragoza (2009)
Afirman. “Cuanto mayor sea la concentracion del contaminante o el tiempo de exposicion mas
nocivos seran sus efectos, (...). Segun la clasificacion los agentes quimicos irritantes tienen la
facultad de producir reacciones locales en la epidermis o en las mucosas al entrar en contacto con

ellas” (p.4).

El oxido de calcio es una sustancia corrosiva, lo que significa que puede causar dafios
irreversibles en la salud de las personas. Los riesgos incluyen; dafio dérmico, ocular, dafios a las
vias respiratorias, y su ingestion puede ocasionar severos problemas gastrointestinales.

Es por ello que, segun el tiempo de la exposicion, esta substancia puede afectar la salud a corto
0 a largo plazo. Algunos efectos pueden suceder prontamente de la exposicion con el 6xido de
calcio, causando irritaciones en la vista y la piel. También, inhalar el polvo de cal irrita los
pulmones, conlleva a padecer bronquitis: tos, flema y falta de oxigeno. Ademas, es posible que
una mayor exposicion puede producir un edema pulmonar (acumulacion de liquido en los

pulmones).

Los efectos a largo plazo pueden surgir meses afios después del contacto frecuente con la
substancia, entre estos, se pueden mencionar: irritacion de la nariz, produciendo algo mas grave
como la perforacion en el tabique nasal. En relacién a ello, Torres, Pardo y Mufiiz (2018) sostienen
que, “Las vias respiratorias superiores compuestas por las fosas nasales, la faringe, la laringe y los
senos perinasales después de la piel, constituyen las primeras estructuras anatdmicas que se

exponen a los efectos de los agentes irritantes del ambiente laboral” (p.69). Siendo que la nariz
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desempefia una funcién importante, como especie de colador de los pulmones, y el incremento de

la secrecion en las fosas nasales, abre paso a los indicios de enfermedades pulmonares.

Por otra parte, las fichas Internacionales de Seguridad, sobre los datos del 6xido de calcio ICSC:
0409, preparadas por El Programa Internacional de Seguridad Quimica y la Comisién de las
Comunidades Europeas (2013); muestran los peligros por exposicion, en: Ojos; enrojecimiento,
dolor, visidn borrosa. En la piel; enrojecimiento, quemaduras cutaneas, sensacion de quemazon,
dolor. Por inhalacion; sensacion de quemazon de nariz y garganta, tos, jadeo.

Por ingestion; alambres abdominales, dolor abdominal, sensacién de quemazén en la boca,
garganta y esofago, diarrea, vomitos, colapso (Fichas Internacionales de seguridad Quimica,
1994).

En relacion a lo anterior, las industrias dedicadas a la produccion y comercializacion de cal,
también presentan los datos de seguridad sobre la identificacion de los riesgos o efectos potenciales
del producto sobre la salud de las personas; como se presentan de manera comparativa y sintetizada

en el cuadro, a continuacion.



Tabla 2:1dentificacion de los riesgos del CaO sobre la salud de las personas

Industrias productoras

Tipos de peligro/sintomas agudos

ARGOS,
Cal Hidratada

(Colombia. L.A.)

Contacto ocular: Categoria 1. H318; Provoca irritacion y

lesiones oculares graves.

Contacto dérmico: Categoria 1. H317; Puede provocar una
reaccion alérgica en la piel.

Categoria 2. H315; Irritacion de la piel

Ingestion: Categoria 1A H350

Carcinogenesis: puede causar cancer (ARGOS, 2015).

CEFAS S.A,
Cal Viva Industrial

(Argentina)

Contacto ocular: Quemadura violenta, irritacién severa,

produciendo lesiones severas en funcién de la exposicion.

Contacto dermico: Irritacion severa, eventualmente causar
erupciones y quemaduras.

Inhalacidn: Irritacion en senos nasales, produciendo lesiones
severas en funcidn de la exposicion. Congestion respiratoria

pulmonar.

Ingestion: Su poder caustico, puede generar quemaduras en
boca, esdfago, irritacion de estbmago, nauseas (CEFAS S.A,

2006).
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ENLASA
Cal Dolomita,

(Guatemala C.A.)

Contacto ocular: Puede causar irritacion o inflamacion

inmediata o demorada.

Contacto dérmico: podria causar piel seca, molestias e

irritacion.

Inhalacion: (Efectos Agudos) La exposicion al polvo de piedra
dolomita en concentraciones superiores a los limites de

exposicion ocupacional (OEL) puede causar neumoconiosis.

Afecciones Médicas: Las personas afectadas por enfermedades
como: bronquitis, enfisema, enfermedad pulmonar obstructiva
crénica, pueden empeorar debido a la exposicion con este

producto (ENLASA S.A, 2018).

GTM
Cal Hidratada

(Latinoamérica)

Contacto ocular: Categoria 1. H318; Provoca lesiones oculares

graves.

Contacto dérmico: Categoria 2. H315; Provoca irritacion

cutanea.

Inhalacién: Categoria 1. Sensibilizacion respiratoria.
Categoria 4. H332; Toxicidad aguda, nocivo en caso de

inhalacion, H334; Puede provocar sintomas de alergia o asma o
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dificultades respiratorias si se inhala, H335; Puede irritar las

vias respiratorias.

Ingestion: Categoria 1. H350; Carcinogenicidad: puede

provocar cancer (GTM, 2016).

Contacto ocular: Lesiones oculares graves

Contacto dérmico: Irritante para la piel. N
7
Inhalacion: Irritante para las vias respiratorias. @
INACAL &
Oxido Calcico Segun la sefial de seguridad NCh 1411/4, el 6xido de calcio es,
(Chile) muy peligroso, no se inflama, es inestable en caso de cambio
quimico violento y, no se debe usar agua (INACAL, 2016).
Contacto ocular: Irritante severo. Puede dafar el tejido ocular.
Causa enrojecimiento, lagrimeo, vision borrosa y dolor.
ORION
PRODUCTOS Contacto dermico: Irritante. Puede causar dafio corrosivo

INDUSTRIALES,
S.A.DEC.V.

(México)

SEVero.

Inhalacién: Es altamente irritante y posiblemente corrosiva a la
parte superior del aparato respiratorio.
Puede causar tos, estornudo, respiracion dificil y posiblemente

quemaduras con perforacion de las fosas nasales.
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La inhalacion crénica de polvo puede causar inflamacién de las
vias respiratorias, Ulceras de las membranas mucosas y posible

perforacion de las fosas nasales.

Ingestion: Corrosivo. Puede atacar el es6fago. Puede resultar en
dolor abdominal, ndusea y vémito. Puede causar quemaduras
alcalinas serias en boca y garganta (ORION S.A.de C.V.,

2014).

SOPROCAL
Hidroxido de calcio

(Chile)

Contacto ocular: Exposicion aguda: El contacto directo con el
solido o con soluciones acuosas puede causar un edema
conjuntival y destruccion de la cornea, lo cual puede llegar a
causar ceguera.

Exposicion crénica: El contacto prolongado puede causar

conjuntivitis

Inhalacién: Exposicidn aguda: puede causar dolor de garganta,
tos, asfixia, disnea y sintomas variados de dolor de cabeza,
mareos Y debilitamiento.

Exposiciones intensas pueden resultar en opresion del pecho y

edema pulmonar de accion retardada.
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Ingestion: Exposicion Aguda: La cal en contacto con la piel
desprotegida puede producir graves quemaduras.
Exposicién crénica: Una dermatitis crénica puede resultar por el

contacto repetido (SOPROCAL. S.A., 2005).

Fuente: Elaboracion propia adaptado de: (ARGOS, 2015; CEFAS S.A, 2006; ENLASA, 2018; GTM, 2015; INACAL,

2016; ORION, 2014; SOPROCAL, 2005)

En sintesis, los datos anteriores que muestran las industrias caleras en las fichas de seguridad,
sobre los riesgos de la exposicién con la oxido de calcio, se puede asegurar que, esta sustancia
corrosiva tiene efectos negativos sobre la salud, a corto a largo plazo; primero, la exposicion de
corta duracion, dafa la vista, la piel y tracto respiratorio. Los efectos de exposicion repetida o

frecuente, puede causar dermatitis, Ulceras y perforacion del tabique nasal.
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2.11 Sobre el trabajo humano

Respecto al trabajo humano, Moreno (2011) sefiala que; “tiene elementos paraddjicos: puede
llevar a las personas a la excelencia o puede hacerle un dafio inmenso a su salud, tanto fisica como
psicoldgica y mentalmente; es algo que siempre se ha sabido” (p.5). De este modo, se puede decir
que para que los trabajadores alcancen la excelencia laboral, es necesario que consideren la
posibilidad de realizar cambios que contribuyan a mejorar de alguna manera su desempefio y

disminuir los dafios que el trabajo le puede ocasionar a su salud.

También, la integracion de los empleadores y empleados en una organizacion como micro
empresas, es un factor fundamental para promover acciones de mejora en el ambito laboral, ya que
es de vital importancia para que las mismas puedan ser integrales y sostenibles. Al mismo tiempo
pueden aportar enfoques directos para poder desarrollar nuevos proyectos 0 mejora continua en su

rubro.

Ademas, es necesario la incorporacion de los ejes ambiental, social y econémico, como micro
empresas socialmente responsables, mismas acciones que dan soporte al proceso de toma de
decisiones y que ademas incorporara las expectativas de todos los grupos de interés para lograr
esa responsabilidad. Finalmente debe haber gestidn a los entes correspondientes, por parte de los
involucrados, esta servird para afianzar sus proyectos en las distintas areas en las que crean

pertinente.

2.11.1 Teorias relacionadas con desarrollo humano y sustentable
En el &mbito laboral, para generar mas ingresos econdémicos, el hombre ha tenido en muchas

ocasiones que adaptarse a ciertas condiciones y realizar exceso de trabajo. Sin duda, esto le causa
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un desgaste fisico, o deterioro de su salud. Sobre la Teoria de la multicausalidad, Sanchez (2015)
sustenta que “‘esta teoria concibe la salud-enfermedad de las personas como el resultado de
multiples factores interactuantes que inciden significativamente en el proceso que se da entre la
vida y la muerte de cada individuo en una sociedad determinada”.

Una caracteristica del ser humano, es que se adapta al ambiente o entorno donde se
desenvuelve. Desde su origen ha dependido de la observacion de los fendmenos naturales y con
su inteligencia y razonamiento ha descubierto leyes que gobiernan su vida; es asi como de manera
organizada ha logrado adquirir conocimientos y, a través de su capacidad de analisis y
comprobacion, ha conformado la ciencia. Sin embargo, el hombre, a pesar de todos sus
conocimientos, descubrimientos; ha destruido su entorno, hasta convertirse en una sociedad
moderna, ya que ha utilizado los avances tecnoldgicos para crear métodos y medios que le
faciliten adecuar y transformar su espacio para vivir comodamente.

Ademas, desde siempre, el hombre se ha interesado por alcanzar mejores condiciones de vida,
que le permitan disponer de recursos econémicos, como factor determinante del poder, que en
nuestros tiempos representa las posiciones materiales, es decir, el que tiene el dinero, es quien
tiene también la potestad para tomar decisiones, establecer sus propios negocios 0 empresas,
asimismo, contratar las fuerzas de trabajo, ya que cuenta con los servicios técnicos necesarios
para desarrollar sus proyectos. El factor econdémico es parte esencial para toda persona, sin este,
no es posible alcanzar algunos propdsitos de vida. Es por ello que, la ambicidn de gran parte de
la sociedad moderna, ha causado efectos negativos en muchos aspectos, por ejemplo; cada
hombre, de acuerdo a su voluntad determina el nivel de importancia que merece la salud; definida
por la teoria de multicausalidad como: “El resultado observable en los individuos de

la comunidad, producto de la relacion existente entre los medios disponibles que la amenazan en
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un momento histérico determinado”, siendo esta indispensable para el alcance de las metas
trazadas en el desarrollo de la sociedad en conjunto. Por otra parte, en relacion al trabajo, la
religion, es parte fundamental para exigir a patronos el cumplimiento de sus obligaciones en
cuanto al goce de derechos de los trabajadores y el respeto como tales.

Por otro lado, en los afios noventa surge la Teoria de desarrollo humano, debido a la
preocupacion que provocaron las murmuraciones sobre el enfoque economista, con lo que se
pretendia integrar en esos estudios del desarrollo, un andlisis de los aspectos como la libertad,
justicia e igualdad, que estan relacionados con la sociedad, y que en estudios anteriores no habian
sido incluidos. Esta Teoria sustenta que: “la salud surge y constituye una de las libertades
constitutivas e instrumentales basicas de las personas, la cual debe estar relacionada estrechamente
con la cuestion de los derechos y la justicia social, de cuya mano va la nocion de equidad” (Sen,
1999, citado en Palencia et al., 2011).

Por tal razon, la salud debe ser vista desde una perspectiva sistémica y combinada, en cuanto a
problemas y soluciones. La salud constituye integralmente un buen desarrollo, es asi como, de esta
forma, el hombre puede disfrutar de una de las libertades de mucha importancia en su vida, que es
la de no exponerse a enfermedades y riesgos de muertes; mismos elementos que al evitarlos,
contribuyen a erradicar la pobreza y mejorar las condiciones de vida, por lo que, la falta de buena
salud conlleva a poner en riesgo el bienestar y crecimiento econémico de las sociedades. En

definitiva, el desarrollo humano, esta fundamentado en tener una vida saludable y duradera.
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Capitulo 3:

Metodologia de la investigacion

Este capitulo muestra una descripcion de las técnicas y procesos destinados al logro de
objetivos y encontrar respuesta a las preguntas de investigacion, para ello se hace un analisis y
sintesis de datos. Dada la naturaleza de la investigacién y tomando en cuenta los objetivos
planteados, es el enfoque mixto el que se adapta a este estudio, considerando que la informacion
que se obtuvo es de caracter cualitativo y cuantitativo. Dentro de esta investigacion se emplearon

técnicas que por las caracteristicas descritas posteriormente estuvieron presentes en este trabajo.

3.1 Enfoque

Este estudio se enmarca dentro de un enfoque mixto, ya que, como se menciona en lineas
anteriores, el fendbmeno es observable, y a la vez se puede determinar a través de la interpretacion
de datos numéricos sometidos a un estudio estadistico. Tomando como referencia a Hernandez-
Sampieri, Fernandez-Collado y Baptista-Lucio (2006) (citados por Guelmes-Valdés y Nieto-
Almeida, 2015) en su obra “Algunas reflexiones sobre el enfoque mixto”, estos autores sefialan
que, el enfoque mixto va més alla de la simple recoleccion de datos de diferentes modos sobre el
mismo fendémeno, ya que implica desde el planteamiento del problema, mezclar la l6gica inductiva
y la deductiva, por lo que un estudio mixto debe serlo en el planteamiento del problema, la
recoleccion y analisis de los datos, y en el reporte del estudio. Es por ello que, para llevar a cabo
esta investigacion se hizo uso del enfoque mixto, dado que ambos enfoques; cuantitativo y

cualitativo se entremezclan, por lo que a conveniencia se combinaron para conseguir la
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triangulacion de la informacion que permita comprender e interpretar ampliamente el fendbmeno

en estudio.

3.2 Tipo de estudio

La investigacion es de tipo exploratorio, Segun Hernandez-Sampieri et al. (2010) afirma que;
“los estudios exploratorios se realizan cuando el objetivo es examinar un tema o problema de
investigacion poco estudiado, del cual se tienen muchas dudas o no se ha abordado antes” (p.85).
Con base a lo citado anteriormente, esta investigacion es exploratoria porque el tema no ha sido
anteriormente investigado desde la perspectiva de las préacticas empleadas en el proceso de
produccion artesanal de cal y su relacion con los problemas de salud.

Descriptivo: Se proporciona un perfil detallado del fenomeno, mediante la utilizacion en su
mayoria de métodos cualitativos, ademas haciendo uso de las técnicas de recopilacion de datos
como el cuestionario y la entrevista, que son propias de una investigacion de esta naturaleza.

Por tanto, con este estudio, se pretende realizar una recopilacion teorica, en virtud de la ausencia
de referencias relacionadas con la problematica de investigacion. Igualmente, se busca conocer y

explicar las condiciones y las causas que provocan el fendmeno en estudio.

3.3 Tipo de disefio

En el presente estudio se utilizd un disefio transeccional — no experimental ya que analiza,
describe y explica los problemas de salud que causan las practicas en la produccion de cal sin un
plan de manejo adecuado y la forma como este problema ha ido evolucionando con el paso de los
afios. Los disefios de investigacion transeccional o transversal recolectan datos en un solo
momento, en un tiempo Unico (Liu, 2008 y Tucker, 2004, citado en Hernandez-Sampieri et al.

2014), " Su propésito es describir variables y analizar su incidencia e interrelacion en un momento
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dado. Es como “tomar una fotografia” de algo que sucede”’. Por tanto, esta investigacion hace uso

de este disefio, dado que se pretende realizar un andlisis sobre la relacion existente entre las

variables; practicas en la produccion de cal y problemas comunes de salud en los habitantes de la

comunidad, por lo que se abarcan diferentes situaciones para una mayor descripcion.

3.4 Hipotesis de investigacion tipo descriptiva

La incidencia de enfermedades reportadas por la Direccién del Centro de salud del Municipio

de Taulabé, estan relacionadas con las précticas inadecuadas empleadas en el proceso de

produccion artesanal de cal.

3.5 Variables de analisis

Tabla 3. Operacionalizacion de las variables

Variable Definicion Definicion Dimensiones Elementos a medir | Items del

conceptual operacional instrumento
V.l. Practicas | Segiin Palma (2009) Familias que se |3, 4, 6, 7, 9,
en la | La cal es un 6xido de | Formacion Préacticas dedican a la | 11,12.
produccion calcio que se obtiene | integral inadecuadas en la | produccién de cal.
de cal de la calcinacion realizacion de las

de rocas calizas, su | Socializacion de | actividades en | Nivel de escolaridad

proceso de | manual para el | cada etapa del | de los productores

elaboracion consiste, | desarrollo de | proceso de

explicado actividades produccién. Ingresos

de forma general, en | adecuadas en el econémicos por

hacer maleable un | proceso de produccién.

material gque en su | produccién.

forma natural no lo Préacticas de

es. produccién de cal

artesanal.

V.D. Segun Gil-Carcelén, | Observacion Efectos Casos de: 15, 16, 17, 18.
Problemas de | (2011), Un producto perjudiciales a la | Infecciones
salud en los | quimico es un CMR | Participacion en | salud respiratorias
productores. | cuando puede | campafias de

provocar efectos | salud. Infecciones en la

carcinogénicos 0
mutagénicos 0

piel
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toxicos para la
reproduccion o varios
de éstos a un tiempo,
sobre las personas
que estén expuestas
al  producto  por
inhalacién, ingestion
0 a través de Ila
penetracion por piel o
mucosas.

Problemas
oftalmolégicos

Fuente: Elaboracién propia a partir de los autores: (Palma, 2009; Gil Carcelén, 2009)

3.6 Matriz de categorias de analisis

Tabla 4. Categorias de analisis

Definicion conceptual

Rasgos a investigar

Categoria Sub categoria
Obtencion
Practicas en la produccion de | Calcinacion

carbonato de calcio.

Hidratacion del oxido
de calcio al aire libre.

Segln Palma (2009) La cal
es un oOxido de calcio que
se obtiene de la
calcinacion

de rocas calizas, su
proceso de elaboracion
consiste, explicado

de forma general, en hacer
maleable un material que
en su forma natural no lo
€s.

Ingresos econdémicos generados

por el negocio de cal.

Proceso empleado para la

obtencion de cal.

Falta de
Problemas de salud en los | adecuado
productores implementos

proteccion facial.

Segun Gil-Carcelén
(2011) Un  producto
quimico es un CMR
cuando puede provocar
efectos carcinogénicos o
mutagénicos o0 tdxicos
para la reproduccién o
varios de éstos a un
tiempo, sobre las personas
gue estén expuestas al
producto por inhalacién,
ingestion o a través de la
penetracion por piel o
mucosas.

Problemas en el sistema 6seo
Problemas oculares
Infecciones respiratorias
Infecciones en la piel.
Ceguera temprana.

Contaminacién del entorno.

Fuente: Elaboracién propia a partir de los autores (Palma, 2009; Gil Carcelén, 2011)
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3.7 Poblacién y muestra

Unidad de analisis: Familias que se dedican a la produccién de cal artesanal, es decir todos los
productores de cal de la aldea El Carrizal, Taulabé Comayagua. Si bien, la teoria sostiene que, la
poblacién es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de especificaciones. Y
que la muestra, “es un subgrupo de la poblacion de interés sobre el cual se recolectaran datos, y
que tiene que definirse y delimitarse de antemano con precision, ademas de que debe ser

representativo de la poblacion” (Hernandez-Sampieri et al., 2014).

En esta investigacion, la poblacidn esta constituida por treinta familias que se dedican a la
produccion artesanal de cal en la aldea, El Carrizal, Taulabé. Debido a la naturaleza del estudio, y
para que este tenga una mayor objetividad y evitar errores en los resultados; en primera instancia
se consideré como muestra al cien por ciento de la poblacion, siendo este grupo de estudio, Unico
y reducido. En este caso, se presenta una muestra no probabilistica  la eleccidn de los elementos
no depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con las caracteristicas de la

investigacion o los propositos del investigador” (Hernandez-Sampieri et al., 2014).

A pesar de que en la muestra se incluyeron las treinta familias que forman parte de la poblacién,
al momento de aplicar los instrumentos, Unicamente veintiséis familias participaron en el estudio,
las restantes no participaron debido a ciertas razones: algunas de ellas no estaban presentes en su
vivienda y otras se negaron a participar por desconfianza al objetivo del estudio. Sin embargo,
pese a que cuatro familias que representan un 13% no participaron, se puede observar que un alto

porcentaje del 87% si colaboraron respondiendo el instrumento.
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3.8 Técnicas de recoleccion de datos

Esta investigacion, posee un enfoque mixto, (Creswell, 2013; Lieber y Weisner, 2010, citado
en Sampieri et al., 2014) afirma que “los métodos mixtos utilizan evidencia de datos numéricos,

verbales, textuales, visuales, simbolicos y de otras clases para entender problemas en las ciencias”

(p.534).

Para el caso, se hace uso de métodos de recoleccion que permiten la codificacion numérica y

analisis textual de los datos:

Método Cuantitativo: Usa la recoleccidn de datos para probar hipotesis con base en la medicion
numérica y el andlisis estadistico, para establecer patrones de comportamiento y probar teorias

(Hernandez-Sampieri et al., 2004).

En este estudio, se hizo uso del cuestionario, el cual, “tiene como objetivo traducir las variables
de la investigacion en preguntas concretas que nos proporcionen informacion viable o susceptible

de ser cuantificada” (Aparicio et al., 2018).

Método Cualitativo: Utiliza la recoleccion de datos sin medicién numérica para descubrir o
afinar preguntas de investigacion en el proceso de interpretacion (Hernandez-Sampieri et al., 2004,
p.8). En este sentido se utiliza la entrevista para la recoleccion de la informacion. En la
metodologia cualitativa, la entrevista en profundidad se entiende como los encuentros reiterados
cara a cara entre el investigador y el entrevistado, que tienen como finalidad conocer la opinién y
la perspectiva que un sujeto tiene respecto de su vida, experiencias o situaciones vividas (Campoy

y Gomez, 2009).
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Para la elaboracion de técnicas o instrumentos de recoleccion de datos, se realizaron las etapas

siguientes:

1. Definicion conceptual de las variables incluidas en la investigacion.

2. Desarrollo de la operacionalizacion de las variables y matriz de categorias de analisis a fin de
identificar factores necesarios para su medicién y posibilitar la comparacion de los resultados con

otras investigaciones referentes al tema.

3. Consultar fuentes de caracter cientifico para la inclusion de preguntas en los instrumentos a

utilizar.

4. Disefiar ambos instrumentos adecuados para medicion que se desea.

Proceso de validacién de instrumentos de recoleccion de datos

Los instrumentos fueron validados por expertos, se entrego a cuatro especialistas el instrumento
piloto para la evaluacion del contenido, quienes hicieron un conjunto de observaciones; algunas
de las observaciones estaban relacionadas con redaccién, signos de puntuacion, palabras que
carecian de comprension y lenguaje adecuado para nivel de escolaridad de los participantes a quien
estaba dirigido, estas sugerencias fueron tomadas en cuenta e incorporadas en el instrumento
afinado. Por lo que, los documentos que evidencian este proceso, se muestran en el anexo 2:

Validacién de contenido de los instrumentos, instrumento piloto e instrumento afinado.

Los pasos del proceso de validacion consistieron en:

1. Revisién y evaluacion de las preguntas incluidas para mejorar la validez en los instrumentos,

por parte de personas designados para dicha revision.
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2. Realizar correcciones con base en las criticas, recomendaciones y sugerencias respecto a los
instrumentos y a analisis de los datos.

3. Aprobacion de los instrumentos para la recoleccion de datos.

4. Aplicacion de los instrumentos, a los productores de cal, en la fecha correspondiente. Para
aplicar el cuestionario se visito cada familia que se dedica a la produccidn de cal, y de igual forma
se realizo la entrevista a algunos de ellos, que mostraron interés y disposicién de colaborar con la

misma.

3.9 Analisis de datos

Para, Giner (1975) (citado en Lopez, 2009) el analisis se opone légicamente a la sintesis ya
que esta consiste en la composicion ordenada de los elementos diferentes de un todo, o sea, se
basa en una operacion contraria a la analitica.

En este estudio, la informacidn obtenida mediante los instrumentos previamente disefiados, se
procesara a manera de obtener conclusiones necesarias, que seran de utilidad a los fines de la

investigacion.

Plan de analisis de los datos
En aras de lograr el objetivo del proceso, se realizaron pasos para codificar, analizar, tratar e
interpretar la informacion recogida a través de los mismos.
1. Recoleccion de datos
2. Unavez, que se obtuvieron los datos, se enumeraron los instrumentos del 1 al 26, y a cada
pregunta se le asignd un namero.

3. Se utilizo el programa SPSS (version 22) para vaciar la informacién:
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El programa SPSS (paquete estadistico aplicado a las ciencias sociales) constituye un
programa modular que implementa gran variedad de temas estadisticos orientados al
ambito de las ciencias sociales. El paquete SPSS, es un programa adaptado al entorno
Windows con lo cual la forma de ejecutarlo es a través de ventanas en las que se despliegan
menus, de los que se pueden elegir distintas opciones y asi sucesivamente (Investigacion
en atencion a la diversidad, 2009). Este contiene, entre otros, el analisis y presentacién de
datos, comparacion de medias y analisis de la varianza. En cuanto a la fiabilidad, Ruiz,
(2015) afirma que: se focaliza en conocer la posibilidad de reproducir el resultado e indica
el grado en que un procedimiento concreto de traduccion de un concepto en variable
produce los mismos resultados en pruebas repetidas con el mismo instrumento de
investigacion, o con instrumentos equivalentes. (p.2)

Con la informacion obtenida se procedio a elaborar la estadistica descriptiva
correspondiente, tablas de frecuencia, promedios, graficos, etc. Finalmente se realizo el

analisis e interpretacion respectivo.
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Capitulo 4:

Resultados y analisis de datos

En este capitulo, se presentan los resultados encontrados, producto de la aplicacion del
cuestionario a los productores de cal artesanal. El analisis y resultados se muestran en apartados
segun el orden de los items contenidos en el instrumento utilizado. Hernandez- Sampieri et al.
(2014) afirma “El andlisis se realiza tomando en cuenta los niveles de medicion de las variables y
mediante la estadistica, que puede ser: a) descriptiva de los datos, b) inferencial que sirve para

responder a las preguntas, probar hipétesis y se basa en la distribucion muestral” (p.304).

4.1 Andlisis e interpretacion de datos cuantitativos

Para el analisis e interpretacion de datos, se utilizo el programa estadistico SPSS, se codificaron
los datos; dicha codificacion consistié en ingresar los datos, para ello se especificaron variables,
dado que el programa tiene dos opciones, una seccion que es de variables y otra de datos, estas
variables se definieron en funcion a las preguntas, de las cuales se mencionan algunas, como: edad
de los productores, sexo, nivel de escolaridad, tiempo que se han dedicado a la produccién, empleo
anterior, satisfaccion laboral, enfermedades que padecen, entre otras. Ademas, se ingresaron
valores con base a las opciones de respuesta contenidas en el instrumento aplicado. Luego se
procedio a realizar el analisis, centrado en la interpretacion de los resultados y presentados en:

tablas, graficos, cuadros, etcétera; como se muestra a continuacion.
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Resultados
Pregunta No. 1: ;Cual es su sexo?
Tabla 5. Sexo de los participantes
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Hombre 22 84.6 84.6 84.6
Mujer 4 154 154 100.0
Total 26 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia

En los datos mostrados en la tabla 4 se observa que el 84.6% (22 hombres) de los participantes,
lo constituyen personas del sexo masculino. Estos resultados coinciden con la informacion
presentada en el planteamiento del problema, la cual se obtuvo mediante observacion directa y
entrevista verbal con los productores, quienes aseguran que es una ardua labor que realizan en cada
del proceso de produccion, y que, por ser un trabajo que requiere mucho esfuerzo fisico, es
realizado en su mayoria por hombres. De igual forma, el bajo porcentaje de mujeres esta
comprendido por las que efectian Unicamente el trabajo de embolsar el hidroxido de calcio, como

se aprecia en los planteles de produccion.

Pregunta No. 2: ;Cual es su edad?

Tabla 6. Edad
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido  Menor de 30 afios 7 26.9 26.9 26.9
De 31 a 44 afos 12 46.2 46.2 73.1
Mayor de 45 afios 7 26.9 26.9 100.0
Total 26 100.0 100.0

Fuente: Elaboracidn propia
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Segun los resultados que muestra la tabla 5, el mayor porcentaje de los productores (46.2 %),
tienen una edad comprendida entre 31 a 44 afos, por tanto, se puede considerar una poblacién
relativamente joven dedicada a este oficio. Se observa que el porcentaje de los participantes con
edad menor que 30 afios es igual al de los mayores de 45 afios. Con base a los resultados mostrados
en posteriores tablas; 9 y 11, se puede constatar que el porcentaje de los productores que se dedican
a este oficio, lo ejecutan por ser una opcién accesible de trabajo en la zona, también mencionan
que en caso de tener otras oportunidades de empleo dejarian de dedicarse a esta actividad. Por lo
que, es posible que las personas mas jovenes han emigrado de su comunidad para obtener otro
empleo y que las personas mayores que laboraron por mucho tiempo en la produccion, ya estén
retiradas y han dejado el negocio para que otros miembros de su familia continten ejerciendo el

oficio.

Pregunta No. 3: ;Cual es su nivel de escolaridad?

Tabla 7. Nivel de escolaridad

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido  No termino sexto grado 17 65.4 65.4 65.4
Termind sexto grado 8 30.8 30.8 96.2
Estudio el colegio, pero no se
1 3.8 3.8 100.0
gradud
Total 26 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Segun los resultados que muestra la tabla 6, un alto porcentaje de los productores, 65.4 % no
finalizd sus estudios de I y 11 ciclo de Educacion Basica (sexto grado), en este sentido, se puede
considerar que estos en su mayoria, comenzaron desde temprana edad a ejercer el oficio de la
produccién, ademas, se puede considerar que el hecho de no haber finalizado su educacion

primaria, resulta un factor limitante para que opten por otro tipo de empleo. Por otro lado, esto
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influye para que estas personas tengan poco conocimiento sobre temas como el ahora abordado,
que deberia ser de interés comun por el tipo de actividad a la que se dedican.

Grafico : 1. Nivel de escolaridad

I Mo termine sexto grace
B Termino sexto arado

Estudio el colegio, pero no
o se gracuc

Fuente: Elaboracién propia

Pregunta No. 4: ;Cuanto tiempo tiene de trabajar en la produccion de cal?

Tabla 8. Tiempo que tiene de producir cal

Desviacion
N Minimo Maximo Media estandar
¢Cuanto tiempo tiene de trabajar
26 2 40 15.65 11.146

en la produccién de cal?
N valido (por lista) 26

Fuente: Elaboracién propia

En latabla 7, se observan resultados sobre la antigliedad que tienen los productores de dedicarse
a esta actividad, al respecto se aprecia que el tiempo maximo es de 40 afios, en tal sentido, estos
datos tienen relacion con el bajo nivel de escolaridad; ya que puede reflejar que los participantes

iniciaron desde su nifiez a realizar este oficio.
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Pregunta No. 5: ;Cuél fue su empleo anterior?

Tabla 9. Empleo anterior

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido  Agricultura 14 53.8 53.8 53.8
Comerciante 1 3.8 3.8 57.7
Otros 11 42.3 42.3 100.0
Total 26 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 8 se observa que el mayor porcentaje de los productores antes de dedicarse a la

produccion de cal, trabajaban en la agricultura. Ademas, un 42.3 % respondidé que ejercian otros

trabajos, por lo que al relacionar estos resultados con lo que respondieron los participantes en la

entrevista verbal, se refieren a trabajos en compafiias, industrias maquiladoras, etc. Al respecto, se

podria decir, que en su momento el negocio fue beneficioso, en cuanto a ingresos econémicos y

esto indujo a las familias a dedicarse a tiempo completo a la produccion de cal.

Gréfico : 2. Empleo anterior

Fuente: Elaboracion propia
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Pregunta No. 6: ¢Se siente satisfecho con el trabajo que realiza actualmente?

Tabla 10. Satisfaccion laboral

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Si 19 73.1 73.1 73.1
No 7 26.9 26.9 100.0

Total 26 100.0 100.0
Fuente: Elaboracion propia

En la tabla anterior se observa que un 73.1% de la poblacién productora se sienten satisfechos
con el trabajo que realizan. Al comparar los datos de esta tabla, con los resultados de las tablas, 11
y 12 que muestran que los productores estan dispuestos a optar por otro tipo de empleo dentro o
fuera del pais, si se les diese la oportunidad; se observa cierta contrariedad en las respuestas de los
participantes. Es posible que estas personas que manifiestan estar satisfechas con el trabajo que
realizan prefieran dedicarse a la produccion y no a la agricultura, que es una actividad comun en
el sector. Por otra parte, el porcentaje restante de productores que respondio que no esta satisfecho
con esta actividad, quiza, es porque de alguna manera podrian sentirse forzados a hacerlo por el

ingreso econdmico que les genera.

Pregunta No. 7: ;Qué lo motiva a trabajar en la produccion de cal?

Tabla 11. Motivacion para trabajar en la produccion de cal

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido  Le gusta este oficio 5 19.2 19.2 19.2
Es un buen negocio y genera
) 3 11.5 11.5 30.8
ganancias
Es el Unico trabajo que hay en la
18 69.2 69.2 100.0

Zona

Total 26 100.0 100.0
Fuente: Elaboracidn propia
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Segun los resultados que muestra esta tabla, se contempla claramente una contrariedad en lo
que respondieron los participantes, debido a que, en la interrogante descrita en la tabla anterior,
sobre la satisfaccion laboral, un alto porcentaje afirma sentirse bien con su trabajo, sin embargo,
con esta pregunta, los resultados reflejan que un 69.2 % de los productores se dedican a este oficio
porque es la Unica opcion que tienen en su comunidad de generar ingresos a su familia. Si se
comparan los porcentajes en cuanto a la relacién de ambas interrogantes existe gran diferencia
entre porcentajes. Primero, un 73.1% (19 productores) responden que estan satisfechos con el
trabajo y luego, solamente el 19.2% (5 productores) manifiestan que les agrada esta labor, por
tanto, es notorio que un 53.9 % (14 productores) no fueron coherentes en sus respuestas. Ademas,
se puede agregar que hay conformismo en los productores, ya que expresan que se dedican a la
produccién de cal porque no tienen otra opcion de empleo 0 negocio para generar ingresos y de

igual forma manifiestan sentirse bien con su trabajo.

Gréfico : 3. Motivacion para trabajar en la produccion de cal

[ I gusta este oficio

] Es un buen negocio y
genera ganancias

(] Es el Gnico trabajo que hay
en la zona

Fuente: Elaboracién propia
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Pregunta No. 8: Si tuviera la oportunidad de irse a otro municipio o departamento dentro del pais
y dedicarse a otro trabajo, ¢lo haria?

Tabla 12. Oportunidad de empleo dentro del pais

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido  Si 18 69.2 69.2 69.2
No 4 154 154 84.6
Nunca lo he pensado 4 15.4 15.4 100.0

Total 26 100.0 100.0
Fuente: Elaboracion propia

Al analizar los resultados que muestra la tabla 11, respecto a la disposicién de los productores
para optar por otro empleo dentro del pais, un 69. 2% menciona que si lo haria. Por tanto, al
considerar la informacion obtenida sobre los trabajos anteriores a los que se han dedicado los
productores, se puede decir, que en funcion de sus capacidades ellos podrian optar por una
oportunidad de empleo en las caleras industriales, tomando en cuenta su experiencia en el rubro
de la produccion de cal, pues, segun sus afirmaciones, las industriales caleras han influenciado el
descenso de sus negocios de produccion artesanal de este mineral. En cuanto a los empleos en las
fabricas maquiladoras, que han sido una opcion viable para los habitantes de la comunidad,
resultaria de alguna forma complejo para ellos, debido a los requisitos de nivel de escolaridad que
demanda actualmente este tipo de empresas, tomando en cuenta que su nivel académico es bastante
bajo, como se muestra en la tabla 6. Por otra parte, se percibe igualdad en los porcentajes entre los
participantes que respondieron que no emigraria de la zona para obtener otro empleo y los que
nunca han considerado esa posibilidad; esto podria deberse a que consideran suficiente los ingresos

que reciben, para satisfacer necesidades basicas del hogar.
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Pregunta No. 9: Si tuviera la oportunidad de irse a otro lugar fuera del pais y dedicarse a otro
trabajo, ¢lo haria?

Tabla 13. Oportunidad de empleo fuera del pais

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido  Si 16 61.5 61.5 61.5
No 6 23.1 231 84.6
Nunca lo he pensado 4 15.4 15.4 100.0

Total 26 100.0 100.0
Fuente: Elaboracion propia

En los resultados de la tabla 12, sobre la disposicion de los productores para emigrar del pais
si se les presentase una oportunidad de empleo, un 61.5 % (16 productores) respondio que si lo
harian. En este aspecto, existe una diferencia de 8.1% en comparacion con su respuesta de la
pregunta anterior, donde 18 de ellos estan dispuestos a trabajar en otro lugar a nivel nacional, es
decir que de ellos solamente dos personas no emigrarian hacia otro pais en busca de
oportunidades de empleo. En relacidn con la situacion actual de la migracion del pais, El analista
politico Lopez-Sanchez (2017) en su analisis de la migracidn en un contexto de exclusion social.
Menciona que las personas que mas migran no lo hacen por una decision personal, sino que es el
resultado de una estrategia de naturaleza familiar, siendo que la mayor parte de los migrantes son
jefes de familias, también, en lo que refiere al hogar y la aportacion econdmica, destaca la falta
de ingresos para cubrir las necesidades béasicas de la familia, en cuanto a la educacion sefiala dos
realidades, primero, las personas que migran cuentan con una minima educacion, segundo, que el
Estado no aprovecha el capital humano, al no brindarles oportunidades de empleo y un salario
digno. Con base a lo anterior y los resultados que muestra esta tabla queda evidenciado que gran
parte de la poblacion hondurefia emigra en busca de mejores oportunidades principalmente

econdmicas.
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Pregunta No. 10: ¢Se siente satisfecho con el ingreso que este oficio le genera?

Tabla 14. Satisfaccion por ingreso que genera la produccion de cal

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Valido Si 11 42.3 42.3 42.3
No 15 57.7 57.7 100.0

Total 26 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Como presentan los resultados de la tabla 13, un 57.7 % de los productores (15 participantes),
muestran inconformidad con el ingreso que genera la produccion de cal, tomando en cuenta que
una de las técnicas de investigacion utilizada fue la observacion, se puede afirmar que los
productores en su mayoria no contestaron con franqueza, posiblemente por temor al objetivo de la
investigacion, principalmente por el tema de pago de impuestos por sus negocios, dado que, fue
notoria la expresion de rehuso de algunos de los participantes para colaborar, cuestionando la
intencidn real del instrumento aplicado. En definitiva, se puede considerar que es posible que haya
variacion en los ingresos que generaba el negocio en afios anteriores en comparacion con el ingreso

actual, sin embargo, un buen porcentaje de productores manifiesta estar conforme con los mismos.

Pregunta No. 11: ;Dentro de qué rango esta el ingreso mensual que obtiene del negocio de la
cal?

Tabla 15. Ingreso mensual por negocio de cal

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Menos de 5,000 10 38.5 38.5 38.5
De 5,000 a 10,000 13 50.0 50.0 88.5
De 16,000 a 20,000 1 3.8 3.8 92.3
Mas de 20,000 2 7.7 7.7 100.0

Total 26 100.0 100.0
Fuente: Elaboracidn propia
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En relacién a los resultados de la tabla 14, sobre el ingreso mensual, se observa variabilidad
en las respuestas, a pesar de ello, un 50.0 % coincidi6 en que obtienen entre 5,000 a 10,000
lempiras por ventas, lo anterior tiene relacion con lo expuesto en el planteamiento del problema,
donde los productores mediante comunicacion personal ostentaron que el ingreso promedio por
produccion es de L. 10,000. Ademas, al parecer es minima la diferencia en comparacion con el
porcentaje de participantes que expresan que el ingreso es menor a L.5,000. Al respecto, se puede
comprobar lo que se menciona en el analisis de la pregunta anterior, sobre la posibilidad de que
los productores encubren las entradas mensuales que les genera el negocio, ya que segun algunos
de ellos consideran que el hecho de no declarar su ingreso real, les permite librarse del pago de
impuestos por sus ganancias. De otra manera, como se mencioné antes, es posible que se deba a
la disminucidn de la demanda de venta comparado con afios anteriores por competencia actual
con industrias productoras de cal. Ademaés, hay un pequefio porcentaje distribuido entre los
participantes que declaran que generan ganancias desde L. 16,000 hasta un ingreso mayor a L.
20,000. Esto ultimo podria deberse a que estos productores tienen un mayor volumen de
produccién y de ventas, de otra forma, se puede entender que, aunque algunos manifiesten
inconformidad o encubren las entradas que genera el negocio, otros reconocen que en realidad
esta dependencia esta proveyendo a las familias suficientes ingresos para el sustento de su hogar.

Gréfico : 4. Ingreso mensual por negocio de cal

M Menos de 5,000

IH D= =,000 = 10,000
Clpe 16,000 a 20,000
W g de 20,000

Fuente: Elaboracién propia
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Pregunta No. 12: ;Cuéntos de los miembros de su familia que viven en su casa, se dedican a la
produccion de cal?

Tabla 16. Miembros de la casa que se dedican a la produccion de cal

N Minimo Maximo Media Desviacion estandar
¢Cuantos de los miembros de su
familia que viven en su casa, se 26 1 9 3.00 1.939
dedican a la produccion de cal?
N vélido (por lista) 26

Fuente: Elaboracion propia

La tabla 15 muestra que existen familias en las que desde uno hasta un maximo de nueve
miembros se dedican a la produccion de cal. Estos datos son coherentes con lo planteado por
Alvarez (2013) quien sostiene que en Honduras las empresas familiares componen el 90% de las
MIPYMES, este tema se afronta a través de dos herramientas importantes: primero, Ley para el
fomento y desarrollo de la competitividad de la micro, pequefia y mediana empresa de Honduras,
DECRETO No. 135-2008, y segundo, Estrategia de la Politica Nacional de Fomento y Desarrollo
de la Competitividad de la Micro, Pequefia y Mediana Empresa. De acuerdo al nimero de
empleados remunerados, estas se clasifican en: Microempresa, pequefias empresas, mediana
empresa. Por tanto, se considera que estos negocios familiares, pertenecen a un grupo de
microempresas de subsistencia, conforme a su definicion, este tipo de servicios no estan
constituidos formalmente, buscan generar ingresos con la intencion de satisfacer sus necesidades
inmediatas, y las de su familia, el consumo propio e inmediato, por lo que, pueden servir de

sustento para familias reducidas y numerosas.
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Pregunta No. 13: ¢Usan algun tipo de proteccién para realizar las actividades en la produccion de

cal?
Tabla 17. Proteccion para realizar las actividades de produccion

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Valido Si 1 3.8 38 38
No 25 96.2 96.2 100.0

Total 26 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Al observar los resultados de la tabla 16, es notorio que un alto porcentaje 96.2 % de los
productores no utilizan ningtn implemento de proteccion personal para realizar las actividades del
proceso de produccion de cal, efectivamente, estas resultas coinciden con lo que se ve reflejado en
las observaciones, pues al acercarse a los espacios de trabajo donde laboran, es evidente que estas
personas no hacen uso ni aun de una mascarilla mientras hidratan oxido de calcio para evitar
inhalarlo. De igual forma, con base a observacion directa, es posible que el 3.8 % (1 participante)
que respondio que si utiliza implementos de proteccion, se refirié al uso de guantes, siendo esto
comun al momento de cargar o descargar carbonato de calcio; o al momento de armar la campana
en los hornos, previo a la calcinacion, ya que, con ello, evitan golpes en sus manos al realizar este

trabajo.
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Pregunta N° 14 ;Cuales de los siguientes implementos usa durante el proceso de produccion de
cal?

Grafico : 5. Implementos usa durante el proceso de produccion de cal
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Al comparar los resultados del grafico 11 y 12 se percibe contrariedad, pues al contrastar las
respuestas, el grafico 11 presenta un alto porcentaje de participantes que respondieron que no
hacen uso de algun implemento de proteccion a su salud al realizar el proceso de produccion. En
cambio, en los resultados que muestra el grafico 12, se contempla que los mismos, sefialan que
hacen uso de mascarilla, gafas y guantes. Pese a la contradiccion en las respuestas, se observa que
el mayor porcentaje lo representa el uso de mascarilla, esto podria ser verdadero, tomando en
cuenta que, de todos los implementos, el uso de esta Ultima es la que menos les obstaculiza el
desarrollo de actividades con mayor rapidez, como lo han indicado anteriormente; que una de las
causas por las que no utilizan proteccion, es por la incomodidad que les provoca. No obstante, el
mayor porcentaje (53.8 %), se mantiene en una misma posicion en la que dicen no utilizar ninguno

de estos.
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Pregunta No. 15: ;Cree usted que el polvo de cal causa dafios a la salud?

Tabla 18. La cal causa dafios a la salud

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Valido Si 15 57.7 57.7 57.7
No 11 42.3 42.3 100.0
Total 26 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados anteriores indican que existe poca diferencia entre los porcentajes de los

participantes que consideran que la cal causa dafios a su salud y los que se niegan a aceptarlo. Es

notorio que los productores en su mayoria de cierto modo estan conscientes de los efectos

negativos de la cal, sin embargo, no hacen uso del equipo de proteccion para su cuidado personal,

tal como se ha mencionado antes, al conversar con los participantes cuando respondieron el

instrumento, mencionan que en algin momento se les ha recomendado el uso de, al menos

implementos bésicos, pese a ello, recalcan que les es estorbo para realizar su trabajo. De igual

forma, se aprecia que aquellos que opinan que la cal no causa dafios no muestran ningun interés

por cambiar sus practicas en el proceso de produccion.

Pregunta No. 16: ;Padece alguna enfermedad?

Tabla 19. Padece enfermedad

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Vélido Si 9 34.6 34.6 34.6
No 17 65.4 65.4 100.0
Total 26 100.0 100.0

Fuente: Elaboracidn propia
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La tabla 18, presenta un alto porcentaje de participantes, 65.4 % que expresa que no padecen
ninguna enfermedad, se puede decir que los productores consideran algo normal los problemas en
su sistema Gseo, en la piel, pulmones y vista; que con el paso del tiempo puede traer repercusiones
graves a su salud. Con base a los datos que presenta la Direccidn del Centro de Salud (anexo 4),
hay un alto nimero de casos de enfermedades principalmente respiratorias en la zona, en
comparacion con otras comunidades del municipio de Taulabé. Existe también un menor
porcentaje 34.6 %, de participantes que manifiestan tener padecimientos, pero no relacionados con
su oficio. Al respecto, se puede afirmar que, en su mayoria, los productores muestran una actitud
de rechazo para hablar del tema, puesto que, al tener un acercamiento verbal con estas personas se
percibe muchos errores conceptuales que poseen, y su resistencia al cambio de sus juicios u

opiniones en relacion a la problematica que viven.

Pregunta No. 17: ¢Considera que algunas de las enfermedades que padece o sintomas que ha

sentido en algun momento, se deben a las practicas en la produccion de cal?

Tabla 20. Las enfermedades que padecen estan relacionadas con las practicas en la
produccién de cal

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Vilido Si 12 46.2 46.2 46.2
No 14 53.8 53.8 100.0
Total 26 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla se observa que un 46.2 % (12 productores), expresan que los sintomas o
enfermedades que han experimentado son causadas por actividades que realizan. No obstante, el
mayor porcentaje es representado por los que opinan que no hay relacion entre los padecimientos
y las practicas empleadas en la produccién. Al comparar las respuestas de la tabla anterior (18), se

puede constatar que el nimero de encuestados que manifestaron que no parecian de ninguna
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enfermedad fue menor al que muestra esta tabla. Sobre esto, se puede decir que, aunque los
participantes se contradicen en sus respuestas, se mantiene mas elevado el porcentaje de los
sostienen su postura de oposicidn para aceptar los efectos perjudiciales de este mineral, lo que

podria ser por ignorancia o por negligencia a reconocer los peligros.

Pregunta No. 18: ;Ha padecido alguna de las siguientes enfermedades durante el tiempo que se
dedica a la produccién de cal?

Grafico : 6. Enfermedades que ha padecido durante el tiempo que se dedica a la
produccion de cal

B Inflamacion en la garganta M Problemas respiratorios
Ojos rojos Resequedad o infeciones en la piel

m Dolor en los huesos o en la espalda ® Ninguno

Fuente: Elaboracion propia

En los resultados del grafico 16, se percibe que entre los problemas de salud mas comunes
que presentan los productores, acentan: problemas oculares, cutdneos y musculares; en los cuales
se observa mayores porcentajes. Referente a esto, se podria sostener que hacen mencion de los
mismos debido a que son sintomas evidentes en su aspecto fisico. No asi los problemas pulmonares

o de faringe, que probablemente los atribuyen a otros factores y no precisamente al polvo de cal.
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Pregunta No. 19: ;Cuales de las siguientes enfermedades ha observado que son comunes en las
personas que se han dedicado por muchos afios a la produccién de cal?

Grafico : 7. Enfermedades comunes en personas que se han dedicado por muchos afios a la
produccion de cal
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Fuente: Elaboracion propia

En el grafico 17, se observa que los participantes respondieron con la misma frecuencia las
preguntas sobre los problemas comunes que ha experimentado u observado en otras personas que
se han dedicado a este rubro, en las cuales mantienen su opinion al respecto, afirmando que el
sentido de la vista es uno de los es mas afectado con este trabajo, por otro lado, enfatizan en el
dolor en los musculos o articulaciones como consecuencia de las actividades realizadas en la
calcinacion del carbonato de calcio en los hornos. Finalmente, se nota que, en estas dos Ultimas
interrogantes, un 30 % de los productores se mantiene afirmando que no hay ninguna anomalia en

la salud, relacionada con su oficio.
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Pregunta No. 20: ¢(Ha ocurrido algtn accidente por inhalacion de cal, o en los hornos durante la
quema de caliza?

Tabla 21. Accidentes que han ocurrido en los espacios laborales

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Valido Si 10 385 385 385
No 16 61.5 61.5 100.0
Total 26 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 20 se contempla que un 61.5 % (16 encuestados), respondié que no ha ocurrido
ningun accidente durante el tiempo que tienen laborando en la produccion de cal. Aunque, un 38.5
% contestd que si ha ocurrido accidentes refiriéndose, a los golpes, heridas y muertes por
quemaduras en los hornos durante el proceso de calcinacion. Es probable que los que opinan que
no ha sucedido este tipo de incidentes, es porque no lo consideran de esta manera, no recordaron
en el momento de la encuesta, o simplemente prefieren no mencionarlo por temor a las represalias

que segun ellos les podria ocasionar.

Pregunta No. 21: ;Han recibido algin tipo de apoyo por parte de autoridades municipales u otra
organizacion, en cuanto a capacitaciones sobre préacticas adecuadas en la produccion de cal y

cuidados a la salud?

Tabla 22. Capacitaciones sobre practicas adecuadas de produccién por parte de
autoridades municipales u otra organizacion

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Valido Si 3 11.5 11.5 11.5
No 23 88.5 88.5 100.0
Total 26 100.0 100.0

Fuente: Elaboracidn propia
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En cuanto a esta pregunta, los resultados de la tabla 21, muestran en un alto porcentaje, 88.5 %
que los productores no han recibido apoyo referente a preparacién o instrucciones para
implementar formas adecuadas en el desarrollo de las actividades de produccion. También, el
minimo porcentaje 11.5 % que respondié que han recibido capacitaciones, es posible que se
refieran a formas de produccion basadas en la materia prima, puesto que, es manifiesto que

desconocen temas de prevencion y seguridad en el trabajo.

Pregunta No. 22: ;Conoce usted qué es un plan de manejo para mejores practicas en su trabajo?

Tabla 23. Conocimiento sobre un plan de manejo para mejorar las practicas laborales

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Valido Si 3 115 115 115
No 23 88.5 88.5 100.0
Total 26 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Segun los resultados que muestra la tabla 22, solo el 11.5 % (3 productores) de los encuestados
tienen conocimiento de lo que es un plan de manejo, no obstante, es un alto porcentaje de
participantes que desconocen el término. En efecto, a través de la observacion directa y su
manifestacion verbal se puede comprobar que realizan su trabajo de manera empirica y que tienen
sus propios criterios respecto al tema. Por otro lado, vale la pena aclarar, que para efectos de esta
investigacion se incluyo en el instrumento, el concepto plan de manejo, como un plan remedial
con una finalidad educativa, con el fin de indagar si los participantes conocen el contenido del
mismo, entendiendo este, como un documento que establece de forma detallada las acciones a

implementar para prevenir o mitigar efectos negativos causados por el desarrollo de una actividad.
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Pregunta No. 23: ;Ha considerado alguna vez, implementar un plan de manejo para mejorar las
practicas de produccion de cal?

Tabla 24. Consideracion para implementar un plan de manejo

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Valido Si 15 57.7 57.7 57.7
No 11 42.3 42.3 100.0
Total 26 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia

En esta tabla 23, se muestra cierta relacion entre los porcentajes de ambas opciones referentes
a la disposicion o voluntad de los productores para implementar un plan de manejo en las
actividades de produccion. Aunque como se muestra en la tabla 22, la mayor parte de los
productores desconoce lo qué es un plan de manejo, ellos manifiestan que, de cierta forma, conocen
cuando menos, algunos implementos de proteccion personal, sin embargo, ha habido desinterés
sobre el asunto. Ahora bien, con lo antes mencionado, puede considerarse también la declaracion
verbal de los propietarios de las caleras asegurando que en su momento han sugerido a sus
empleados el uso de algunos artefactos basicos de proteccion con la intencion de cuidar su salud,
y que, a pesar de ello, se han rehusado a colaborar por razones que desde su perspectiva son
correctas. En el caso de los que manifiestan que nunca han considerado esta posibilidad, en
definitiva, se podria decir que poseen una condicién cerrada ante la situacién, suponiéndolo poco

util o innecesario.
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Pregunta No. 24: Si se le facilitara un manual sobre medidas de proteccion y seguridad en la
produccion de cal, ¢estaria dispuesto a ponerlo en practica?

Tabla 25. Disposicién para poner en practica un manual sobre medidas de proteccion y
seguridad en la produccién de cal

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Vélido Si 22 84.6 84.6 84.6
No 4 154 154 100.0
Total 26 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia

En latabla 24 se aprecia claramente que la mayor parte de los productores aceptan la posibilidad
de implementar un manual que les permita mejorar las practicas en la produccion de cal,
igualmente, se observa que aproximadamente el mismo porcentaje de participantes mostrado en la
tabla 22 desconoce el concepto, pero, estarian en disposicion de hacer uso del manual antes
mencionado. Por otro lado, se muestra un reducido porcentaje de ellos que se niegan a conocer o
hacer uso del mismo para acceder a conocer la forma de prevenir accidentes y enfermedades
relacionadas con el trabajo que realizan. En este sentido, se puede afirmar que la obstinacion que
muestra la minoria ante el tema, demanda un cambio de opinion y responsabilidad para que,
minimamente se logre disminuir la problematica. Por tal razon, es preciso mencionar que uno de
los objetivos de la investigacion es elaborar una guia de medidas basicas de prevencion, que, a
diferencia de un manual, esta es un material simple que contiene suficiente informacién para
inducir a los productores adquieran conocimiento basico sobre el tema y comiencen a implementar

practicas adecuadas en las actividades de produccion.
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4.2 Andlisis e interpretacion de datos cualitativos

Unidad de analisis: Productores de cal

En el apartado que se expone a continuacion se presenta los resultados obtenidos mediante
entrevista individual (anexo 3), realizada a productores de cal de la aldea El carrizal, Taulabé,

Comayagua.
Categoria 1: Proceso empleado en la produccion de cal

Al analizar lo que manifiestan los productores en cuanto a las actividades que realizan en el
proceso que realizan para la obtencion de cal, se puede observar que el procedimiento empleado
es el mismo en su mayoria, comparado con el que utilizan en otros paises, descrito en las
investigaciones sobre la produccion artesanal de este mineral. Por otro lado, es notable que las
actividades no son realizadas de inicio a fin por la misma persona, sino que estan distribuidas entre

varios trabajadores.

Ademas, se aprecia que todos conocen perfectamente cada una de las etapas de produccion,
desde la extraccion del carbonato de calcio (CaCO3) de las canteras, hasta la obtencion del
hidroxido de calcio Ca(OH)2, en los planteles. Sin embargo, no todos lo hacen; puesto que,
manifiestan que las actividades desarrolladas que requieren mayor esfuerzo fisico, como las etapas
de desprender, triturar y cargar el carbonato de calcio en los camiones, también, armar o cargar el
horno con pedazos de carbonato de calcio y permanecer atizando durante las horas requeridas para
la calcinacion; son realizadas por hombres dedicados especificamente a ello, dado que saben como

hacerlo.
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Categoria 2: Enfermedades comunes

En cuanto al tema de las enfermedades relacionadas con las practicas en la produccion de
hidréxido de calcio, el 38% de los productores entrevistados asegura que la cal no les causa
ninguna enfermedad, mientras que el 63% de los participantes afirma que los dafios mas comunes
que experimentan es en la vista principalmente y en el sistema 6seo en el caso de los que trabajan
en los hornos. Entre los dafios menos comunes mencionan la resequedad en la piel y malestar en

la garganta.

Asimismo, se observa de manera directa que la minoria de los productores que opinan que este
oficio no les causa dafios, se rehlsan totalmente a aceptar que las practicas inadecuadas en la

produccién de alguna manera afectan su salud.

Por otra parte, las personas con mas antigliedad en esta actividad son los mas afectados,
principalmente los que han desempefado el trabajo de mayor dificultad; como la trituracion, carga

y calcinacion de carbonato de calcio en los hornos.

Categoria 3: Cambios experimentados en la salud

Las respuestas de los productores sobre esta interrogante, son similares a las anteriores; puesto
que, aquellos que manifiestan que no padecen ninguna enfermedad relacionada con la produccion,
sostienen también, que no han experimentado cambios en su salud, antes, durante y después de

dedicarse a este oficio.

Respecto a las personas que trabajan calcinando caliza, son las que padecen dolores
musculares, impidiendo de cierta manera realizar algun tipo de deporte debido a los efectos que

provoca la exposicion al calor del fuego del horno por largas jornadas de trabajo. De igual forma,
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coinciden en que sufren mucho cansancio fisico, vista irritada, malestar en la garganta y dolor en
la espalda causado por la permanencia en posicion inclinada por horas consecutivas mientras

embolsan el producto.

Categoria 4: Accidentes en el espacio de trabajo

Sobre el asunto, se observa que efectivamente ha habido accidentes en los espacios de trabajo,
los entrevistados mencionan que personas en estado de ebriedad han perdido la vida al caer en el
horno mientras estaba encendido. En este sentido cabe mencionar la carencia de medidas de
prevencion de accidentes al tener estos hornos en espacios libres, sin sefiales, ni cercas que impidan

el paso de las personas.

Aunado a esto, se agregan otros incidentes como los golpes que pueden sufrir con alméganas,
el hacha, y al cargar piedra, ademéas cuando les cae polvo de cal en la vista, debido a que no usan
gafas para protegerse, también se aprecia que un namero reducido de los entrevistados no entendid

la interrogante o tendieron a confundir el término accidente con enfermedad.

Categoria 5: Accidentes a los que se exponen

Para el caso, el mayor porcentaje de los productores respondio refiriéndose a las enfermedades
y no a accidentes. Asi pues, expresan que al exponer su vista directamente con el polvo, les puede
provocar ceguera permanente; asimismo, estan expuestos a padecer enfermedades 6seas por el
calor que generan los hornos y por embolsar cal recién hidratada, esta es consecuencia de la falta
de medidas de prevencion como; evitar tener contacto con agua después de realizar este tipo de

actividades. Ademas, algunos manifiestan estar de acuerdo en que la cal dafia los pulmones, pero
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al parecer, solamente repiten lo que han escuchado decir a otras personas, y no porque les preocupa

las repercusiones que el oficio les pueda ocasionar a corto o largo plazo.

También, una minoria de los entrevistados, se refiere a que se arriesgan a sufrir accidentes
mientras sacan 6xido de calcio de los hornos siendo que se exponen a quedar atrapados y aterrados
por las piedras. De igual forma tienden a recibir golpes y heridas cuando cargan la roca caliza en

camiones.

Categoria 6: Comercializacién de cal

Evidentemente los participantes coinciden en sus respuestas, en relacion al mercado para
comercializar el producto. EI 50% de los productores entrevistados expresan que proveen cal a los
Departamentos de La Esperanza, Santa Barbara, Comayagua, La Paz; y los Municipios de Marcala
y Santa Cruz de Yojoa. EI 50% restante vende al detalle a las orillas de la carretera CA5 donde

exponen el producto.

Al respecto se puede deducir que los ingresos que obtienen con el negocio es equitativo, en
vista de que el porcentaje no varia comparando los que distribuyen en otros sectores, con los que
tienen sus establecimientos de venta en sus viviendas y que esperan Unicamente que los clientes

Se acerquen a comprar.

Categoria 7: Opciones de trabajo

Se observa que los productores, en su mayoria se han dedicado a la agricultura, e inclusive
muchos de ellos aln siembran cultivos para el consumo familiar, por tal razon opinan que, al no

continuar con la produccion de cal, realizarian esta misma actividad, de igual forma mencionan
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otras posibles alternativas de empleo como ser: comercio, trabajo en compafiias, industrias

maquiladoras, vendedor o ayudante de transporte publico.

Los participantes en su totalidad, en otro momento han realizado otras actividades como medio
para generar ingresos econdémicos a su familia. Sin embargo, hasta cierto punto, se aprecia cierto

acomodamiento en este oficio por ser de facil acceso en la zona.

Categoria 8: Riesgos laborales.

El 37.5 % no tiene conocimiento sobre el término riesgos laborales. El 37.5 % se refiri6 a
peligros a los que estan expuestos: golpes, quemaduras y heridas. El 25 % restante menciono las

enfermedades laborales como el resultado de realizar este trabajo.

Al comparar los resultados, se infiere que un buen porcentaje de la poblacion estudiada, estan
conscientes de los riesgos en el trabajo, sea enfermedad o accidente, pero hacen caso omiso a la

situacion.
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Capitulo 5:

Conclusiones y recomendaciones

5.1. Conclusiones

A lo largo de esta investigacion se ha evidenciado que aunque el negocio de produccion de cal
en la aldea El Carrizal, Taulabé, en los Gltimos afios ha disminuido debido al poco ingreso
econdmico que generaba, actualmente algunas familias contintan ejerciendo este oficio, mismo
que se describe como una actividad en la que cada etapa requiere mucho esfuerzo fisico, razén por
la cual, al ser un trabajo dificil y cansado, es realizado principalmente por hombres, este proceso
inicia con la fase de extraccion, carga y transporte del carbonato de calcio desde los cerros de roca
caliza hasta los espacios de trabajo donde estan ubicados los hornos, lo que continua con la
calcinacion que permite la obtencion de Oxido de calcio, el cual debe ser hidrolizado
(descompuesto por la accion del agua) hasta obtener la textura adecuada del hidroxido de calcio

que es el producto final empaquetado para su respectiva venta.

Los productores han establecido e implementado de manera empirica sus propias formas de
desarrollo de las actividades en el proceso de produccién de cal, sin ningin control de prevencién
de accidentes o enfermedades, dado que los productores en su mayoria no utilizan ningin

implemento de proteccion al realizar su trabajo.

Las actividades de produccidn se realizan a la intemperie, es decir que tienen los planteles en
los patios de sus viviendas donde llevan a cabo la mayor parte del proceso, primero, el carbonato
de calcio después de ser calcinado (6xido de calcio), se traslada a estos espacios para ser
hidrolizado y triturado, en esta etapa se produce una reaccion que emite calor y grandes cantidades

de polvo de cal que se dispensan en el entorno, tanto en esta actividad como en el empaquetado
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del hidréxido de calcio, los trabajadores manipulan el producto directamente sin proteccion
alguna, es por ello que, segun los resultados de esta investigacidn se puede afirmar que las précticas

empleadas son inadecuadas.

Como resultado de esta investigacion, se puede constatar la existencia de problemas de salud
comunes en la comunidad del carrizal, entre los que destacan, faringoamigdalitis, asma/sindrome
bronquial, y tifia, de estas enfermedades el mayor porcentaje de visitas al Centro de salud, es de
nifios, sin embargo, hay registro de casos de deteccion de sintomatico respiratorio en adultos de

15 — 60+ afios.

Los datos obtenidos a través de la entrevista directa a los productores, se destacan los problemas
oculares y dolores musculares como sintomas frecuentes que experimentan durante y despues de
dedicarse a esta actividad, por otro lado, los resultados también presentan que el mayor porcentaje
de participantes coincide en que los problemas oculares, cutaneos y musculares, son comunes entre

la comunidad productora.

En cuanto a la practica de medidas de prevencion de enfermedades, un porcentaje menor al diez
por ciento responde de manera afirmativa, el restante reconoce que no ejecuta alguna medida. Por
otro lado, los productores aseguran hacer uso de implementos, como, mascarilla, gafas y guantes,
al ejecutar sus actividades, aunque, pese a sus afirmaciones, estas acciones no son observables al

acercarse a sus espacios de trabajo.

Los trabajadores dedicados a la produccion artesanal de 6xido de calcio no brindan atencion a
la importancia que merece la prevencion de riesgos laborales en relacion con la salud y seguridad
en el entorno de trabajo, ya que, si asi fuese, de alguna manera practicarian medidas para evitar

dichos riesgos. No obstante, una parte de la poblacion muestra interés por implementar medidas
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béasicas de prevencion para mejorar las practicas en la produccion, es por ello que en este estudio
se presenta como propuesta una guia de medidas basicas para la prevencion de enfermedades, con
la intencidn de brindar atencién e informacion adecuada que les permita adquirir conocimiento

sobre los riesgos a la salud a los que estan expuestos.

Por lo demas, se considera la demanda de trabajar en conjunto, de manera responsable en la
prevencion de los mismos, y reconocer que las distintas actividades realizadas en el proceso de
produccion de hidroxido de calcio, causan dafos leves o graves; estos podrian ser enfermedades o
accidentes, debido a la exposicion a diario con este mineral, siendo este el factor principal

influyente o causante de esta situacion.
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5.2 Recomendaciones

Como resultado de esta investigacion, para reducir dafios a la salud en los habitantes de la
comunidad o evitar accidentes causados por las practicas inadecuadas en la produccion de cal, se

recomienda lo siguiente:

A los productores, establecer una organizacion, es decir, una asociacion de productores
responsables y comprometidos con la comunidad para evaluar los puestos de trabajo donde
realizan actividades de produccion, luego identificar los agentes y condiciones actuales que han

venido propiciando los riesgos antes mencionados.

De igual forma, se les recomienda solicitar apoyo a entes correspondientes para elaborar un
reglamento que incluya sanciones para aquellos que no den cumplimiento a las normas
establecidas en el dicho reglamento, de esta manera, aunque no sea de agrado para todos, estaran
en la obligacion de poner en practica las medidas de seguridad personal en los procesos de

produccién como parte de su compromiso para el correcto desempefio laboral.

A las autoridades municipales y de salud, requerir soporte en capacitaciones sobre temas de
riesgos laborales; salud, higiene y seguridad en el trabajo, asimismo conocer los articulos del

cddigo del trabajo referentes a derechos y obligaciones.

Sugerir al personal docente de los centros educativos, incluir en su planificacion didactica en
el espacio curricular de Ciencias Naturales, temas relacionados con el cuidado de la salud y
medidas de prevencion para evitar efectos negativos como consecuencia de no hacer uso de
medidas de bioseguridad en el proceso de produccion, con el fin que los educandos tomen

conciencia y socialicen en sus hogares.
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Motivar y solicitar de manera oportuna, a las autoridades municipales, comunitarias, de salud,
centros educativos y grupos organizados, su colaboracion para concientizar a los productores a
través de la guia préactica de medidas bésicas para prevenir enfermedades y mejorar las practicas
en las actividades de produccion, con el fin que adquieran una conducta correcta al hacer uso de
herramientas, materiales y vestuario adecuado; con ello estardn cumpliendo normas basicas de
prevencion en los puestos de trabajo, lo que conlleva a prevenir o evitar accidentes y
enfermedades en los trabajadores, considerando que la irresponsabilidad, descuido o ignorancia
en este sentido puede poner en peligro la salud y bienestar de pequefios o grandes grupos de

personas, sin importar la edad.

A la Universidad Pedagdgica Nacional Francisco Morazan se insta al planteamiento de
nuevas lineas de investigacion para profundizar en el tema, éstas podrian ser: Educacion y

bienestar o Gestion para la educacion comunitaria.

Se recomienda a estudiantes de educacion superior, dar continuidad al estudio, dado que este,
abre campo a otras investigaciones. Para el caso, considerando la situacion actual, es posible
analizar el impacto causado durante la crisis de pandemia COVID 19 en la parte productiva y la
salud de los productores, tomando en cuenta sus condiciones econdmicas Yy los riesgos a los que

se encuentran expuestos al ejercer su trabajo.
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Anexo 1.
Propuesta, guia préactica de medidas bésicas de prevencion de enfermedades en la

produccion de cal
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Presentacion

En la actualidad hay informacion amplia sobre la clasificacion, uso y manejo
de sustancias quimicas. Es por ello, que con esta guia se pretende brindar mejores
herramientas para que los productores de cal de la aldea, El Carrizal Taulabé,
Comayagua, adquieran conocimiento y formacion sobre el manejo de esta
sustancia, para mejorar las practicas en la produccion y prevenir los riesgos en su
trabajo. Sin embargo, se hace necesaria la participacion de todas las familias

dedicadas a este rubro.

Este documento contiene una orientacion para la manipulacion del 6xido de
calcio en sus distintas formas, que sin duda serd muy util en la medida del interés
gue muestren los participantes durante el desempefio de su actividad laboral a fin

de impedir enfermedades y accidentes como consecuencia de su trabajo.



114

INDICE

CONCEPLOS BASICOS. ...ttt ettt ettt ettt aneeenes 115
Clasificacion de sustanCias PEIIGIrOSAS .........ccruveruiariiiieiieiee e 116
Recomendaciones generales para el manejode lacal..........c..ccoovveviiii i, 117

Medidas bésicas para prevenir enfermedades relacionadas con las précticas en la produccion




BRI~

115

Conceptos Basicos

o Las sustancias Quimicas: causan efectos sobre la salud
dependiendo de factores como la concentracion y el tiempo que las
personas tienen contacto o se exponen a las sustancias.

La cal: se clasifica como una sustancia corrosiva para la piel y para las

vias respiratorias, e implica un riesgo grave para la vista.

o Una sustancia corrosiva: es aquella que destruye los tejidos vivos

al entrar en contacto con estos.

o Enfermedades laborales: se derivan del manejo de productos
quimicos son las relacionadas con las vias respiratorias, enfermedades
gastrointestinales, nerviosas cronicas y enfermedades relacionadas con los

ojos y la piel.

o Salud y Seguridad en el trabajo: Se refiere al bienestar social,
mental y fisico de los trabajadores, para esto es necesario la colaboracion y
participacion de los patrones y empleados, ya que ambos deben estar
dispuestos a implementar medidas para prevenir accidentes y enfermedades

causadas por el trabajo que realizan. i

o
£ |

W
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Indicaciones de peligro H: La letra “H”, para indicacion de peligro

Las industrias productoras de cal, advierten o muestran en sus fichas de seguridad, las
indicaciones de peligro de este producto dependiendo del tiempo que las personas se expongan o

el contacto de la cal con las diferentes partes del cuerpo.
H315 — Provoca irritacion de la piel

H317 — Puede provocar una reaccién alérgica en la piel. (Afecta la piel, causando irritacién o

alergia)
H318 — Provoca lesiones oculares graves. (Dafia los 0jos)
H332 - Nocivo en caso de inhalacion.

H334 - Puede provocar sintomas de alergia 0 asma o dificultades respiratorias si se inhala.

H335 - Puede irritar las vias respiratorias.

H350 — Puede causar cancer en caso de inhalacion. (Respirar cal en exceso puede causar

cancer)

PELIGRO

— e
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Recomendaciones generales para el manejo de la cal

> Haga uso de los implementos de proteccion personal (Mascarilla, gafas, guantes, bo
camisa manga larga y pantalén que le cubra hasta las botas)

> Evite bafiarse o mojarse después de trabajar en los hornos o después de embolsar cal
recién apagada

> Procure cercar el area donde se encuentran los hornos para evitar que personas caigan
dentro cuando estan o no encendidos

> No deje que los nifios se acerquen a la maquina de aire, 0 que estén cerca de los hornos y
planteles donde apagan la cal o embolsan cal

> No comer en el lugar de trabajo para evitar que los alimentos sean contaminados con el
polvo de cal

> Trate de mantener protegidos sus bienes materiales; articulos o utensilios del hogar para

que no se le dafien con la cal.




Medidas basicas para prevenir enfermedades relacionadas

con las practicas en la produccion de cal.

Efectos de la cal sobre

la salud

Proteccidn personal para

prevencion

Medidas de primeros

auxilios

El contacto con los
0jos: provoca lesiones
oculares, como; irritacion
severa, ardor. Ademas, el
contacto con grandes
cantidades de cal hidratada
himeda puede causar,
guemaduras quimicas o

ceguera.

Use lentes o gafas

protectoras

o Enjuague los ojos
inmediatamente con
mucha agua.

o Continue
enjuagando durante
al menos 30
minutos.

o Las quemaduras
quimicas deben ser
tratadas
inmediatamente por

un médico.

o Contacto con la
Piel: Podria causar
piel seca, molestias
e irritacion.

o Provoca reaccion

alérgica:

Proteccion del cuerpo:

o Utilizar ropa no
pegada al cuerpo.
(pantalén que
descienda hasta cubrir

la bota o calzado,

o Lé&vese con agua
abundante.

o Quitese laropay los
zapatos

contaminados
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resequedad o camisa de manga o Lave laropa
quemaduras a la piel larga que cubra hasta contaminada antes
el cuello) de usarla
nuevamente.

o Sise produce
irritacion de la piel o
sarpullido: acuda a

atencion médica.

o Botas de goma de

cafia larga

o Proteccién de las
manos: Use guantes

de nitrilo impregnado

o PVC.




Inhalacion: Puede
causar irritacion en las vias
respiratorias; sintomas de

alergia o0 asma.

o Use mascarilla para
evitar la inhalacion de

cal.

Si se ha producido la

inhalacion:

o Trasladar a la
persona de
inmediato al
exterior, donde
pueda respirar aire
puro o suministrar
oxigeno si fuera
necesario.

o En casos mas graves
como asfixia, acudir
al Centro de Salud

mAs cercano.

Ingestion: Por ser una
sustancia que quema y
destruye los tejidos

organicos:

Provoca quemaduras en
boca, irritacion de estbmago

y vomito.

Evite que a sus alimentos

y bebidas les caiga polvo de

cal.

o No induzca el
vomito.

o Enjuague la boca
con agua Yy después
beba
inmediatamente
mucha agua para
diluirla en el interior

de su organismo.
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o Sies posible, ingerir
ademas una solucion
diluida de vinagre
comun para una
mejor y mas rapida
reaccion.

o Reciba atencion
médica

inmediatamente.
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Tegucigalpa, M.D.C, agosto 2018

Sefior:

La finalidad de la presente carta, es solicitar su colaboracidn para determinar la validez de
contenido de los instrumentos de recoleccion de datos a ser aplicados en el trabajo de investigacion
titulada: “Las précticas en la produccién de cal y su relacion con los problemas de salud en los

habitantes del Carrizal, Taulab¢, Comayagua”.

Su apoyo consistird en evaluar cada una de las preguntas de acuerdo a la pertinencia de

objetivos, variables y la redaccion de las mismas.

Agradeciendo de antemano su valiosa colaboracion, me suscribo de usted.

Atentamente,

Maira Edith Cervantes Hernandez
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1. IDENTIFICACION DEL TRABAJO
Titulo de la Investigacion: Las précticas en la produccion de cal y su relacion con los problemas

de salud en los habitantes del Carrizal, Taulabé, Comayagua.

2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

2.1 Objetivo General: Analizar la relacion entre las practicas de produccion de cal y los

problemas de salud en los habitantes de la Aldea El Carrizal, Taulabé, Comayagua.

2.2. Objetivos Especificos:
1. Caracterizar la situacion vinculada con la produccion de cal y los productores de la aldea El

Carrizal, Taulabé

2. Describir las préacticas en el proceso de produccién de cal utilizado por los habitantes de la

aldea El Carrizal, Taulabé, Comayagua

3. Identificar los problemas de salud mas comunes que enfrentan los productores y las medidas

de prevencion de enfermedades empleadas en la produccion de cal

4. Elaborar la propuesta de un manual de medidas bésicas de prevencion de enfermedades en el

proceso de produccion de cal.

3. VARIABLES
3.1 Variable Independiente: Practicas en la produccion de cal.
3.2 Variable Dependiente: Problemas de salud en los productores.

3.3 Cuadro de operacionalizacion de las variables (adjunto)
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4. TIPO DE INVESTIGACION: Exploratoria-Descriptiva

5. DISENO DE LA INVESTIGACION: Transeccional — no experimental

6. POBLACION OBJETO DE ESTUDIO
6.1 Poblacién: Treinta familias que se dedican a la produccion artesanal de cal en la aldea, El
Carrizal, Taulabé.
6.1 Muestra: Cien por ciento de la poblacion, siendo este grupo de estudio, Unico y reducido.

7. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
7.1. Cuestionario y entrevista
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2.1 Instrumento piloto.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

FRANCISCO MORAZAN

VICE RECTORIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO

DIRECCION DE POSTGRADO

MAESTRIA EN ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES

Estimado (a) participante:
El presente cuestionario mixto tiene como propdsito recabar informacion sobre “La satisfaccion laboral” de

los productores de cal en La Aldea El Carrizal. Consta de una serie de preguntas estructuradas de opcion
multiple. Con la informacion que se obtenga se realizard un trabajo de investigacion relacionados con los

aspectos antes mencionados.

No es necesario su identificacion personal, solo es de interés los datos que aporte de manera sincera y la

colaboracién que pueda brindar con el fin de que la recoleccidn de informacidn sea confiable.

iGracias por su valiosa colaboracion!

Instrucciones:

En las proposiciones que se presentan a continuacion existen X alternativas de respuesta, responda segln

su apreciacion:

e Sefale con una equis (X) en la casilla correspondiente a la respuesta que se ajuste a su caso en
particular.

e Asegurese de marcar una o varias alternativas, segln lo que se le pregunte

e Por favor no deje ningun item sin responder, para que haya mayor confiabilidad en los datos
recabados.



PARTE I. INFORMACION SOCIODEMOGRAFICA

1. ¢ Cuél es su género?

a). Masculino

b). Femenino

2. Su edad esta contemplada entre:

a.) Menor de 30 afios

b.) De 31 a 44 afios

c.) Mayor de 45 afos

3. ¢Cual es su nivel de escolaridad?

a.) Primaria incompleta

b.) Primaria completa

c.) Secundaria incompleta

d.) Secundaria completa

PARTE Il. CUESTIONARIO

¢ Cuanto tiempo tiene de trabajar en la produccion de cal?

a.) Menos de 10 afios

b.) De 11 a 19 afios

c.) Mas de 20 afios
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¢ Cuadl fue su empleo anterior?

a.) Agricultura

b.) Albafiileria

c.) Comerciante

O o000

d.) Otros

¢ Se siente satisfecho con el trabajo que realiza actualmente?

a.) Si

b.) No

O

¢Qué lo motiva a trabajar en la produccién de cal?

a.) Le gusta este oficio D
b.) Porgue es un buen negocio y se gana bien D
c.) Porque es la Unica forma de generar ingresos econdémicos a su hogar D

Si tuviera la oportunidad de irse a otro lugar dentro o fuera del Pais y dedicarse a otro trabajo, ¢lo

haria?
a.) Si |:|
b.) No |:|

¢.) Nunca lo he pensado

O

¢Se siente satisfecho con el ingreso que el oficio le genera?

a.) Si |:|



130

b.) No |:|

Dentro de qué rango esta el ingreso mensual que obtiene del negocio de la cal

a.) De 10,000 a 15, 000 Ips

O

b.) De 16,000 a 20,000 Ips

O

c.) Més de 21, 000 Ips

O

¢ Cuantos miembros de su familia, que viven en su casa, se dedican a la produccion de cal?

a.) Menos de 5

O

b.) De6a 10

O

¢Usan algun tipo de proteccion para realizar las actividades en la produccion de cal?

a.) Si |:|
b.) No |:|
c.) A veces D

¢ Cudles de los siguientes implementos usa durante el proceso de produccién de cal para proteger su

salud?

a.) Gafas

b.) Mascarilla
c.) Guantes
d.) Todas

e.) Ninguna

O 0000
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¢Cree usted que el polvo de cal causa dafios a la salud?

a.) Si D
b.) No |:|

¢Considera que algunas de las enfermedades que padece o sintomas que ha tenido, se deben a las

practicas en la produccion de cal?

a.) Si D
b.) No ]

¢Ha padecido de alguna de siguientes enfermedades durante el tiempo que se dedica a la produccion

de cal?
a.) Inflamacion en la garganta
b.) Problemas respiratorios

c.) Ojos rojos

O 0O O

d.) Resequedad o infecciones en la piel

O

¢ Cudles enfermedades ha observado que son las comunes en las personas que se han dedicado por

muchos afos a la produccion de cal?

a.) Infeccién en las amigdalas

b.) Problemas en los pulmones

c.) Problemas en la vista (ardor y pérdida a temprana edad)

O 0O 00

d.) Problemas en la piel
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¢Han recibido algun tipo de apoyo por parte de las autoridades municipales, en cuanto a

capacitaciones sobre produccion de cal y cuidados a la salud?

a.) Si D
b.) No |:|

¢Ha considerado alguna vez implementar algin plan de manejo para mejorar las practicas de

produccion de cal?

a.) Si D
b.) No |:|

En el caso de que se le facilitara una capacitacion sobre medidas de proteccion en la producciony se

le propusiera un plan de medidas adecuadas, ¢estaria dispuesto a ponerlo en préctica?

a.) Si |:|
b.) No |:|



133

Entrevista n.

Nombre del productor:

Sexo

Fecha de la entrevista:

Investigador: Es un gusto saludarle y agradezco su tiempo para atender la entrevista, me gustaria

hacer una serie de preguntas relacionadas con la produccion de cal, y que me conteste de manera

simple y sincera, cada una de estas.

Nook~wdE

© ©

10.

11.

¢Han tenido apoyo por parte de las autoridades Municipales o ayudas externas?
¢Cuantos afos tiene de dedicarse a esta actividad?

¢Cudles han sido las razones por las que se dedica a este negocio?

¢Cudl es proceso que siguen de inicio a fin para obtener el hidréxido de calcio?
¢Utilizan algun tipo de proteccion en cada una de las actividades de produccion?
¢Padece, alguna enfermedad en la garganta, pulmones, piel, ojos u otras?, ;Cuales?
¢Ha ocurrido algun accidente en el espacio de trabajo durante el tiempo que se dedican a
esta actividad?

¢Cudl es la cantidad de cal que producen mensualmente?

¢Ddnde comercializan la cal?

¢A qué se dedicaria si algin dia escaseara la lefia 0 que por otros motivos no pudieran
continuar produciendo cal?

¢Que entiende por Riesgos profesionales?
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2.1.1 Revision de instrumentos

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FRANCISCO MORAZAN
VICE RECTORIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO
DIRECCION DE POSTGRADO
MAESTRIA EN ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES

Estimado participan.te:‘

No es necesario su identificacién personal, solo es de interés los datos que aporte de manera sincera y la informacion sobre relevante a fin de
colaboracion que pueda brindar con el fin de que Ia recoleccién de informacion sea confiable. conocer la satisfaccion laboral de
productores de cal en la aldea El Carrizal,
municipio de Taulabé. Se presentan una
serie de preguntas de opcion mltiple de
: . . las cuales se obtendrén resultados
Instrucciones: i par a investigaciony la ra
En las proposiciones que se presentan a continuacion existen X alternativas de respuesta, responda segin su M aembies:
apreciacion:| == e S e -
Comonhrio (00(2]: Enfos
o Sefale con una equis (X) en la casilla correspondiente a la respuesta conforme sea su caso enunciados siguientes se presentan
e Puede marcar una o varias alternativas, segtn lo que se le pregunte mmwm'"x&q‘;nz‘b
e Por favor responda todas las preguntas, para que los datos recabados tengan mayor confiabilidad. apreciacion
PARTE |. INFORMACION SOCIODEMOGRAFICA =
1. ¢ Cuél es su sexo?
a). Masculino ] b). Femenino | [T] . (‘comentario [0O(3}: i os
) entrevistados, son de bajo nivel
2, & edad esl ) " : ) ) o considerar las palabras hombre o
a.) Menor de 30 afios D ;muler
Comentario [00(4]: Su rango de
b.) De 31 a 44 afios [:I edad estd comprendido entre: ]
¢.) Mayor de 45 afios D
3. ¢ Cual es su nivel de escolaridad?
a.) Primaria incompleta D
b.) Primaria completa O
¢.) Secundaria incompleta
) I:] | Comentario [0O(5]: Nuevamente
d.) Secundaria completa 7 D ) de acuerdo al nivel considerar escribir

entre paréntesis sexto grado, colegio
;palabras asi con las que estan
familiarizados




PARTE Il. CUESTIONARIO

¢ Cuanto tiempo tiene de trabajar en la produccion de cal?
a.) Menos de 10 afios

b.) De 11 a 19 afios

¢.) Mas de 20 afios

¢ Cual fue su empleo anterior?

a,) Agricultura

b.) Abariileria

c.) Comerciante

d.) Ofros | o o

¢ Se siente satisfecho con el trabajo que realiza actualmente?
a)Si

b.) No o R

¢ Qué lo motiva a trabajar en la produccion de cal?

a.) Le gusta este oficio

b.) Es un buen negocioy genera ganancias

¢.) Porque es el tnico trabajo que hay en la zona

OO0 OO0 Doood 00od

Si tuviera la oportunidad de irse a otro lugar dentro o fuera del Pais y dedicarse a otro trabajo,

haria?

a)Si

b)) No

¢.) Nunca lo he pensado

¢ Se siente satisfecho con el ingreso que este oficio le genera?
a)Si

b)No

Dentro de qué rango esta el ingreso mensual que obtiene del negociode lacal

a.) De 10,000 a 15, 000 Ips
b.) De 16,000 a 20,000 Ips
c.) Més de 21, 000 Ips

¢Cuantos de los miembros de su familia que viven en su casa, se dedican a la produccion de cal?|

a.) Menos de 5

N I [ i

D f
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Comentario [00(6]: ¢Por qué estos
rangos de tiempo?

Puede considerar dejar una pregunta
abierta sobre la cual usted obtendré
estadisticas después, & decir que
contesten con el ntimero de afos. {ef.
13)

r —
Comentario [0O(7): Considerar una
| linea para que diga cudl es el otro

Comentario [0O(8]: Si I3 respuesta
es no que diga por qué para que la
| utilice en sus conclusiones

*| Comentario [0O(9]: Es importante

separar en el pafs y lo de afuera del
pais, ya que cuando a la gente le dicen
fuera del pals pues se quiere ir.

Comentario [0O(10}: De ser no
ZPor qué?

Comentario [00(11): Le
recomiendo rangos de 5 mil, después
le dard una opcidn mejor de elegird
mds o menos cual es Ia entrada

| promedio (LPS) por productor de cal

| Comentario [0O(12]: También

puede ser pregunta ablerta




b)De6a10 ]
¢ Usan aigtin tipo de proteccion para reaiizar ias actividades en la produccion de cai?

a) Si Q
B.) Ne E
c.) Aveces D

¢ Cuéles de los siguientes implementos usa durante el proceso de produccion de cal para proteger s
salud? (Puede seleccionar varias opciones, segln su caso)

=

a.) Gafas

b.) Mascarilla

¢.) Guantes

d.) Todas

e.) Ninguna

¢ Cree usted que el polvo de cal le causa dafios a la salud?
a) Si

b.) No

¢Considera que algunas de las enfermedades que padegc o sintomas que ha sentido en algin
momento, se deben a [as practicas en la produccion de cal?

OO0 OO0O0O0

a)Si D

b.) No D

¢Ha padecido de alguna de siguientes enfermedades durante el tiempo que se dedica a la produccién
de cal?

a.) Inflamacion en la garganta D
b.) Problemas respiratorios ]
¢.) Ojos rojos ]
d.) Resequedad o infecciones en la piel D

¢Cuales de las siguientes enfermedades ha observado que son las comunes en las personas que se
han dedicado por muchos aiios a la produccién de cal?

a.) Infeccion en las amigdalas
b.) Problemas en los pulmones
c.) Problemas en la vista (ardor y pérdida a temprana edad)

d.) Problemas en la piel

.

¢Ha ocurrido algin accidente por inhalacién de cal, o en los hornos durante la quema de la caliza?
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‘| Comentario [OO(13]: Antes de esta

puede escribir una pregunta que si -
padece de alguna enfermedad, sino
padece entonces esta pregunta no
tendrfa razén.




Entrevista . -
Propietario o empleado de calera, sexo . (fecha de la entrevista).

Investigador: Es un gusto saludarle y agradezco su tiempo para atender la entrevista, me gustaria
hacer una serie de preguntas relacionadas con la produccion de cal, y que me conteste de manera
simple y sincera, cada una de estas,

¢Han tenido apoyo por parte de las autoridades Municipales o ayudas externas?
¢Cuantos afios tiene de dedicarse a esta actividad? _
¢Cuéles han sido las razones por las que se dedica a este negocio?

¢ Utilizan algin ipo de proteccion en cada una de las actividades de produccion? )
¢Padece, alguna enfermedad en la garganta, pulmones, piel, ojos u otras?, 4Cudles?|
¢Ha ocurrido algun accidente en el espacio de trabajo durante el tiempo que se dedican a
esta actidad? o

8. \¢Cuéles la cantidad de cal que producen mensualmente?

9. ¢Donde comercializan la cal?

10. ¢A que se dedicaria si algin dia escaseara la lefia 0 que por otros motivos no pudieran
continuar produciendo cal?

11. |;Qué entiende por Riesgos profesionales?

¢Cul es proceso que siguen de inicio afin para obtener el hidroxido de calcio?

~{ Comentario [00(16]: Le

recomiendo no hacer tantas
preguntas en una entrevista dado a
que es muy tedioso procesar la
informacién... por otra parte si usted
va formular una estrategia es
necesario que durantg&; entrevista o
en la encuesta varias preguntas le
contesten a un FODA es decir de ah(
debe obtener Fortalezas del trabajo,
oportunidades, debilidades y
amenazas porgue es de esto que parte

" | a planificacién estratégica

Comentario [00(17]: éNo le
explicara con que fines, la entrevista?

Comentario [00(18]: Ya hizo estas
preguntas en |a encuesta... si va hacer
una entrevista es para conocer

' | aspectos que no conocerd a fondo con
. | laencuesta

<

. [ comentario [00(19]: Muy bien,
. | preguntas de estas son las que se

deben hacer, es decir de caracter

iR | explicativo o narrativo

4 b rC(amemario [00(20): Creo que ya
't | pregunté

..\ | Comentario [00(21]: Que e
| explique cambios que ha sentido
. :| antes y después de trabajar con cal o
i | algoasf

)

‘. | Comentario [00(22]: Que le
.+ | explique a qué tipo de accidentes
| | estdn expuestos... o preguntas

.| relacionadas

: rComenhdo [OO(23]: Me parece ]
| que ya pregunt6 también

rCol'l'mnl'm'io [00(24]: O riesgos

L laborales ¢???
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2.2 Instrumento afinado

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL FRANCISCO

MORAZAN

VICE RECTORIA DE INVESTIGACION Y

POSTGRADO

DIRECCION DE POSTGRADO

MAESTRIA EN ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES

Estimado participante:
El presente cuestionario tiene como propdsito recolectar informacion sobre los efectos a la salud

que causan las préacticas en el proceso de produccion de cal. Con esta informacion se realizard un

trabajo de investigacion relacionados con los aspectos antes mencionados.

No es necesario su identificacion personal, solo es de interés los datos que aporte de manera sincera

y la colaboracion que pueda brindar con el fin de que la recoleccion de informacidn sea confiable.

Instrucciones:

Se presentan una serie de preguntas de opcién multiple, de las cuales se obtendran resultados relevantes
para la investigacion y la toma de decisiones.
e Sefiale con una equis (X) en la casilla correspondiente a la respuesta conforme sea su caso

e Puede marcar una o varias alternativas, segin lo que se le pregunte
e Por favor responda todas las preguntas, para que los datos recabados tengan mayor confiabilidad.



PARTE I. INFORMACION SOCIODEMOGRAFICA

1. ¢ Cudl es su sexo?

a). Masculino D

2. Su rango de edad esta comprendido entre:
a.) Menor de 30 afios D

b.) De 31 a 44 afios D

c.) Mayor de 45 afios D

3. ¢Cual es su nivel de escolaridad?

a.) No terminé sexto grado D

b.) Termind sexto grado D

c.) Estudio en el colegio, pero no se graduéD

d.) Terminé un BachilleratoD

PARTE Il. CUESTIONARIO

4. ¢ Cuanto tiempo tiene de trabajar en la produccion de cal?

a.) afios

5. ¢ Cual fue su empleo anterior?

a.) Agricultura D

b.) Albafileria [_]

b). Femenino D

139
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c.) Comerciante D

d.) Otros:

6. ¢Se siente satisfecho con el trabajo que realiza actualmente?

a.) Si D
b.) No|:|

Si su respuesta es no, explique ¢Por qué?

7. ¢ Qué lo motiva a trabajar en la produccion de cal?
a.) Le gusta este oficio D

b.) Es un buen negocio y genera ganancias D

c.) Porque es el Unico trabajo que hay en la zona D

8. Si tuviera la oportunidad de irse a otro Municipio o Departamento dentro del Pais y dedicarse a

otro trabajo, ¢lo haria?

a.) Si |:|

b)No []

¢.) Nunca lo he pensado D

9. Si tuviera la oportunidad de irse a otro lugar fuera del Pais y dedicarse a otro trabajo, ¢lo haria?

a.) Si |:|
b)No[]
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¢.) Nunca lo he pensado D

10. ¢Se siente satisfecho con el ingreso que el oficio le genera?

a.) Si D
b.) No|:|

Si su respuesta es no, explique ¢Por qué?

11. Dentro de qué rango esta el ingreso mensual que obtiene del negocio de la cal

a.) De 5,000 a 10, 000 Ips |:|

b.) De 11,000 a 15,000 Ips [_]

b.) De 16,000 a 20,000 |ps|:|

c.) Mas de 20, 000 Ips D

12. ¢ Cuantos de los miembros de su familia que viven en su casa, se dedican a la produccion de cal?

a.)

13. ¢Usan algun tipo de proteccién para realizar las actividades en la produccion de cal?
a.) Si |:|

b)No ]

c.) A veces D

14. ¢ Cuéles de los siguientes implementos usa durante el proceso de produccién de cal para proteger

su salud? (Puede seleccionar varias opciones, segiin su caso)
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a.) Gafas D

b.) Mascarilla D

c.) Guantes D

d.) Todas D

e.) Ninguna D

15. ¢ Cree usted que el polvo de cal le causa dafios a la salud?
a.) Si D

b.)No []

16. ¢ Padece de alguna enfermedad?
a)si []

b.)No []

17. ¢Considera que algunas de las enfermedades que padece o sintomas que ha sentido en algun

momento, se deben a las practicas en la produccion de cal?

a.) Si |:|
b.) No |:|

18. ¢Ha padecido de alguna de siguientes enfermedades durante el tiempo que se dedica a la

produccion de cal? (Puede seleccionar varias opciones, seglin su caso)
a.) Inflamacion en la garganta D

b.) Problemas respiratorios D
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c.) Ojos rojos D
d.) Resequedad o infecciones en la piel D
e.) Dolor de huesos D

f.) Ninguna |:|

19. ¢ Cuales de las siguientes enfermedades ha observado que son las comunes en las personas que se

han dedicado por muchos afios a la produccion de cal?

a.) Infeccion en las amigdalas D

b.) Problemas en los pulmones D

c.) Problemas en la vista (ardor y pérdida a temprana edad) D

d.) Problemas en la piel D

e.) Dolor de huesos D

f.) Ninguna D

20. ¢ Ha ocurrido algun accidente por inhalacion de cal, o en los hornos durante la quema de la caliza?
a.) Si |:|

b.) No D

21. ¢Han recibido algun tipo de apoyo por parte de las autoridades municipales, en cuanto a

capacitaciones sobre précticas adecuadas en la produccion de cal y cuidados a la salud?

a.) Si |:|
b.) No |:|
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22. ¢Sabe usted qué es un plan de manejo para mejores précticas en su trabajo?
a.) Si D
b.) No|:|

23. ¢Ha considerado alguna vez, implementar un plan de manejo para mejorar las préacticas de

produccion de cal?

a.) Si D
b) No []

24. En el caso de que se le facilitara un manual sobre medidas de proteccion; seguridad e higiene en

la produccion de cal, ¢estaria dispuesto a ponerlo en préactica?

a.) Si D
b.) No D

i'Gracias por su colaboracioni!
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL FRANCISCO MORAZAN

VICE RECTORIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO

DIRECCION DE POSTGRADO

MAESTRIA EN ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES

Entrevista n.

Nombre del productor:

Sexo Fecha de la entrevista:

Investigador: Es un gusto saludarle y agradezco su tiempo para atender la entrevista, me gustaria
hacer una serie de preguntas relacionadas con la produccion de cal. El proposito es recabar
informacion sobre los efectos a la salud que causan estas practicas. Con la informacion que se
obtenga se realizara un trabajo de investigacion relacionado con los aspectos antes mencionados;

para lo que le pido, por favor me conteste de manera simple y sincera cada una de estas.

¢Cual es el proceso que siguen de inicio a fin para obtener la cal que venden?

¢Padece alguna enfermedad en la garganta, pulmones, piel, 0jos u otras?, ¢Cuales?

¢Qué cambios ha sentido antes y después de trabajar con cal?

¢Ha ocurrido algun accidente en el espacio de trabajo durante el tiempo que se dedica a

esta actividad?

¢A qué tipo de accidentes considera que estan expuestos con este oficio?

¢Donde venden la cal que producen?

7. ¢A qué se dedicaria si algn dia escaseara la lefia 0 que por otros motivos no pudieran
continuar produciendo cal?

8. ¢Qué entiende por riesgos profesionales?

oM PE

o

i!Agradezco su colaboraciéni!



Anexo 3. Entrevista integra realizada a los productores de cal
Tabla 26. Fuente de observacion de entrevista
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Categoria Dimensiones Rasgo Fuente de observacion Tendencia
¢Cudl es proceso que siguen de Produccion de | Proceso P1. Hay que recoger la piedra, armar una campana, Al analizar lo que manifiestan los
inicio a fin para obtener la cal? cal echarle piedra menuda encima. Las campanas son unas productores en cuanto a las

piedras grandes las que van debajo, de ahi se le echa la
piedra pequefia encima, de ahi hay que ponerle 80 horas
de fuego dia y noche, de ahi salen piedras quemadas, eh,
luego se sacan las piedras quemadas y se echa agua y se
mueven con azaddn para que se hagan polvo, después
las empacamos en medias libras, en libras, en sacos de
dos arrobas, cien libras, si, de ahi a la venta.

P2. Mire, primero seria la piedra, ponerla al horno,
después se pica, se arregla la campana del horno para
ponerle fuego; a través de eso serian 78 horas de fuego y

al fin se saca en toneles, se tira al plantel y se hace en

actividades que realizan para
obtener la cal que comercializan,
se puede observar que el proceso
empleado es el mismo en su
mayoria comparado con el que
utilizan en otros paises, descrito
en las investigaciones sobre la
produccién artesanal de este
mineral. Por otro lado, es notable
que las actividades no son
realizadas de inicio a fin por la

misma persona, Sino que estan
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costales o bien en bolsa, se le echa agua, agua para que
se haga polvo, de ahi se llenaria en saco y en bolsa.

P3. Recoger la piedra, segun el tamafio del horno, y de ahi
picarla y pagar quien cargue el horno porgue no lo arma
cualquiera y escoger piedra de campana para armar la
campana para que quede el vacio en el pie del horno hasta
cierta distancia para arriba. Entonces una vez que ya se
tiene cargado y se consigue la lefia para atizarle, ya
pueden ser, se lleva un periodo de 5 turnos de 12 horas
cada turno verdad. Hay que sacarla despacio con azadén
para llenar barriles, si barriles, en cuanto se vende en
barril verdad, antes no se vendia solo en barril, si no que
se llenaban sacos, pero ahora son barriles, y ya llenarla en
bolsita o en saco y venderla asi también.

P4. Primero se trae la piedra para el horno ac4, luego se
quiebran y traen la lefia, después de que se trae la lefia
ubican la piedra en el horno adentro y le ponen fuego tres

dias, después de los tres dias se deja dos dias que se hele

distribuidas entre varios

productores. Al respecto, se

aprecia que todos conocen
perfectamente cada una de las
etapas de produccion, desde la
extraccion del CaCO; de las
canteras, hasta la obtencion del
Ca(OH); en los planteles. Sin
embargo, no todos lo hacen. Ya
que en cuanto a las actividades
desarrolladas que requieren
mayor esfuerzo fisico, como las
etapas de desprender, triturar y
cargar el carbonato de calcio en
los camiones, también, armar o
cargar el horno con la caliza y
permanecer atizando durante las
horas

requeridas para la
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un poco Yy se saca del horno, se saca en unos barriles y se
tiraasi y se le echa agua, ya después la cal trabaja ella sola
y se hace, asi como la ve como esta aqui, polvo; luego se
llena para negociarla.

P5. Desde extraer la piedra hasta darla por embolsada;
picar la piedra, la lefia, quemarla y encostalarla o
embolsarla.

P6. Bueno, nosotros la compramos asi ya quemada, solo
que son tres dias de fuego que le meten a la cal con lefia,
nosotros compramos la bolsa, los sacos, ya después
conseguimos agua para apagarla, ya le damos el punto,
gue no quede hlimeda, ni quede muy polvosa la cal y ya
después los trabajadores se ponen a llenarla y ahi la
tenemos y cuando paran carros nosotros la vendemos

P7. Bueno, primero hablando del horno, hay que
empezar, se repara, porque se le da una preparacion al
horno, de ahi se hala la piedra y se quiebra con almagana

y se arma una campana adentro y se carga el horno, es un

calcinaciéon; segun lo que
manifiestan, hay ciertos hombres
dedicados especificamente a ello

porque saben como hacerlo.
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proceso complicado, pero como nosotros digamos que
eso es lo que hacemos aqui. Luego, la sacamos del horno
y la llevamos en barriles a un plantel, se ocupa agua para
que se haga asi pura como quien dice harina, ya después
de eso se le da un tiempo para que se hele porque queda
puro fuego eso, de ahi se pone en el saco y después se
lleva al lugar donde tiene el cliente uno, para que se la
compre.

P8. Lo primero que se hace apagarla y después
embolsarla; bueno, se trae la piedra del Lago, se quema,
de ahi solo se saca y se tira para hacerla polvillo con agua,

solo eso se ocupa para hacerla.

¢Padece, alguna enfermedad en la
garganta, pulmones, piel, 0jos u

otras?, ;Cuales?

Enfermedades

Sintomas

P1. De los ojos y dolor en los huesos a causa de la cal,
porque nosotros trabajabamos dia y noche con la cal,
desde antes, desde que yo tenia 7 afios, solo hace como
unos 12 afios que ya hemos pagado mozos para que hagan

el trabajo.

En cuanto al tema de las
enfermedades relacionadas con
las préacticas en la produccion de
hidroxido de calcio, el 38% de
los productores entrevistados

asegura que la cal no les causa
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P2. Si, seria en la vista y en los huesos por el trabajo en
el horno.

P3. Pues no, yo he trabajado por 30 afios en la cal, pero
yo no me siento que me haya molestado la cal, lo Gnico
es que soy diabético.

P4. En la garganta y los ojos me afecta bastante.

P5. Ninguna, la cal no produce ninguna enfermedad, al
menos en el tiempo que tengo yo, porque en esto me he
criado, nunca he visto morir una persona de enfermedad
por la cal.

P6. Solo que a veces que, si le arde la vista a uno y se le
pone la piel asi reseca, pero de ahi no.

P7. Pues no fijese, la verdad que no padezco ni de tos.

P8. No, solo los ojos que se me ponen un poquito rojos.

ninguna enfermedad, mientras
que el 63% restante afirma que
los dafios mas comunes que
experimentan es en la vista
principalmente, en su sistema
6seo, en el caso de los que
trabajan en los hornos. Entre los
dafios menos comunes
mencionan la resequedad en la
piel y malestar en la garganta.
Se observa que la minoria de los
productores que opinan que este
oficio no les causa dafos, se
rehdsan totalmente a aceptar que
las préacticas inadecuadas en la
produccidn de alguna manera

afectan su salud.
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Por otra parte, al parecer, las
personas con mas antigliedad en
esta actividad son los mas
afectados, principalmente los
que han desempefiado el
trabajado dificil como en los
hornos y triturando y cargando

caliza.

¢Qué cambios ha sentido antes y

después de trabajar con cal?

P1. Bastante cansancio en la vista fijese y esos ahi, esos
dolores musculares en todo el cuerpo, desde la punta de
los dedos hasta la rodilla, hasta el talon del pie. Eso es lo
mas grave usted, los dolores en los huesos, a veces
amanece entumido uno que no puede caminar, y hay
razén porque mucho tiempo trabajando en eso.

P2. Si, cansancio, por ejemplo, correr ya no es posible
correr mucho, la cal lo molesta mucho.

P3. No, absolutamente nada.

Las respuestas de los
productores sobre esta
interrogante, son similares a las
anteriores; puesto que aquellos
gue manifiestan que no padecen
de ninguna enfermedad
relacionada con la produccion,
sostienen por tanto que no han
experimentado cambios en su

salud, antes, durante y después
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Cambios en la

salud.

Efectos

experimentados

P4. Siento malestar ahora, bueno, antes que trabajaba en
la agricultura no sentia ese ardor en la garganta, después,
luego que vine a trabajar aqui, me ha afectado este
trabajo.

P5. Ninguno, ninguno.

P6. Eh no, me he sentido normal.

P7. Pues es un trabajo fuerte, talvez nosotros que
estamos acostumbrados aqui a hacer trabajo pesado, hay
que desvelarse, bueno es bien dificil, pero como ya
estamos acostumbrados no se nos complica mucho.

P8. No nada, esto para mi es mas suave, si me da dolor
en la espalda, de permanecer inclinado embolsando,
amanece tieso del lomo uno, pero ya otro dia hay que

remojarse para sentirse mas relajado, pero es por ratos.

de dedicarse a este oficio.
Respecto a las personas que
trabajan calcinando caliza, son
las que padecen de dolores
musculares, impidiendo de
cierta manera realizar algun tipo
de deporte debido a los efectos
que provoca la exposicion al
calor del fuego del horno por
largas jornadas de trabajo. De
igual forma, coinciden en que
sufren mucho cansancio fisico,
vista irritada, malestar en la
garganta y dolor en la espalda
causado por la permanencia en
posicién inclinada por horas
consecutivas mientras embolsan

el producto.
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¢Durante el tiempo que se ha
dedicado a esta actividad, ha
ocurrido algin accidente en el

espacio de trabajo?

Accidentes

ocurridos

Causas que los

ocasionaron

P1. Si ha habido, es que es peligroso.

P2. Si, por ejemplo; aqui ha habido muertes de dos
personas que han caido al horno cuando esta encendido,
0 sea el sistema que puede haber, estas personas han
andado ebrias, también se han cortado los dedos porque
la maquinaria que hay, con medio que tope los dedos uno
se los corta, esa maquinaria que tenemos nosotros ahorita
aqui es para aire, el aire que le de fuerzas al horno para
que se queme luego la piedra.

P3. Si, han dejado de producir muchos, por el hecho de la
produccién que como se quema solo con cal o aserrin,
pero ya ahora hay poco, por eso hay pocos hornos
funcionando.

P4. Si, cuando cae el polvo de cal en los 0jos.

P5. Lo normal, golpes, golpes en el trabajo porque es un

trabajo bastante pesado.

Sobre el asunto, se observa que
efectivamente ha habido
accidentes en los espacios de
trabajo, los entrevistados
mencionan que personas en
estado de ebriedad han perdido la
vida, al caer en el horno mientras
estaba encendido. En este sentido
cabe mencionar la carencia de
medidas de prevencion de
accidentes al tener estos hornos
en espacios libres, sin sefiales, ni
cercas que impidan el paso de las
personas. Aunado a esto, se
agregan otros incidentes como
los golpes que pueden sufrir con

alméaganas, el hacha, y al cargar

piedra, ademas cuando les cae
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P6. No, bueno aqui donde nosotros trabajamos no, pero si
hay gente que talvez se ha enfermado de la vista, que le
evitan trabajar con cal.

P7. Por los momentos no, bueno, si ha habido, pero
durante yo trabajo digamos que no he tenido. A veces ha
habido situaciones en los hornos, pero son personas que
andan bebidas y usted sabe que una persona que anda
tomada no hace las cosas correctas.

P8. No, a la vez no.

polvo de cal en la vista, debido a

que no usan gafas para
protegerse. También se aprecia
que un numero reducido de los
entrevistados no entendié la
interrogante o0 tendieron a
confundir el termino accidente

con enfermedad.

¢A qué tipo de accidentes
considera que estan expuestos con

este oficio?

Tipos de
accidentes
relacionados

con las

Vulnerabilidad
de los
productores a

los riesgos

P1. Dolores musculares porque el trabajar con cal es muy
caliente, tiene que usar uno proteccién en los ojos desde
gue empieza ese trabajo porque esta expuesto.

P2. Accidentes asi, cuando ya esta producida la cal
solamente que se quede trancado de la respiracion y
adentro del horno cuando uno se mete a sacar la cal, se
puede quedar aterrado; esa seria la documentacion que le

puede dar.

En este caso, el mayor
porcentaje de los productores
respondid refiriéndose a las
enfermedades y no a accidentes.
Asi pues, expresan que al
exponer su vista directamente
con el polvo, este contacto,

puede provocar ceguera
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actividades de

produccién

P3. Pues no, eh, lo tnico que el que esta trabajando en el
horno sacando cal y se bafia, se arruina porque como es
caliente verdad; no se puede bafar en el mismo dia que
estd sacando la cal, si.

P4. Si, si, a padecer de alguna enfermedad, porque segun
dice la gente que el polvillo de esto le pica los pulmones
a uno, si; afecta bastante.

P5. Si, lo normal como le digo, lo de siempre, expuesto a
golpes o quemaduras, lo normal.

P6. A padecer de la vista o problemas de la piel.

P7. Bueno, accidentes, uno ya sabe, que claro, todo
trabajo tiene su riesgo, entonces lo que tenemos que
hacer. Bueno, aqui uno a veces les dice usa mascarilla,
porgue es que eso hace gran polvareda, pero la gente aqui
un trapo se ponen, y se tapan la cabeza asi, como momia,
eso es lo que hacen. Es que no puedo trabajar asi me
dicen, con mascara, les digo yo: pues vos sabes. Pero

como ellos ya saben hacer el tramite a modo que no les

permanente; asimismo, estan
expuestos a padecer
enfermedades Gseas por el calor
que generan los hornos y por
embolsar cal recién hidratada,
esta es consecuencia de la falta
de medidas de prevencién como;
evitar tener contacto con agua
después de realizar este tipo de
actividades. Ademas, algunos
manifiestan estar de acuerdo en
que la cal dafa los pulmones,
pero al parecer, solamente
repiten lo que han escuchado
decir a otras personas al
respecto, y no porque les

preocupe las repercusiones que
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afecte. Pero de repente si, cuando se hala piedra a veces
la gente no usa guantes, entonces tiende a hacerse sus
heriditas, pero no ha pasado a mas.

P8. Uno se arriesga a quedar choco, ciego.

el oficio les pueda ocasionar a
corto o largo plazo.

También, una minoria de los
entrevistados, se refiere a que se
arriesgan a sufrir accidentes
mientras sacan éxido de calcio
de los hornos siendo que se
exponen a quedar atrapados y
aterrados por las piedras. De
igual forma tienden a recibir
golpes y heridas cuando cargan

caliza en camiones.

¢Donde venden la cal que

producen?

Comercializaci
on del

producto

Beneficiarios

P1. Aqui nomas la vendemos, nosotros no vamos a otros
lados.
P2. Aqui la llevamos para La Esperanza Intibuca, para

varios alrededores aqui.

Evidentemente los participantes
coinciden en el mercado para
comercializar el producto. El
50% de los productores
entrevistados  expresan  que

proveen cal a los Departamentos
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P3. Bueno, primero se vendia en el Mocho, verdad; en el
mineral del Mocho, después se vendia en Caliza. Ahora
no, hoy se vende asi al que busque se le vende.

P4. La llevan a vender a Santa Cruz de Yojoa, Santa
Barbara, Marcala, Comayagua, La Paz, a varias partes.
P5. Aqui, la mayoria aqui en el plantel.

P6. Nosotros la vendemos asi en la calle, los carros que
paran, nosotros vendemos, pero no es mucho, es poco.
P7. Yo para donde mas halo es para el lado de La
Esperanza, porque alli la ocupan para los cultivos.

P8. En Comayagua, La Paz y Marcala.

de La Esperanza, Santa Bérbara,

Comayagua, La Paz; y los
Municipios de Marcala y Santa
Cruz de Yojoa. El 50% restante
vende al detalle a las orillas de la
carretera CAS5 donde exponen el
producto.

Al respecto se puede deducir que
los ingresos que obtienen con el
negocio es equitativo, en vista de
que el porcentaje no varia,
comparando los que distribuyen
en otros sectores con los que
Gnicamente tienen sus
establecimientos de venta en sus
viviendas y que esperan
Gnicamente que los clientes se

acerquen a comprar.




158

¢A qué se dedicaria si por algun
motivo no pudiera continuar

produciendo cal?

Oportunidades

de empleo

Accesibilidad a
realizar otras
actividades que

generen ingresos

P1. A otros negocios, al comercio.

P2. Mire, yo soy de un sistema que trabajo, por ejemplo;
yo siembro maiz, frijoles, arroz, eh, cultivo bastante, asi
pues. También puedo aserrar madera, hago
construcciones; de todo puedo hacer.

P3. Por eso se ha minorado, solo estan quemando algunos
hornos, por el hecho de que ya no hay materia para seguir
trabajando, pero siempre se trabaja con cal, porque ya otro
trabajo, por ejemplo, en la agricultura nadie quiere
trabajar.

P4. Volveria a trabajar a la agricultura.

P5. Mmm bueno, a trabajar ajeno, porque el patrimonio
de nosotros este es, si; bajan las ventas y se pone bastante
critico, pero no, en lo que yo tengo de trabajar en esto
nunca, nunca se ha terminado.

P6. Lo que tiene que hacer uno es buscar un trabajo, por

lo menos para trabajar toda la semana para poder ganar

algo también, por lo menos en una compafiia.

Se observa que los productores,
en su mayoria se han dedicado a
la agricultura, inclusive muchos
de ellos aun siembran cultivos
para el consumo familiar, por tal
razén opinan que, al no continuar
con la produccion de cal,
realizarian esta misma actividad,
de igual forma mencionan otras
posibles alternativas de empleo
como ser; comercio, trabajo en
compaiiias, industrias
maquiladoras, vendedor 0
ayudante de transporte publico.

Al parecer los participantes en su
totalidad, en otro momento han
realizado atras actividades como

medio para generar ingresos
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P7. Ah pues hay que ver que hacer para buscar la forma
de comer, mas cuando tenemos hijos. A mi no se me ha
dificultado nada, he trabajado en maquila y he trabajado
hasta haciendo viajes de cualquier cosa en otro camion,
para sobrevivir. Porque estos trabajos no los avala ni el
gobierno, porgue nosotros no tenemos apoyo aqui, no es
como otros sectores que ellos tienen mas facilidades hasta
de un crédito. Aqui a nosotros se nos complica, no hay
apoyo, uno tiene que hacerle frente a lo que salga, a lo que
venga.

P8. A otros trabajos mejores, como ser ayudante en

transporte, de andar en carro o vendedor.

econémicos a su familia. Sin
embargo hasta cierto punto, se
aprecia cierto acomodamiento en
este oficio por ser de féacil

acceso.

¢Qué entiende por riesgos

laborales?

Riesgos en el

trabajo

Concepto del

término

P1. Es cuestién de los materiales que se van escaseando.
P2. Riesgos laborales, serian, por ejemplo; molestarme el
cuero, las manos pues mas posible en el trabajo que yo
tengo, eh, hay situaciones que le puede machucar los
dedos a uno un tablén, un trozo. En eso tenemos mucho

cuidado nosotros.

El 37.5 % no tiene conocimiento

sobre el término  riesgos
laborales. El 37.5 % se refirio a
peligros a los que estan
expuestos: golpes, quemaduras y

heridas. El 25 9% restante
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P3. eh, en cuanto a.... No, no; eso si no entiendo porque
no he visto ningln problema sobre eso.

P4. Es a padecer de alguna enfermedad a causa de hacer
esto.

P5. mmm, riesgos, como, podemos estar expuestos a,
como le repito a golpes, quemaduras en el trabajo, en
proceso de hacer la cal.

P6. Los riesgos son, uno tiene que proteger la vista,
proteger la piel por los peligros.

P7. Bueno, riesgos es cuando de repente, a veces
nosotros miramos el problema tal vez en estos hornos, la
vez pasada en ese horno, tiene algo que se le ha puesto
para que le haga fuerza y que no se desplome para aca, y
de repente por confiados, se vino una buena tormenta y
no tapamos bien, entonces cuando estaban asi como
ahorita trabajando se vino un buen poco de piedra para
abajo, pero gracias a Dios que no estaba la persona ahi

adentro, sino porque a saber, entonces si hay riesgo,

mencion6 las enfermedades
laborales como el resultado de
realizar este trabajo.

Al comparar los resultados, se
infiere que un buen porcentaje de
la poblacién estudiada, estan
conscientes de los riesgos en el
trabajo, sea enfermedad o
accidente, pero hacen caso omiso

a la situacion.
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porque también aqui con ese motor, de repente hay gente
que no sabe, se puede arrimar a esa banda y puede tener
un accidente o alla donde absorbe el aire, si se arrima
cualquier cosita le puede pasar, mete los dedos un nifio
ahi, tenemos que tener cuidado en esa parte.

P8. Yo no entiendo nada usted, pero todo es un riesgo, si
va a trabajar de ayudante tiene un riesgo, todo tiene un

riesgo.
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Anexo 4. Fotografias de archivo de registro de enfermedades,
brindados por la Direccion del Centro de salud de Taulabe,
Comayagua.

Figura 2. Enfermedades comunes que presentan los habitantes de las comunidades del
Municipio de Taulabé.
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Figura 3. Enfermedades comunes que presentan los habitantes de las comunidades del
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Anexo 5. Fotografias de productores realizando actividades en el
proceso de produccion de cal.

Figura 4. Horno calcinando carbonato de calcio

Fotografia por. Maira Cervantes, 04 de octubre 208

Figura 5. Productor atizando el horno

] v

Fotografia por. Maira Cervantes, 04 de octubre 2018
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Figura 6. Productor apagando cal

Fotografia por. Maira Cervantes, 27 de marzo 2017

Figura

® w

7. Trabajador embolsando cal

D

Fotografia por: Gerson Erazo, 04 de octubre, 2018
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Figura 8. Mujeres trabajando en su negocio

1 E A

Fotografia por: Gerson Erazo, 04 de octubre, 2018

Figura 9. El productor calcula y embolsa la cantidad de cal deseada, sin hacer uso de la
balanza.

Fotografia por: Gerson Erazo, 04 de octubre, 2018
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Figura 10. Niflos embolsando cal

Fotografia por: Gerson Erazo, 04 de octubre, 2018

Figura 11. Plantel alejado de las viviendas

Fotografia por: Gerson Erazo, 04 de octubre, 2018



Figura 1:

Indice de figuras

Proceso de almacenaje, embarque de la cal y proceso de hidratacion de cal ................... 33

Figura 2. Enfermedades comunes que presentan los habitantes de las comunidades del Municipio de
TAUIADE. ...ttt b s 162
Figura 3. Enfermedades comunes que presentan los habitantes de las comunidades del Municipio de
TAUIADE. ...t bttt 162
Figura 4. Horno calcinando carbonato de CalCio...........coovviiiiiiiiiiiiieiecee e 163
Figura 5. Productor atizando €l NOMMO .........ccuiiiiiiiiiei e 163
Figura 6. Productor apagando Cal.............cuoiiiiiiiiiiiie e 164
Figura 7. Trabajador embolSando Cal ............cccouiiiiiiiiiii i 164
Figura 8. Mujeres trabajando en SU NEJOCIO ........covieiiiiiiiiieiiie et 165
Figura 9. Productor no hace uso de balanza para embolsar cantidades de cal deseadas................ 165
Figura 10. Nifios embolsando Cal...........ccooviiiiiii i e 166

Figura 11. Plantel alejado de 1as VIVIENDAS .........c.oeeiviiiiiie i 166

167



168

Indice de Tablas

Tabla 1: Uso de la cal en tiempoS @NTIGUOS..........coveirieieeiiieiie et 24
Tabla 2:1dentificacion de los riesgos del CaO sobre la salud de 1as personas ...........ccccevvvevevieiiniiciennn. 57
Tabla 3. Operacionalizacion de 1as VariableS ............ccoiiiiiiiiiciie e 67
Tabla 4. Categorias de @NALISIS ..........oviiiiii ittt 68
Tabla 5. SeX0 de 10S PArTICIPANTES ........eevieiiiiiie ettt 75
Q- Lo T = Lo USSR UPRRRI 75
Tabla 7. NiVel de €SCOIAMAAA . .........iiiieiii i 76
Tabla 8. Tiempo que tiene de ProdUCIT Cal ...........ccuveiiiiiie e 77
Tabla 9. EMPIEO @NTETION ..ottt ettt et ees 78
Tabla 10. SatisfacCion 1aDOTaAL...........c.iiiiiiiiee et 79
Tabla 11. Motivacion para trabajar en la produccidn de cal ..............ccooeeviiiiii e 79
Tabla 12. Oportunidad de empleo dentro del PaiS..........cccvviiiiee i 81
Tabla 13. Oportunidad de empleo fuera del PaiS.........ccccccvvi i 82
Tabla 14. Satisfaccion por ingreso que genera la produccion de cal...........cccccveevieeiiieeviie e, 83
Tabla 15. Ingreso mensual por NegOCIO de Cal ..........cccviiiiiiiiie e e 83
Tabla 16. Miembros de la casa que se dedican a la produccién de cal...........cc.cccooveivieiiiie e, 85
Tabla 17. Proteccion para realizar las actividades de producCion ............ccccevvveevieeiiieeciee e 86
Tabla 18. La cal causa dafios @ 12 SAIUG ..o 88
Tabla 19. Padece enfermMEOad ..........ccviiiiiiii e 88

Tabla 20. Las enfermedades que padecen estan relacionadas con las practicas en la produccion de cal ... 89
Tabla 21. Accidentes que han ocurrido en los espacios laborales............ccccoovviiiiiiiii e, 92
Tabla 22. Capacitaciones sobre practicas adecuadas de produccion por parte de autoridades municipales u
(01 N0 T a4 (ol o] ISR PPPR 92

Tabla 23. Conocimiento sobre un plan de manejo para mejorar las practicas laborales ........................... 93



169

Tabla 24. Consideracion para implementar un plan de Mangjo ..........ccoceeveiieiiiiiininie e 94
Tabla 25. Disposicién para poner en practica un manual sobre medidas de proteccion y seguridad en la
o100 [0 otel o] g 1o L= o7 Y PSSO UR PSPPSRI 95

Tabla 26. Fuente de 0DSEIrVACION T8 BNEFEVISTA .....vvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e eeee e eeeeeeeeeeeeenes 146



170

Indice de Gréficos

Grafico : 1. Nivel de eSCOIArIUAU. .........uiiuiiiiiiiic et 77
Grafico : 2. EMPIEO ANTEIIOT ...ouviiiiiiitieie sttt bbbttt b et e bbb be et sae e 78
Grafico : 3. Motivacion para trabajar en la produccion de cal ............cooviiiiiiiiiiiii e, 80
Grafico : 4. Ingreso mensual Por NEYOCIO A& CAl ..........couiiiiiiiiiiiiie e 84
Gréfico : 5. Implementos usa durante el proceso de produccion de Cal............ooeviiieiiiieiinie i, 87
Gréfico : 6. Enfermedades que ha padecido durante el tiempo que se dedica a la produccién de cal ....... 90

Gréfico : 7. Enfermedades comunes en personas que se han dedicado por muchos afios a la produccion de



