ESCUELA SUPERIOR DEL PROFESORADO
"FRANCISCO MORAZAN"

DEPARTAMENTO DE
CIENCIAS DE LA EDUCACION

“Necesidades de Orientacion de los Estudiantes de Ciclo Comin de
la Jornada Diurna del Instituto de Aplicacion de la Escuela
Superior dei Profesorado “Francisco Morazan”

-

7'TRABAIO DE INVESTIGACION PRESENTADO POR:

Gloria Vasquez de Espinoza
Daisy del R. Pereira de Bonilla -

PREVIA OPCION AL TITULO DE:

Profesor de Educacion Media en Ciencias de la Educacidn
con Especialidad en Orientacidn

ASESORES:

xartamento de Investigacién: Lic. Isidro Perdomo
Lic. Marco Tulio Mejia R.

partamento de Educacién: Licda. Vilma Pagoaga de Arias

Honduras, C. A.
Febrero, 1981




X

ESCUELA SUPERIOR DEL PROFESORADO
“"FRANCISCC MORAZAN"

DEPARTAMENTO DE
CIENCIAS DE LA EDUCACION

“Necesidades de Orientacion de los Estudiantes de Ciclo Comin de
fa Jornada Diurna del instituto de Aplicacion de la Escuela
Superior del Profesorado “Francisco Morazan”

TRABAJO DE INVESTIGACION PRESENTADO POR:

Gloria Vasquez de Espinoza
Daisy del R. Pereira de Boniila

-

PREVIA OPCION AL TITULO DE:

Profesor de Educacion Media en Ciencias de fa Educacion
con Especialidad en Orientacion

ASESORES:

Departamento de Investig'cté'iéh‘.“ Bio- Isidro Perdomo
Lic. Marco Tulio Mejia R.
Departamento de Educacién: Licda. Vilma Pagoaga de Arias

Tegucigalpa, D. C. - Honduras, C. A.
Febrero, 1981




“!

e

".

ACTA DE APROBACION

RECONOCIMIENTO

INTRODUCCION

CAPITULO X

CAPITULO 1

CAPITULO I EL

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES. eesesecs

ANEXO0S

BIBLIOGRAFIA

INDICE

MARCO TEORICO .......

Padgina

HETOOOBOGTA o s «vs sis 4 bishus Sn
PRESENTACION Y ANALISIS.DE
DATOB . cosscncoshonsvesnsssisn

r seea kT
sevevssens

= el .
‘.

e ety &
R R S
’ a3 -

44

50

74




ACTA DE APROBACION

NECESIDADES DE ORIENTACION DE LOS ESTUDIANTES DEL CICLO

COMUN DE IA JORNADA DIURNA DEL INSTITUTO DE APLICACTON -
DE IA ESCUEIA SUPERIOR DEL PROFESORADO

£ 41 ‘”FRANCISCO MORAZAN "

TRABAJO DE INVESTIGACION

APROBADO POR:

| (T/JQZ L Nl

Asesor AHEs%f
Examinador Examinador
Examinador

Tegucigalpa,D.C., febrero de 1981




-

RECONOCIMUCENTO

A nuestros asesores Licenc.-~1a Vilma Pagoaga de Arias,
Licenciado Isidro Perdomo y Licenciado Marco Tulio Me-
jia R. con carifio y gratitud, quienes con verdadera
Orientacidén Profesional nos guiaron en el desarrollo

de nuestro trabajo.




—

INTRODUCCION

El presente trabajo tiene como finalidad primordial diagnosticar -
las necesidades de orientacidén de los estudiantes del Ciclo Comin
de Cultura General del Instituto de Aplicacién de la Escuela Supe-

rior del Profesorado "Francisco Morazén".

Nuestra aspiracidén es que cste esfuerzo constituya el inicio de una
investigacidén Cientifica m&s profunda a fin de realizar la labor de
orientacién educativa cor vesdadera eficacia y competencia profesio-

nal.

Esta investigacidén forma parte de un estudio mds amplio denominado
"Necesidades de Orientacidén de los estudiantes de Ciclo Comin de Cul-
tura General en los Institutos oficiales de Tegucigalpa y Comayague-
la", EIl estudio ha sido realizado por dos equipos de trabajo, uno -
realizd la investigacién en los institutos "Jesls Milla Selva" y -
"Jesds Aguilar Paz"; el nuestro la realizd en el Instituto de Aplica

cién de la Escuela Superior del Profesorado "Francisco Moraz&n".

L

Por la razdn antes mencionada, algunos aspectos de este trabajo =
(Marco tebrico anexos) forman parte del estudio original en su con -
junto, no asi, los datos estadisticos, interpretaciones, conclusio-

nes y recomendaciones especificas que corresponden, como se ha dicho,



a distintos institutos.
El trabajo que presentamos comprende los aspectos siguientes:

A. Marco Tebrico
B. Metodologia empleada en .z investigacién
C. Presentacidén de datos y ardlisis de los mismos.

D. Conclusiones y recomend' .iones

Marco Tebrico.

Se presenta informacidn bdsica parc ia comorensién del proceso de
Orientacién como ser: Origen de la Urientacién, su evolucién y -
desarrollo, historia de la Orientacidén en Honduras y situacidn ac-

tual de este proceso en nuestro pais.

Metodologia.

Este aspecto describe la forma de trabajo empleada para llevar a -
cabo la investigacidén, técnicas utilizadas, procedimiento de muestreo,
recoleccién y andlisis de datos, sig:iendo un orden légico en el plan

teamiento de los mismos.

Presentacién de Datos.

La tabulacién de datos reveld un indice significativo en cuanto a -

las necesidades afrontadas por los estudiantes, por lo que en este =



capitulo se hace una descripcién en términos cuantificables de los

resultados obtenidos.

Conclusiones y Recomendaciones.

Finalmente ofrecemos las concluciones y recomendaciones que se deri-
van del andlisis de datos.

Es la intencidén de los autore. cue este diagnéstico parcial del ser-
vicio de orientacién en los inctitutos de Educacién Media de Teguci-
galpa, sirva como punto de poriida para nuevas investigaciones y, co-
mo marco de referencia para.ur- pianificacién mds real y objetiva de

las tareas de orientacidn dentro del marco integral de la Educacién.

Ios Autores.



¥

p) !

CAPITULO I

MARCO TEORICO

\/ Ia mayoria de los tratadistas de la Pedagogfa, han dicho que la

educacidén es el proceso gue intenta promover el midximo desarro-
llo de cada nifio v joven en particular, de conformidad con su

naturaleza, necesidades, aspiraciones y capacidades singulares.
Sin embargo, la mayori: “e las instituciones educativas se ocu-
pan de la formacién de todos los estudiantes sin tener en cuen-

ta la medida en que éstos son distintos entre si.

La igualdad de oportunidacss para todos es un principio de los
credos, democrdticos, pero no significa que deba ofrecerse el mis
mo tratamiento a todos. Los jévenes se diferencian en su capa-
cidad para aprender, en su constitucién fisica, en su temperamen
to, en sus aptitudes, etc. Proporcionar la misma educacidén a to-

dos es condenar a muchos a una preparacién deficiente.

La educacién diferenciada, sobre la base de la naturaleza y ne-
cesidades de cada persona, proporciona el mdximo desarrollo po-

sible para cada uno.

De otra parte, las diferentes actividades ocupacionales, lo mismo.



que los estudios profesionales, exigen condiciones apropiadas de
parte de quienes hayan de ejercerlas. Podemos preguntarnos: En
qué forma las escuelas, colegios y universidades atienden a los

alumnos en el proceso de hacer decisiones apropiadas y oportunas
en este sentido? Pueden los estudiantes, por su cuenta y riesgo,
sortear con éxito las oportunidades que les ofrece el panorama e
ducacional y ocupacional en orden a una buena seleccién, ubica-

cibn y el:.:ién? Diremos, que los estudiantes en todos los nive-
les necesitan asesoramiento y ayuda en estos y otros muchos ca-

S0s.

La interaccién del estudiante con sus profesores, con las asigna-

turas y las actividades del colegio por una parte, y con los pa-

dres de familia, la comunidad y las exigencias de un mundo cam-

biante por otra, genera una compleja problem&tica estudiantil, su

ficiente para formular e interpretar el significado de la orienta-
cibén. Esta no es mds gque "el proceso mediante el cual se conocen-
las capacidades, intereses y necesidades del individuo, para ase -
sorarle acerca de sus problemas, asistirle en la formulacién de

planes para aprovechar al maximo sus facultades, ayudarle a tomar

las decisiones y realizar las adaptaciones que sirvan para promo -
ver su bienestar en el colegio y en la comunidad". Esto implica

que la orientacién es un proceso de ayuda, gque no solamente estéd
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encaminado a los estudiantes, sino que se extiende a directivos,

profesores, padres de familia y comunidad en general.

La sociedad y el proceso de la educacién han adquirido tal com-
plejidad que las relaciones humanas ya no pueden manejarse como
una tarea adicional o incidental del profesor o el administrador.
La especializacidén y la divisién del trabajo en los colegios, jun-
to con las presiones del mundo tecnoldégico moderno, trae a primer
plano los problemas y necesidades personales del alumno que reguie-

ren de una atencién especializada.

Ia labor de orientacién concentra todos los medios disponibles so-
. bre el proceso de maduracién del adolescente, y toma en considera
cién la amplia dispersién de las diferencias fisicas, mentales,

sociales, vocacionales y emocionales que presentan los estudian-

(L

tes

Es diffcil establecer con algiin grado de certeza dénde y cudndo
surgidé la orientacibén. Si se acepta su definicién tradicional,
"dar consejos", entonces, el momento en que el hombre buscd por

primera vez y recibié una ayuda verbal o ensefianza por parte de

(1) Romero Sarmiento, Daniel y Napoledén Torres Soler. "Conseje
ria Escolar y Orientacién vocacional en la Educacién Moderna"
2a. Edicién, Bogotd Colombia, 1977.
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otro, marcaria el surcimiento de la disciplina. Algunos concep-

tos propios de la orientacién pueden rastrearse hasta los fildso-
fos griegos, para el caso, Platén y Aristételes, quienes trataron
de definir la naturaleza del hombre, la naturaleza de la sociedad

y la relacibn existente entre el individuo y la sociedad.

Pero si se le restringe a su definicidén moderna y técnica, la o-

rientacién tiene una historia mucho mds contemporériea y méds breve.

La orientacién surgidé y se desarrolldé como un producto tipico de
los Estados Unidos, y en ningln pais florecidé como en este. Nunca
se ha explicado satisfactoriamente por gué hubo de surgir allf.
Algunos pretenden que el medio social, caracterizado principalmen
te por la creencia en la importancia del individuo era especial

mente apto para su desarrollo.

El concepto arraigado de individualismo, la ausencia de limites
rigidos de clase, los incentivos para desarrollar al mdximo las
aptitudes que cada uno posee, pueden haber proporcionado una ba-
se filoséfica que favoreciera el desarrollo de la orientacidén en

ese pais.

La orientacibén pudo haber comenzado en 1898 cuando Jesse Davis

empezd a trabajar como asesor en la Central High School de Detroit,



Michigan. Durante 10 afios ayudé a estudiantes que planteaban pro-
_blemas educacionales y vocacionales. Williams Harper, primer pre-
sidente de la Universidad de Chicago, en un discurso pronunciado
en 1899, sefiald que era urgente individualizar la instruccién y
profetizé el advenimiento de especialistas en orientacién del a-
lumno para el nivel del college. Ia oficina vocacional de Boston
abrié sus puertas en 1908 con Frank Pearson como director y ase-
sor. Al siguiente afio empezé a funcionar el Instituto Psicopdti-
co Juvenil, que constituyé el primer esfuerzo sistemdtico orienc.
do a proporcionar examen psigquidtrico a los delincuentes juveni':s.
Esta fue la primera clinica de orientacién juvenil. La primera con-

ferencia nacional de orientacidén, tuvo lugar en Boston en 1910.

En 1912 se establecid el Departamento de Orientacidén dentro del
sistema escolar en el Estado de Michigan y en 1915 se fundé la

Asociacidén Nacional de Orientacién Vocacional en el mismo Estado.

En 1938 se organizd dentro de la Oficina de Educacién de los Esta-
dos Unidos, el Servicio de Informacién y Orientacién Ocupacional.
En este mismo afio y en 1946 se emitieron leyes que autorizaron el
empleo de fondos federales para la orientacibn vocacional. En el
afio 1951 se constituyé la Asociacién Norteamericana de Asesora-

miento Estudiantil y Orientacién. Tras el lanzamiento del primer



i sputnik por los rusos en 1957, el Congreso aprobd la Ley de Educa-
’ cién para la Defensa Nacional de 1958 y acordd fondos para el for-
talecimiento de los programas de orientacién escolar y para la pre-

paracibén de asesores escolares.

En 1964 la ley fue reformada de modo que incluyese en los progra-
mas establecidos, la preparacién de los asesores para la escu&ls’
elemental y se dié apoyo financiero para los programas de orie ta-

cién en la escuela elemental.

Esta reforma contempldé también la preparacidén de los asesoret :na-

ra el nivel superior de la ensefianza.

La evolucién de los conceptos y las técnicas de orientacién fueron
influidas por factores sociales, psicolégicos y ambientales. En for-

ma especifica estos factores fueron, en primer lugar: la influencia

de la reforma social.

El crecimiento de las ciudades y el surgimiento de las grandes:for-
tunas y de los nuevos modos de vivir gque tuvieron lugar durante el
siglo pasado, trajeron consigo desigualdades econdémicas y sociales.
Entre 1980 y 1920 toda la estructura de la vida norteamericana fue
sometida a un andlisis cuidadoso y a una severa critica. Incitados

por el horror a la pobreza, a la injusticia y a la corrupcién,

“
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individuos y grupos se empefiaron en la reforma social.

La pobrezé, la miseria y la desocupacién que fueron uno de los re-
sultados de la transformacidén de los Estados Unidos en una socie-

dad industrializada y urbanizada, condujeron a la caridad organi-

zada, los establecimientos de asistencia social, las asociaciones

filantrépicas y las oficinas gubernamentales para la prestaciéu de

servicios y de custodia.

Los reformadores intentaron eliminar las causas fundamentales de
la pobreza, el delito y la ignorancia. En el siglo XX, hubc cspe-
cial preocupacidén por el bienestar de los nifios, asi, se credvon
parques y lugares de juego, se comprendidé que los nifios que entre-
ban en conflicto con la ley reguerian tratamiento y se corrigie-

ron los abusos relacionados con el trabajo de menores.

Los reformadores reconocieron que la sociedad era en parte respon-
sable de la situacién creada, y la fe en que la sociedad podrd me-
jorarse los condujo a ver en las escuelas el lugar donde era posi-

ble iniciar esfuerzos preventivoiyl

La Educacidén Obligatoria.

Después de 1880, cuando se establecid la situacidén legal de la es-

cuela secundaria como institucidén pdblica gratuita, aumentd noto-



riamente la matricula escolar. La asistencia obligatoria a la es
cuela, el mejoramiento de las leyes qu= regian el trabajo del me-
nor y la expansién de los planes de estudios, llevaron a la escue
la a millares de jévenes que no comprendian porqué estaban alki,
ni qué querian. Los directivos escolares pronto advirtieron gue
se requeria una atencidén individual y personal para ayudar a cada
alumno a conocer sus aptitudes y a encontrar el camino que mejor
lo condujera en su paso por la escuela y hacia el complejoc ambien-

te que la rodeaba.

La Influencia del Movimiento Psicoanalitico.

El Psicoandlisis contribuyé al desarrollo de la orientacidén cuan-
do ofrecidé una teoria de la personalidad y afirmaba el cardcter

motivado de toda conducta.

La premisa fundamental es gque las causas determinantes de las ac-
ciones humanas son las urgencias, las necesidades y los deseos.
Estos son factores gque el hombre no puede alterar, pero si rees-
tructurar, cuando comprende las influencias que obran sobre él,
Esto puede lograrse mediante la prescripcién de alguien que no
esté sujeto a las fuerzas gue actdan sobre el cliente, es decir,
el terapeuta, quien después de la catarsis (acto de liberar al

sujeto de presiones, haciendo salir verbalmente las dificultades)
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y la elaboracién légica de los significados implicados en la expe
riencia del cliente, tiene que indicar la conducta mds probable y
el curso de accién que més favorece al cliente. Ios conceptos si
coanaliticos impregnaron toda la psicologia y constituyen la base

de la Educacién del Orientador.

El Surgimiento de la Orientacién Vocacional.

Frank Pearsons, considerado "Padre de la orientacién vocacional"
llegé a la conclusién de que los jévenes necesitaban una ayuda cui-
dadosa y sistemdtica para elegir una profesién. Su idea consistia
en comparar las caracteristicas del individuo con las exigencias

de la ocupacién.

Pensé que se requerian tres pasos principales para elegir una pro-

fesibn:

1. Andlisis del hombre, o sea el estudio cuidadoso de las capaci-

dades, intereses y temperamento del orientado.

2. Andlisis del trabajo, o sea estudio por parte del orientado de
las oportunidades ocupacionales, de los requerimientos y las

perspectivas de empleo en los diferentes campos de trabajo, y

3. Un verdadero razonamiento sobre las relaciones existentes entre

estos dos grupos de datos.



El desarrollo de la orientacidén vocacional coincide con el surgi
miento de la filosofia de John Dewey gque recalca el «valor del ser
humano y clama por la libertad individual. EL1 hombre debe selec-

cionar libremente su ocupacién y estilo de vida.

Ia Psicometria.

Otro factor importante para el desarrollo de la orientacién fue
la introduccién de los test. La primera etapa que va de 1900 a
1915 incluye la primera escala de Binet y sus revisiones nortea-
mericanas. La aparicién de los test colectivos de inteligencia y
la administracidén de los primeros test estandarizados de rendi-

miento.

Cuando los Estados Unidos entraron en la Primera Guerra Mundial,
se disefiaron procedimientos de aplicacidén de test con el fin de
identificar a los reclutas que tenian deficiencias mentales, asi
como también a los candidatos intelectualmente superiores para

entrenarlos como oficiales.

Producto de estos esfuerzos fueron los test Alfa y Beta del ejér-
cito y otros test colectivos, verbales y no verbales de capaci-
dad intelectual. Vino luego el desarrollo de los test de perso-

nalidad, de intereses y aptitudes especiales para la misica, la




mecénica y el arte.

El movimiento centrado de los test, influyé sobre la orientacién

en

cuanto:

Condujo al estudio objetivo de las diferencias individuales,
como las de sexo, raza, status social, etc.

Sirvié como base para el desarrollo del concept. de personali-
dad basado en rasgos y factores.

Permitidé que reefectuaran investigaciones cien-fficas de pro-
blemas, tales como la tasa de desarrollo de la inteligencia y
la constancia del cociente de inteligencia a lo largo de un
periodo determinado.

Dirigié la atencién al diagndstico y la evaluacidén de la ina-
daptacién.

Facilité la prediccién, la clasificacidn, y la distribucidén de
los individuos y

Dié como resultado la formulacién y publicacién de un cédigo

de ética para la aplicacién de test.



El movimiento para el estudio del nifio.

También contribuyé al desarrollo de la orientacidn. De 1920 a
1930 Stanley Hall suscitd el interés popular por este tipo de es-
tudio. A raiz de su influencia, el rifio llegd a ser considerado
como una persona y se estudiaron sus capacidades fisicas y menta-
les. El1 método de investigacién mediante cuestionsrios, popula--
rizado por él, dié como resultado una répida acumnilacidén de da-
tos relativos a diferentes fases de la vida mental de todas las
edades. El efecto de este movimiento se sintid.es._cialmente en
gque puso el acento en el individuo como nicleo ¢ estudio y des-
tacé la importancia de los primeros afios de formacidén, como fun-

. 2
damento del desarrollo de la personalidad madura.( )

Otro factor que favorecid el desarrollo de la orientacién fue la
Psicoterapia centrada en el cliente. Durante las primeras eta-
pas de su historia, la Psicologia clinica estuvo internamente cen

trada en los test mentales y en la evaluacidén de la personalidad.

(2) Shertzer B. y S.C. Stone. "Manual para el Asesoramiento Psico
16gico" Editorial Paidos, Argentina, 1972.




