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INTRODT]CCION

El presente trabajo tiene como finalidad primordial diagnosticar -

Las necesidades ale orientaci6n de los estudiantes del ciclo Co¡mln

de Cultura General del Instituto de Apl-icación de l"a Escueta Supe-

rior del l¡rofesofado "Francrsco Morazán".

Nuestra aspiracidn es que cste esfuerzo constituya el inicio de una

investigaci.6n Cientffica más profundla a fin de realizar la labor tte

orientación educativa co¡ ..-rdadera eficacia y competencia profesio-

na 1.

Esta investigación forma parte d.e un estudio más arnplio denoeinado

"Necesidades de Orientaci6n de los estudiantes de Ciclo común de Cul-

tura ceneral en Ios Institutos oficiales de Tegucigalpa y Conayague-

1a", El estuaio ha sido realizado po! dos eguipos de trabajo, uno -
realizó la investigación en los institutos "Jesús MiLla selva,, y

"Je$is Aguilat Paztt i eI nuestro Ia realiz6 en el Instituto de Apljlca

ci6n de 1a EscueLa superior del ltofesorado "Francisco ¡.torazán".
I

Por la raz6n antes mencionada, algunos aspectos de este trabajo

(Marco te6rico anexos) forman parte alel estutlio original en su con -
junto, no asf, los datos estadfsticos, interpretaciones, concL¡sio-

nes y recomendaciones especfficas que corresponden, como se ha dicho,

____-/
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a alistintos institutos.

El trabajo que presentamos comprende los aspectos siguientes:

A. !,!arco Te6ri-co

B. Metoalologfa eapleada en i: investigaci6n

c. Eesentaci6n de datos y ai:áLlsis de los missros.

D. Conclusiones y recorend '-iones

!,larco Teólico.

se presenta infor¡¡ación básica par- ia cdtDlensión del proceso de

orientaci6n cmo se!: origen de lá or] entaci6n, su evoluci.ón y -

desarrollo, historia ¿le la orientacidn en Honduras y situacidn ac-

tual de este proceso en nuestro pafs.

!'fétodo logf a.

Este aspecto desc¡ibe Ia forna de trabajo eülpleada para l1evar a -

cabo Ia investigaci6n, técnicas utili.zadas, trEocediniento de muestreo,

¡ecolecci6n y anáüsis de datos, sig:iendo un orden lfuico en eI plan

teanliento ile Los misros.

Presentaci6n de Datos.

La EabuLaci6n d.e datos reveló un fntlice significativo en cuanto a -
Ias necesidades aflontadas por los estudiantes, por lo que en este -



-5

capftulo se hace una descripcidn en términos cuantificables de 1os

resu ltados obtenidos.

conc lusiones y Recülendaciones.

Final¡nente ofrec€mos las conc l-:;iones y leccmenalaciones que se deri-

van deI anáIisis ale datos.

Es Ia intencidn de Los autore. crue este di.agndstico parcial del ser-

vicio de orientacidn en los irrsiitutos d.e Educacidn Media ale Teguci-

ga1pa, sirva cono punto de pi.r':.'-üa para nuevas investigaciones y, co-

mo marco de referencia para--u¡ p:;-art.t-f icaci6n ¡nás real y obj etiva tte

las taleas de orientaci6n dentro del malco integral d.e lá Ealucaci6n.

Ios Autores.



CAPITUIO I

I.ARCO TEORICO

Ia ¡nayoría de los tratadistas de Ia Pedagogfa, han dicho que la

educaci6n es eI proceso que intenta promover el máximo desarro-

11o de cada niño y jover. en particular, de conformidad con su

naturaleza, necesidades, aspiraciones y capacidades singulares.

Sin embargo, la mayori; 'e Ias instituciones educativas se ocu-

pan de la formación de todos los estudiantes sin tener en cuen-

ta Ia medida en que éstos son distintos entre sf.

Ia igüa Lda¿l de oportunidades lÉra todos es un principio de los

credos, democráticos, p€ro no significa que deba ofrecerse eI mj.s

mo tratamiento a todos. Ios j6venes se diferencian en su capa-

cidad para aprender, en su constituci6n ffsica, en su temperamen

to, en sus aptitudes, etc. Eoporcionar la ¡nis¡aa educaci6n a to-

dos es condena! a muchos a una preparaci6n deficiente.

La educaci6n diferenciada, sobre Ia base de Ia naturaleza y ne-

cesidades de cada persona, proporciona eI ¡náxi:no desarrollo po-

sible para cada uno.

De otra parte, 1as diferentes actividades ocupacionales, Io ¡¡¡.ismo -

IIII
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I
que 1os estudios profesiona les, exigen condiciones apropiadas de

parte de quienes hayan de ejercerlas. Fodemos preguntarnos3 En

qué foñra l¿s escuelas, colegios y unj-versid.ades atienden a 1os

a lumnos en el proceso de hacer decisiones apropiadas y oportunas

en este sentido? I¡.¡eden los estudiantes, por su cuenta y riesgo,

sortear cc¡ éxj-to las oportunidades que les ofrece eI panorana e

ducacional y ocupacional en orden a una buena seleccj-ón, ubica-

ci6n y e1.,,:i-6n? Diremos, que los estudiantes en todos 1os nj-ve-

les necesitan asesoramiento y alruda en estos y otros rnuchos ca-

La interaccién del estudiante con sus profesores, con 1as asigna-

turas y Las actividades del colegio por una parte, y con 1os pa-.

dres de fanilia, Ia comunidad y 1as exigenci.as de un mundo cam-

biante por otra, genera una curpleja probLemática estudiantil, su

ficiente para formular e interpretar et significado de la orienta-

ci6n. Esta no es más que "el proceso mediante eI cuaL se conocen-

las capaci,lad.es, intereses y necesidades de1 individuo, para ase -

sorarle acerca de sus problenas, asistirle en l-a fornulación de

planes para aprovechar a1 máxi¡no sus facultades, al'udarle a tomar

las decisiones y reaüzar 1as adaptaciones que sirvan para pron¡o -

ver su bienestar en eI colegio y en la conunidad'¡. Esto implica

que 1a orientaci6n es un proceso de ayuda, que no solamente está

* p
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encaninado a los estudiantes, sino que se extiende a directivos,

profesores, IEdres de familj.a y comunidad en general.

Ia sociedad y el proceso de la ealucaci6n han adquirido tal coül-

plejidatl que las relaciones humanas ya no pueden manejarse cono

una tarea adicional o incidental del profesor o eI admj-nistrador.

Iá especialización y la divisi6n del trabajo en Ios colegios, jun-

to con las presiones del mundo tecnolfuico moderno, trae a primer

Plano los probleDas y necesidades personales de1 a lumno que reguie-

ren de una atencidn especializada.

Ia labor de orientacidn concentra todos l.os medios disponibles so-

bre eL proceso d.e maaluracidn tleL adolescente, y toma en considera

ci6n Ia amplta dispersión de las diferencias ffsicas, mentales,

sociales, vocacionales y emocionales que presentan los estudian-

t.=. (1)

Es diffcil establecer con a§ún grado de certeza d6nde y cuándo

surgi6 Ia orientaci6n, Si se acepta su definici6n trad.icional,

"dar consejos", entonces, eL monento en que el hourbre busc6 por

prirnera vez y recibió una al.uda verbal o enseñanza por parte de

(r) Romero Saflni
ría Escolar

ento, DaníeL y Napole6n Torres Soler. "Conseje

2a. Edici , Bogot coLombia, 1977.
Orientacidn Vocacional en la Educaci6n Moderna"



t otro, marcarfa eI surgimiento de la discipüna. Algunos concep-

tos propios de Ia orientacidn ¡n:eden rastrearse hasta los fi16so-

fos griegos, para eI caso, Platón y Arist6teles, quienes trataron

de definir La naturaleza del hombre, 1a naturaleza de la sociedad

y la retacidn existente entre el indj-vitluo y Ia sociedlad.

Pero si se Ie restringe a su definici6n moderna y técnica, Ia o-

rientaci6n tiene una historia mucho más contemporáriea y nrás breve.

Ia orientaci6n surgió y se desarroll6 co¡o un producto tfpico de

Ios Estados lrnidos, y en ningún pafs floreci6 como en este. Nunca

se ha explicaalo satisfactoriamente por !n¡é hubo de surgir al1f.

Algunos pretenden que eI medio sociaL, caracterizado principalmen

te por la creencia en la importancj.a del intlividuo era especial

mente apto para su desaEolLo.

Er- concepto arraigado de indivialua lismo, Ia ausencia de tfnites

rlgidos de clase, los incentivos para desarrollar al náxino 1as

aptitudes que cada uno posee, pueden haber proporcionado una ba-

se filos6fica que favoreciera eI desarrollo de la orientación en

ese pafs.

-9t

La orientacidn pudo haber comenzado en 1898 cuando Jesse Davis

empez6 a trabajar cono aseso! en ¡.a central High school de Detroit,
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i'lichigan. Durante LO años al¡ud6 a estudiantes que planteaban pro-

blemas educacionaLes y vocacionales. Williams Harper, primer pre-

sidente de la Universidad de Chicago, en u¡ discurso pronunciado

en 1899, seña1ó que era urgente indivitlualizar !.a instrucci6n y

profetiz6 eI adveniJtriento de especialistas en orientaci6n del a-

Ilr¡nno para el nivel del college. ra oficina vocacional de Boston

abri6 sus puertas en 1908 con Frank Pearson como director y ase-

sor. A1 siguiente año empezó a funcionar el Instituto Psicopáti-

co Juvenil, que constituy6 eL pri-mer esfuerzo sistemático orien:-

do a proporcionar examen psiquiátrico a 1os delincuentes juven:r.'.',s.

Esta fue la primera clfnica de orientaci6n juvenil. I¿ prjrera cor.-

ferencia nacional de orientaci6n, tr¡vo luga! en Boston en 1910.

En 1912 se estableció e1 Departanento de Orientaci6n dentro d.eI

sistema escolar en el Estado de Michigan y en 1915 se fund6 la

Asociación Nacional de orientaci6n vocacional en e1 mis¡no Estado.

En 1938 se organizd dentro de lá oficina ale Etlucaci6n de 1os Esta-

dos Unidos, el servicio de Informaci6n y orientación ocupacional.

En este misrno año y en 1946 se eÍLitieron leyes que autorizaron eI

ernpleo de fondos federales para 1a orientaci.6n vocaci,onal. En eI

año 1951 se constituyó Ia Asociaci6n Nortea&ericana de Asesora-

miento Estualiantil y orientaci6n. Tras e1 lanza¡n"iento deI primer
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s¡mtnik por 1os rusos en 1957, el Congreso aprob6 la Ley de Educa-

ción para Ia Defensa Nacional ale 1958 y acoradó fondos para e1 for-

talecimiento de los prograrnas de orientacidn escolar y para l¡'. pre-

paraci6n de asesores escolares.

En 1964 Ia ley fue reformada de modo que incluyese en los progiá-

mas establecidos, Ia preparaci6n de los asesores para 1a essueL'

elelnental y se di6 apoyo financi.ero para los programas ate orie i.a-

ci6n en La escuela elemental.

Esta refoma contempl6 también la preparaci6n de los asesorgs,:d-

ra el nivel superior ¿le Ia enseñanza.

I.a evoluci6n de l,os conceptos y 1as técnicas tte orientaci6n fueron

j-nfluidas por factores sociales, psicol@icos y aÍücientales. En for-

ma especlfica estos factores fueron, en primer 1u9ax! la influencia

de Ia reforma socÍal.

El crecimiento de las ciudades y eI surginiento de las grandec.for-

tunas y de los nuevos-modos de vivir que tuvieron lugar duranté el

siglo pasado, trajeron consigo desig'r¡aldades econ6¡nicas y sociales.

Entre 1980 y 1920 toda la estructura ale Ia vida nortearnerj,cana fue

sometida a un análisis cuidadoso y a una severa crftica. Incitados

por el horror a Ia pobreza, a la injusticia y a Ia corrupción,

I
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individuos y grupos se empeñaron en ¡á reforma social.

Iá pobreza, La ¡niseria y Ia desocupación gue fueron uno de los re-

sultados de Ia transformacidn de los Estados lJnidos en una socie-

dad industria lizada y urbanizada, condujeron a la caridad órgani-

zada, 1os establecirnientos de asistencia social, 1as asociaciones

filantrópicas y las ofj-cinas gubernanenta les para la prestaci6,, de

servicios y de custodia.

Ips reformadores intentaron eu-minar 1as causas fundanentales de

1a pobreza, eI delito y Ia ignoranciá. En eI siglo xx, hut'o es¡)o-

cial. preocupación por e1 bien€star de l-os niños, asf, se créBron

parques y lugares de juego, se conprendió que los niños que éntr.i-

ban en conflicto con Ia 1ey requerÍan trataniento y se corrigie-

ron los abusos relacionaalos con el trabajo de menores-

Los reformadores reconocieron que Ia sociedad era en parte respon-

sable de Ia si,tuaci6n creada, y Ia fe en que Ia sociedad podrá rne-

jorarse los condujo a ver en las escueLas e!. Iugar d.onde era posi-

b1e iniciar esfuerzos prev ettívos//

La Educaci6n obligatoria.

oespués de 1880,

cuela secundaria

cuando se estableció la situaci6n legal de la es-

como institución pública gratuita, aument6 noto-
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riamente la matrlcula escolar. l¿ asistencia obligatoria a la es

cueIa, eI mejoramiento de las leyes que regfan eI trabajo de1 ne-

nor y 1a expansión de Los planes de estudios, llevaron a Ia escue

Ia a millares de jóvenes que no co¡nprendlan porquó estaban allf,

ni qué guerfan. I.os dj-rectivos escolares pronto advirtieron que

se requerla una atención individual y personal para ayudar a ceda

a hünno a conoce! sus aptitudes y a encontrar el ca¡nlno que mejor

1o condujera en su paso por la escuela y hacj,a eI complejo ambien-

te que Ia rodeaba.

La fnfluencia del Movimiento Psicoanalítico.

El PsicoanáLisis contribuy6 al desarrollo de 1¿ orientación cuan-

do ofreció una teorla de J-a personalidad y afirmaba e1 carácter

motivado d€ toda conducta.

Ia premi- sa fundamental es que las causas determinantes de Ias ac-

ciones humanas son las urgencias, Ias necesidades y Ios deseos.

Estos son factores que eI hombre no prede aLterar, pero sí rees-

tructurar, cuando cdrprende las influencias que obran sobre ér.

Esto puede lograrse mediante la prescripción de alguien que r,o

esté sujeto a las fuerzas que actúan sobre el cliente, es decir,

e1 terapeuta, quien después de Ia catarsis (acto de liberar al

sujeto de presiones, hacienato salir verbalmente Las dificultades)



y ¡á elaboraci6n l6gica de los significados implicados en Ia expe

riencia de1 cliente, tiene que indicar Ia con¿ucta más probable y

eI curso de accj-ón que más favorece al cliente, Ios conceptos si

coanalfticos impregnaron toda la psicologfa y constituyen Ia base

de Ia Educación de1 orientador.

EI Surgi¡niento de la orientaci6n vocacional.

Frank Pearsons, considerado "Padre de Ia orientaci6n vocacional"

llegd a la conclusión de que los jóvenes necesitaban una ayurla cui-

dadosa y sistemática para elegir una profesi6n. su idea consj-stfa

en co¡nparar las características del individuo con las exigencias

de la ocupaci6n.

nensd gue se requerlan tres pasos principales para elegir una pro-

fesi6n¡

Análisis del hoflüre, o sea eI estudio cui-dadoso de las capaci-

dades, intereses y temperamento de1 orientado.

Análisis de1 trabajo, o sea estudio por parte deL orientado de

1as oportunidades ocupacionales, de los requerimientos y las

perspectivas de empleo en los diferentes campos ale tlabajo, y

Irn veraladero razor¡amiento sobre las relaciones existentes entre

estog dos grupos de datos.

I
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EI desarrollo de Ia ori-entaci6n -'ocacional coincide con eI surgi

mi ento de Ia filosofia de John Dewey que recalca el .valor del ser

humano y clama por 1a libertad individual. EL hombre debe selec-

cionar libremente su ocupación y estilo de vida.

I¿ Psicometrla.

otro factor importante para eI desarroLlo ale Ia orientaci.ón fue

la introducción de los test. La prütera etapa que va de 19OO a

1"915 incluye 1a primera escala de Binet y sus revisiones nortea-

meri-canas. ta aparicidn de Ios test colectivos de inteligencia y

La adninistración de los primeros test estand.arizados de rendi-

niento.

cuando Los Estados unidos entraron en Ia Primera Guerra Mundial,

se diseñaron procedimj-entos de aplicaci6n de test con el fin de

ialentificar a los reclutas que tenían deficiencias mentales, asf

como también a los candidatos inte lectua lmente superiores para

entrenarlos como oficia les.

koducto de estos esfuerzos fueron los test AIfa y Beta del ejér-

cito y otros test colectivos, velbales y no vérbales de capaci-

dad intelectual. Vino luego el desarrollo de 1os test de perso-

nalidad, de intereses y aptitu¿tes especiales pala la mrisica, la

PEnl0 I
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mecánica y eI arte.

EI movimiento centrado de los test, influyó sobre la orientación

en cuanto:

I. Condujo aI estudio objetivo de ias diferencias indivj-duales,

como 1as de sexo. raza, status social, etc.

2. Sirvi6 como base para el ciesarrollo del concept - ,le personali-

dad basado en rasgos y factores.

3. Permitió que reefectuaran investigaciones ciel. Íficas de pro-

blemas, tales como la tasa de desarrollo de 1a inteL:igencia y

la constancia del cociente de inteligencia a lo largo de un

perfodo determinado.

4. Dirigi6 Ia atenci.ón al diagnóstico y la evaluación de Ia ina-

daptación.

5. Faciljitó la predicción, Ia clasificación, y Ia ,.listri-bución de

los individuos y

6. Di6 como resultado Ia formulación y publicaci6n de un código

de 6tica para la aplicación de test.
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EI movimiento para eI estudio del niño.

ta¡nbién contribuyd al des.rrrollo de la orientaci6n. De 1920 a

1930 Stanley Hatl suscitd el interés popu lar por este tipo de es-

tudio. A rafz de su influencia, el ¡:iño 1Leg6 t ser considelado

conD una persona y se estudi.aron sus capacidades flsicas y menta-

Ies. El nétodo de investigaci6n mediante cuestion¿rios, popula-'

rizado por é1, di6 cono resultado una rápida acr¡'¡-rr l.aci6n de da-

tos relativos a diferentes fases de la viala mental de todas las

edades. EI efecto de este movimieñto se sintió. eo.,cial¡nente en

que puso eI acento en el individuo como nricLeo t estur¡is y dqs-

tac6 1a importancia de 1os primeros años de fordacicln, como fun-

damento del desarrollo de 1a personalidad madura. 
(2)

otro factor que favorecid el desarroLLo de Ia orientaci6n fue Ia

Psicoterapia centrada en eI cliente. Durante las primeras eta-

pas de su historia, Ia Psicologfa clfnica estuvo internamente cen

trada en los test mentales y en la evaluación de la personalidad.

(2) Shertzer B. y S.
1ó9ico" Editori

c . Stone. "Mauual para el Asesoramiento Psj.co
L Paidos, Argentj-na, 1972.


